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L’ÉTÉ EST ENFIN LÀ, APPORTANT 
AVEC LUI UNE VAGUE DE CHALEUR, DE JOIE ET D’ÉNERGIE. 
Et pour rendre cette période encore plus inoubliable, votre 
magazine municipal, dédié à la vie de notre belle commune, 
est heureux de vous présenter son nouveau numéro consa-
cré aux animations estivales.

Nous avons travaillé sans relâche pour vous concocter 
un programme riche en évènements, activités et diver-
tissements qui saura satisfaire tous les goûts et toutes 
les envies. Que vous 
soyez passionnés de 
musique ou de pein-
ture, amateurs de lit-
térature, de cinéma, 
de théêtre ou de 
culture, amoureux 
de la nature ou sim-
plement en quête de 
détente en famille, 
nous avons pensé à 
vous !

Tout au long de ses pages, vous découvrirez une palette 
d’activités qui vous transportera dans un univers festif et 
enchanteur. 

Des concerts en plein air ou sur la plage avec notre désor-
mais traditionnel festival des musiques du monde de Bon-
porteau, en passant par notre célèbre Festival des Tragos 
qui réchauffe les cœurs au Théâtre de verdure, ou encore 

notre scintillant Festival de Jazz qui va nous faire vibrer et 
rêver grâce à une programmation de qualité réunissant 
les plus grands noms du jazz, Michel Jonasz et Ben l’Oncle 
Soul, chaque journée de l’été sera ponctuée d’évènements 
vibrants et mémorables. Sans oublier la magie féérique de 
nos soirées cinéma et de nos concerts en plein air qui ravi-
ront petits et grands. 

Mais ce n’est pas tout. Nous avons également pensé 
à ceux qui souhaitent se dépenser ou repousser leurs 

limites : tournois, ran-
données pédestres 
en p le ine nature, 
séances de gym, acti-
vités nautiques, notre 
programme sportif est 
conçu pour stimuler le 
corps et l’esprit.

L’été est une saison de 
partage, de convivialité 

et de rencontres. Nous espérons que ce numéro de notre 
magazine dédié aux animations estivales saura vous ins-
pirer et vous accompagner tout au long de cette période 
ensoleillée. 

Bon été à tous et à toutes !

Nous avons travaillé sans 
relâche pour vous concocter un 

programme riche en évènements, 
activités et divertissements qui 
saura satisfaire tous les goûts 

et toutes les envies

“
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Chères Cavalairoises et chers Cavalairois,  
Chères amies, chers amis,
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2
11
KERMESSE : KERMESSE : 
Mais oui, mais oui Mais oui, mais oui 
l’école est finie ! Et l’école est finie ! Et 
quoi de mieux que de quoi de mieux que de 
célébrer la fin d’une célébrer la fin d’une 
année scolaire riche année scolaire riche 
en émotions qu’avec la en émotions qu’avec la 
traditionnelle kermesse. traditionnelle kermesse. 

22
TERRE DE JEUX TERRE DE JEUX 
Le 23 juin,  Cavalaire a Le 23 juin,  Cavalaire a 
fêté la Journée Terre de fêté la Journée Terre de 
jeux  pour permettre jeux  pour permettre 
à chacun de s’initier à à chacun de s’initier à 
la pratique de sports la pratique de sports 
olympiquesolympiques

33
SAUVETEURS : SAUVETEURS : 
Baignez-vous en toute Baignez-vous en toute 
sécurité. Depuis le sécurité. Depuis le 
17 juin, les postes de 17 juin, les postes de 
secours ont rouvert afin secours ont rouvert afin 
de vous faire passer un de vous faire passer un 
été en toute tranquil-été en toute tranquil-
lité. lité. 

44
SAINT-PIERRE :SAINT-PIERRE :  
Fête traditionnelle Fête traditionnelle 
provençale, la Saint-provençale, la Saint-
Pierre s’est tenu le Pierre s’est tenu le 
2 juillet dernier. Au 2 juillet dernier. Au 
programme : proces-programme : proces-
sions en mer, chants et sions en mer, chants et 
danses traditionnels et danses traditionnels et 
animations sur la plage. animations sur la plage. 

55
SALON DU POLAR : SALON DU POLAR : 
Cluedo géant, expo-Cluedo géant, expo-
sition, tables rondes, sition, tables rondes, 
rencontres avec des au-rencontres avec des au-
teurs, tous les éléments teurs, tous les éléments 
étaient savamment étaient savamment 
préparés par le salon préparés par le salon 
du polar afin de vous du polar afin de vous 
faire vivre un week-end faire vivre un week-end 
digne d’un roman noir. digne d’un roman noir. 

66
JOURNÉE NATIONALE JOURNÉE NATIONALE 
DES SAUVETEURS EN DES SAUVETEURS EN 
MER : MER : 
La 7La 7èmeème édition des  édition des 
journées nationales journées nationales 
des Sauveteurs en Mer, des Sauveteurs en Mer, 

s'est tenue à Cavalaire s'est tenue à Cavalaire 
le 24 juin dernier. L’oc-le 24 juin dernier. L’oc-
casion pour les curieux casion pour les curieux 
d’assister à d’impres-d’assister à d’impres-
sionnantes démonstra-sionnantes démonstra-
tions de sauvetage et de tions de sauvetage et de 
secourisme. secourisme. 

77
MARCHÉ : MARCHÉ : 
Le soleil est de retour, Le soleil est de retour, 
alors quoi de mieux que alors quoi de mieux que 
de déambuler et de pro-de déambuler et de pro-
fiter de notre incontour-fiter de notre incontour-
nable marché. Tous les nable marché. Tous les 
mercredis, c’est plus de mercredis, c’est plus de 
100 exposants qui vous 100 exposants qui vous 
accueillent pour vous accueillent pour vous 
faire découvrir idées faire découvrir idées 
cadeaux et produits cadeaux et produits 
locaux. locaux. 

88
FÊTE DE LA MUSIQUE : FÊTE DE LA MUSIQUE : 
 Comme chaque année  Comme chaque année 
vous étiez des centaines vous étiez des centaines 
dans les rues de Cava-dans les rues de Cava-
laire afin de fêter le jour laire afin de fêter le jour 
le plus long de l'année le plus long de l'année 
en musique.en musique.

99  
REMISE DE CEINTURE : REMISE DE CEINTURE : 
Nos jeunes cavalairois Nos jeunes cavalairois 
ont du talent ! En juin, ont du talent ! En juin, 
ce ne sont pas moins ce ne sont pas moins 
de 70 enfants du club de 70 enfants du club 
de karaté qui ont passé de karaté qui ont passé 
leur grade de ceinture.  leur grade de ceinture.  
La commune a reçu ces La commune a reçu ces 
jeunes sportifs à l’Hôtel jeunes sportifs à l’Hôtel 
de Ville, l’occasion de de Ville, l’occasion de 
rappeler son engage-rappeler son engage-
ment en faveur de la ment en faveur de la 
pratique du sport. pratique du sport. 

1010
FÊTE DE LA ST PIERREFÊTE DE LA ST PIERRE
Cavalaire a célébré le 2 Cavalaire a célébré le 2 
juillet la fête de la Saint- juillet la fête de la Saint- 
Pierre dans les rues du Pierre dans les rues du 
centre-ville et sur le port.centre-ville et sur le port.

CAVALAIRE
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omme vous le savez, la Ville 
a dû lancer une nouvelle 
consultation à la suite de la 
résiliation du contrat établi 

avec le précédent maître d’œuvre. Le 
dossier de cette nouvelle consultation a 
été validé en juin 2022.

Mais qui dit nouveau marché, 
dit procédure et délais 
incompressibles. 
De la constitution du dossier jusqu’à la 
désignation du lauréat, 9 mois supplé-
mentaires auront été nécessaires ! 9 mois 
qui s’ajoutent bien sûr à la crise sanitaire 
qui nous avait déjà fait perdre 1 an et demi. 
Pour autant, la municipalité n’est pas 
restée inactive puisque d’autres travaux, 
conformes au projet Ecobleu, ont été réa-
lisés depuis plusieurs mois : destruction du 
quai 14, travaux de réseaux, installation 
de nouvelles pannes flottantes, réorgani-
sation du plan d’eau et changement des 
chaînes mères, pose de portillons sécuri-
sant les accès aux pannes et pose de deux 
portails sécurisants de nos digues, travaux 
de confortement et de sécurisation de la 
falaise, travaux des garages et sanitaires de 
la digue Est, fleurissement des jardinières 
et sécurisation des espaces publics grâce 
à la pose de gabions… 

Une étape importante vient d’être 
franchie avec la désignation d’un 
nouveau maître d’oeuvre
Un nouveau maître d’œuvre a été dési-
gné par la commission d’appel d’offres le 
15 mars dernier, ce qui nous permet de 
repartir enfin sur des bases solides. 
Après étude et analyse des offres reçues 
la commission a attribué le marché au 
groupement TPF Ingénierie.

Qui sont-ils ? 
TPFI est un groupe international qui 
dispose d’une équipe pluridisciplinaire 
basée à Fréjus. Spécialisé dans les travaux 
publics, il comprend 400 collaborateurs 
répartis sur le territoire national interve-
nant dans les grands domaines de l’ingé-
nierie. C’est le mandataire. Co-traitant, 
OTEIS est un bureau d’études spécialisé 
en ingénierie maritime et en écologie 
marine. Il assure aussi le volet environ-
nemental avec notamment les labels 
qualité BDM et HQE. Également co-trai-
tant, ROUGERIE TANGRAM regroupe les 
compétences en matière d’architecture, 
d’urbanisme et d’espaces paysagers. 

Cette alliance de compétences mêlant 
architecture-paysage, infrastructures, 
génie maritime, génie environnemental 

et génie civil, est la solution de proximité 
qui offrira à la SPL Port Heraclea une 
présence pérenne et garantie sur toute 
la durée de la mission. Le groupement 
lauréat s’attelle désormais à la réalisation 
des diagnostics et des études préalables 
qui devraient être rendus d’ici le mois 
de juillet.

Les raisons de ce choix 
La notation a permis à ce groupement de 
se placer au dessus des autres pour les 
raisons suivantes :
- les membres sont complémentaires et 
proposent une méthodologie de travail 
pertinente, basée sur une maîtrise des 
coûts et des délais optimisés
- ils proposent également dans leur offre 
de nombreuses études complémentaires 
permettant un gain d’argent et de temps 
précieux 
- ils prennent en compte le projet Coeur 
de ville et s’engagent à une transversa-
lité avec les autres maîtres d’œuvre au 
niveau de l’urbanisme et de la fluidité 
des déplacements entre chaque quartier 
de notre ville. 

Une nouvelle phase d’études préalables 
devrait être rapidement lancée avant la 
présentation d’un avant-projet cet été...  
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PROJET ECOBLEU
OÙ EN SOMMES NOUS ?

ASSOCIATION 

1,2,3 SARCOM'ENCE

LA MUNICIPALITÉ A PRÉSENTÉ LE PROJET COEUR DE VILLE À L'ANCIENNE GARE DE CAVALAIRE. À CETTE 
OCCASION, VOUS AVEZ ÉTÉ NOMBREUX À NOUS INTERROGER SUR LE PROJET ECOBLEU. FAISONS LE POINT. 

15 000 EUROS RÉCOLTÉS POUR LA RECHERCHE CONTRE LE SARCOME. 

Hommage Actualités

SONIA
ANDRÉ
PERSONNALITÉ ET COMMERÇANTE CAVALAIROISE CONNUE  
ET RECONNUE DE TOUS, SONIA ANDRÉ NOUS A QUITTÉS LE 19 AVRIL 
DERNIER DES SUITES D’UNE LONGUE MALADIE, À L’ÂGE DE 48 ANS.

ille et petite-fille de commer-
çants, Sonia était chef d’entre-
prise d’un magasin de distri-
bution depuis de nombreuses 

années en centre-ville de Cavalaire et 
maman de deux enfants.

Elle s’est battue jusqu’au bout sans jamais 
renoncer et avec un sourire qui ne la 
quittait jamais. Elle restera un exemple 
pour nous tous, la lumière qui éclaire tout 
homme, celle qui nous fait avancer sur le 
chemin de la vie. 

A ses enfants Charlène et Louca, son 
frère Christophe, sa maman Simone et 
son grand-père Léon, ainsi qu’à tous ses 
proches, la ville de Cavalaire adresse ses 
plus sincères condoléances.  

élanie Tizzotti, éducatrice 
sportive, et Mégane Corna, 
assistante de direction au 
service des sports de la Ville 

avaient créé leur association 1,2,3 sar-
com’ence en 2021 en soutien à leur amie 
Sonia pour lutter contre le sarcome et 
récolter des fonds au profit de l’Institut 
Pierre et Marie Curie, spécialisé dans la 

lutte contre les cancers rares.

Pour promouvoir leur action et apporter 
un maximum de visibilité à leur cause, 
elles avaient participé en mars dernier au 
Raid Amazones au Sri Lanka, une expé-
rience sportive et humaine qui marquera 
à jamais leur vie. Grâce au soutien de 
nombreux partenaires, associations, ou 
simples donateurs, Mélanie et Mégane 
ont ainsi pu porter haut les couleurs de 
leur combat, pour toutes celles et ceux 
touchés par la maladie, et bien sûr pour 
leur amie Sonia. 

Institut Pierre & Marie Curie
Le vendredi 16 juin, Mélanie et Mégane 
se sont rendues à l’Institut Pierre & 
Marie Curie, à Paris et ont eu le plaisir 

de remettre un chèque de 15 000 Euros 
à la Professeure Sarah Watson et à son 
équipe.

Un moment fort pour les 2 jeunes 
femmes avec, bien entendu, une pensée 
toute particulière pour leur amie partie 
le 19 avril dernier.  

”

Elle était la joie  
de vivre incarnée 
Elle était l’optimisme 
Elle était le courage 
et la combativité 
Elle était la beauté, 
elle était la vie
Elle était l’amour  
et la bienveillance

“
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 Actualités 

our cela, l’équipe du Cavalaire 
mag est allée à la rencontre du 
lauréat du concours. Echange 
avec Philipe Croisier, archi-

tecte des Ateliers du Pont. 

Pouvez –vous nous parler 
de l’esprit du projet ? 
Philippe Croisier : L’esprit du projet est 
celui d’un espace public à géométrie 
variable qui puisse à la fois accueillir 
un nombre important de visiteurs et 
vacanciers lors de la saison estivale, 
qui convienne à l’organisation de mani-
festations d’ampleur tout en restant 
adapté à l’échelle de la commune de 
Cavalaire hors saison. Notre choix s’est 
donc porté sur la création - plutôt qu’un 
grand espace public - d’une succession 
d’espaces très qualifiés aux fonctions 

définies qui s’adapte à la programma-
tion et à la vie de la commune à l’année. 
On y retrouve la place du marché, le 
jardin des cultures, la promenade du 
port…Tous ces espaces interconnectés 

sont à la fois à l’échelle humaine mais 
aussi prêts à accueillir une plus grande 
densité de personnes à l’image des 
villes et villages traditionnels. Et tous 
ces espaces publics sont organisés 
autour d’un centre névralgique, un 
bâtiment totem qui est l’entrée du cœur 
évènementiel c’est-à-dire la Maison des 
arts et des cultures. 

Comment avez-vous appréhendé 
le projet Cœur de Ville ? 
P.C : Le point de départ de notre réflexion, 
ce sont les caractéristiques uniques de la 

commune de Cavalaire  ; celles d’une 
ville à deux visages, un visage en pleine 
saison et un en hors saison. C’est dans 
cette dualité qu’il faut trouver le savant 
équilibre pour faire cohabiter et sur-
tout vivre ces deux visages à l’année. 
Nous nous sommes inspirés des autres 
villages de la Côte d’Azur et du Var qui 
ont su répondre à cette problématique 
notamment par la création d’un espace 
public riche. 

Nous avons donc mené une réflexion 
sur la morphologie de l’espace et sur 
celle des bâtiments qui l’encadrent. 
Cette réflexion se retrouve aussi avec la 
qualité des matériaux qui seront utilisés 
pour la confection des bâtiments. Le 
choix s’est par exemple porté sur des 
murs en pierres afin de retrouver dans 
une écriture contemporaine un langage 
traditionnel. Il ne s’agit pas de faire du 
pastiche de village provençal mais de 
réinterpréter la tradition avec une vision 
foncièrement moderne. On retrouve 
donc dans le projet des espaces miné-
raux mais avec une végétation assez 
présente, des espaces à échelles variées 
tantôt intimes tantôt ouverts.  

 Actualités 

ous vous proposons de 
retrouver dans cette page les 
réponses à celles qui ont été 
le plus régulièrement posées. 

Cette démarche s'inscrit dans la conti-
nuité de ce que le Maire de Cavalaire, 
Philippe Leonelli souhaite avant tout : 
la participation de tous. « Dès le début, 
j’ai mis un point d’honneur à associer 
les Cavairoises et les Cavalairois à l’éla-
boration du projet. La consultation de 
nos administrés est d’une importance 
capitale ; elle garantit une gouvernance 
démocratique où chaque voix compte 
et chaque citoyen a l’opportunité de 
participer à la prise de décisions qui le 
concernent directement. » 

Quelle est la date de fin des travaux 
pour « Cœur de Ville » ?
Le démarrage se fera fin 2024/début 
2025. Une première phase des travaux 
concernera le parking, le cœur événe-
mentiel et le cœur de vie, soit 30 mois 
de travaux. La deuxième phase, à savoir 
la place du marché et le cœur écono-
mique interviendra dans un second 
temps et durera 12 mois. 

A hauteur de combien et par qui 
le projet sera-t-il financé ?
Le budget annoncé est de 44 M€ HT 
environ répartis entre la Commune (en 
auto-financement), l’Etat, le Départe-
ment, la Région et les fonds européens. 
La recherche de partenariats est privi-
légiée. Le plan de financement intègre 
également les recettes générées par le 
foncier libéré et construit.

La place du marché dans le visuel 
semble plus petite, plus condensée ?
Le projet prend en compte le linéaire de 
stands demandés au concours. La place 

est plus petite que l’existant car les 
véhicules n’y stationneront plus. Nous 
affinons ce point actuellement dans le 
cadre des études préliminaires pour 
rectifier les éventuelles différences en 
phase AVP (Avant projet).

Pourquoi le bâtiment abritant  
le cinéma est-il aussi haut 
et aussi différent des autres ?
Il représente le point de rencontre de 
tous les espaces publics imaginés en 
cœur de ville. Il est au plus loin des dif-
férents bâtiments alentours existants 
et dispose sur son toit d’une terrasse 
panoramique avec vue sur la mer.

Combien de mètres mesure 
le plus haut bâtiment du projet  
« Coeur de Ville » ?
16 mètres environ (hors pergola ter-
rasse) depuis le terrain naturel coté 
marché. 13 mètres environ depuis les 
parcelles situées au sud sur la rue de 
Verdun.

Quels sont les avantages  
des toitures végétales en  
matière d’environnement  
et d’éco-durabilité ?
Les toitures végétalisées permettent de 
limiter l’ensoleillement sur les toitures 
des bâtiments et donc de réduire les 
consommations d’énergie.
La mise en place de la végétalisation 
protégera également les systèmes 
d’étanchéité de toitures ce qui aug-
mentera leur durabilité dans le temps.
Par ailleurs, la mise en place de végé-
tation permet de réduire les quanti-
tés d’eaux de pluies à gérer à l’aval  ; 
une partie de celles-ci sont également 
réémises par évapotranspiration des 
plantes et réduisent ainsi la tempéra-
ture ambiante de la ville.

Peut-on envisager  
un Pôle administratif ?
La Poste est pressentie sur 
certains locaux ; le projet va leur 
être présenté. Pour la Mairie, de 
nombreux services à la population y 
seront transférés.

Quels seront les commerces  
non-saisonniers dans le Pôle 
économique ?
Les commerces qui s’installeront dans 
le Pôle économique devront être 
ouverts à l’année. Ils seront en priorité 
proposés aux commerçants cavalairois.

Le parking souterrain sera-t-il 
payant toute l’année ?
Cette question sera étudiée dans le 
cadre de l’étude globale de stationne-
ment. Des abonnements seront dispo-
nibles ainsi que des locations de places 
à longue échéance. Le parking, de 500 
places s’étendra sur 2 voire 3 niveaux. 
Il sera géré par la Ville.  

N

PROJET CŒUR DE VILLE
La municipalité vous répond
DU 17 AVRIL AU 24 JUIN 2023 S’EST TENUE L’EXPOSITION PRÉSENTANT 
LE PROJET CŒUR DE VILLE QUI RECENSAIT 18 PANNEAUX EXPLICATIFS SUR 
LE PROJET SÉLECTIONNÉ ET CEUX DES AUTRES CANDIDATS NON RETENUS. 
VOUS AVEZ ÉTÉ NOMBREUX À VOUS Y INTÉRESSER ET À NOUS 
INTERROGER EN FONCTION DES NOMBREUSES THÉMATIQUES. 

P

L'AMÉNAGEMENT DU CŒUR DE VILLE, PROJET PHARE ET EMBLÉMATIQUE 
DE NOTRE COMMUNE, SUSCITE DES INTERROGATIONS SUR LESQUELLES 
L’ÉDITION ESTIVALE DU MAGAZINE MUNICIPAL SE PROPOSE DE REVENIR 
AFIN DE MIEUX EN COMPRENDRE LA VISION.

PROJET CŒUR DE VILLE
La vision des architectes

INFO + 

Pour découvrir l’ensemble  
du contenu de la Foire aux questions, nous 

vous invitons à vous rendre  
sur le site de la ville : www.cavalaire.fr. 
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M
ais force est de constater 
que, comme l’a déclaré le 
Maire de Cavalaire, Phi-
lippe Leonelli, également 

Conseiller départemental : « le Débar-
quement de Provence fut longtemps 
surnommé le Débarquement oublié 
tant l’opération est passée à la trappe 
chez certains historiens, cinéastes, jour-
nalistes et même politiques ». 

Il ne peut, il ne doit plus être 
oublié... 
Pour pallier cette absence de recon-
naissance, honorer celles et ceux qui 
ont combattu pour notre liberté et 
perpétuer cet indispensable devoir de 
mémoire, un projet de grande ampleur 
a été officiellement lancé par le Pré-
sident du Conseil départemental Jean-
Louis Masson et Philippe Leonelli, le 9 
juin dernier, sous le nom « Var 1944 
– les routes varoises de la liberté ». 
L’un des derniers vétérans, Emmanuel 
Laquière, âgé de 101 ans, participait 
avec enthousiasme à cette cérémonie 
aux côtés des enfants du Conseil Muni-
cipal des Jeunes de Cavalaire 

Lancement des routes du 
Débarquement
Philippe Leonelli a été chargé de mener 
à bien cette mission par le Président 
Jean-Louis Masson en lien avec le 
Président de Var Tourisme Guillaume 
Decard, les agents du Département et 
l’ensemble des acteurs intervenants, 
associations, militaires, historiens, 
experts… Le tourisme de mémoire est 
en effet un axe important de la poli-
tique de notre Département. 
L’objectif est d’une part de mieux 

DURANT LA SECONDE GUERRE 
MONDIALE, LA FRANCE A CONNU 
DEUX DÉBARQUEMENTS MAJEURS 
JOUANT UN RÔLE CRUCIAL DANS 
LA LIBÉRATION DU PAYS : CELUI DE 
NORMANDIE (6 JUIN 1944) ET CELUI 
DE PROVENCE (15 AOÛT 1944). 

RETOUR EN IMAGE
MAISON DE LA NATURE 
LA FIN DES TRAVAUX APPROCHE

DÉBARQUEMENT
LES ROUTES VAROISES DE LA LIBERTÉ

Aménagement extérieur : mur de soutènement, 
cuve de récupération des eaux pluviales et escaliers 
d’accès du public. Les plantations sont à venir.

Structure de l’escalier intérieur en bois, 
du massif central, fabriqué en Ardèche. 

Coulage des marches en septembre.

Image de Cavalaire lors du débarquement.

Façade principale du bâtiment où se trouve 
le futur parvis d’accueil du public.

Au niveau supérieur se trouvera la 
salle d'atelier. Au rez-de chaussée, 

la prochaine salle d'exposition. 

répondre aux enjeux commémoratifs 
et d’autre part, de faire émerger une 
offre touristique d’excellence à visibi-
lité internationale. 
2024 ne sera que la première étape de 
ce projet d’ampleur et les commémo-
rations du 80ème anniversaire en mar-
queront les premières actions visibles. 

2024 : une année dédiée à la 
valorisation de notre histoire 
commune
La première des opérations sera la 
mise en place d’une signalétique 
dédiée dans les lieux et communes, 
inscrits dans «  les routes varoises de 
la liberté », afin de matérialiser le par-
cours des libérateurs. 
Dès le printemps prochain, le Dépar-
tement proposera une application 
numérique gratuite permettant de visi-
ter de manière virtuelle les différents 
sites et lieux du Débarquement et de 
la Libération. Grâce à la réalité aug-
mentée, avec des images d’archives, de 
vidéos, de textes… chaque utilisateur 
pourra, à partir de la géolocalisation, 
découvrir «  in situ » les évènements 
d’août 44. L’existence d’une carte et 
de l’application de visite permettront 
de se déplacer pour découvrir les 
différents sites identifiés. Cette appli-
cation sera complétée, à terme, d’une 

signalétique pour valoriser l’ensemble 
des lieux emblématiques varois. 
Pour 2024 encore, une exposition 
temporaire aux archives départemen-
tales sera organisée, deux conférences 
autour de la Libération et des spec-
tacles de théâtre autour du Débar-
quement sont également prévus dans 
8 collèges dans le cadre des scènes 
départementales. En parallèle, un pro-
jet d’éducation artistique et culturelle 
(EAC) est mis en place avec 6 classes de 
3ème autour du thème de « la Résistance 
et la Libération du Var » dont notam-
ment la création d’une représentation 
théâtrale et l’analyse des archives et de 
la presse au sein des Archives départe-
mentales. 

Participez à l'histoire 
du Débarquement !
Le Département du Var souhaite enri-
chir son fonds documentaire afin de 
poursuivre le travail de mémoire et de 
rappeler de façon pérenne et engagée 
les sacrifices consentis pour la Libé-
ration. Pour ce faire, une collecte est 
lancée pour maintenir vivant le devoir 
de mémoire.  
Si vous souhaitez participer à cette collecte de 
fonds documentaires, rendez-vous à l’adresse 
suivante : https://teleservices.var.fr/route-du-
debarquement

COMME DANS CHAQUE 
NUMÉRO, NOUS VOUS 
FAISONS UN PETIT 
RETOUR DE L'AVANCÉE 
DES TRAVAUX DE LA 
MAISON DE LA NATURE, 
L'USINE.  FIN DES 
TRAVAUX À L'AUTOMNE
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otre département du Var 
est particulièrement tou-
ché par les effets de ces 
changements à travers la 

multiplication d’évènements clima-
tiques exceptionnels et notamment 
les épisodes de sécheresse prononcés.

Selon la préfecture « Le déficit hydrique 
sévère observé depuis 2 ans (2021 & 
2022) dans le sud-est de la France s’est 
traduit par une sécheresse exception-
nelle dans le département du Var, tant 
par sa durée que son ampleur. » Et les 
faibles précipitations de ce premier 
semestre n’ont pas permis d’inverser la 
tendance en raison d’un hiver particu-
lièrement sec. Pire, les météorologues 
prédisent un été 2023 encore plus aride 
que l’année dernière.

Pour faire face à cette situation difficile, 
le Préfet du Var a donc naturellement 
réglementé, par voie d’arrêté préfec-

toral, l’usage de l’eau sur les différents 
territoires du département.
Dépendant de la zone « Giscle-Môle », 
Cavalaire a ainsi été placée en alerte 
sécheresse depuis le 2 mai 2023 et 
jusqu’au 15 octobre 2023 (sauf ren-
forcement ou assouplissement des 
mesures avant la date d’échéance).
Mais il est peu probable qu’un nouvel 
arrêté aille dans le sens d’un assou-
plissement des mesures, compte tenu 
du contexte et des prévisions météo-
rologiques.

Notre commune 
n’est pas la plus touchée...
Notons toutefois que notre commune 
n’est pas la plus touchée par cet épi-
sode de sécheresse, puisque depuis 
début juin, sur les 153 communes 
varoises, plus de la moitié doivent faire 
face à des mesures encore plus restric-
tives avec des seuils d’alerte renforcée 
à celui de crise…    

es rues qui ont également pro-
fité de ces travaux lors du pre-
mier semestre sont le chemin 
des Essarts, la rue du Docteur 

Pardigon, l’avenue de l’Eau Vive, l’ave-
nue de Frais Vallon, la rue des Maures, 
et le Boulevard de France, sans oublier 
le parking du cimetière. 
  
Le coût de cette première phase s’élève 
ainsi à environ 360 000€.

  

Pour rappel, ces travaux de rénovation 

qui sont programmés chaque année 
jusqu’en 2026 ont été lancés par la Ville 
de Cavalaire sur la base du diagnostic 
de la solution MADRODRIS mené par la 
société HELPILOT. 
  
Le Maire rajoute :  "En complément de 
ce plan pluriannuel d’investissement, 
les grands axes routiers de Cavalaire 
tels l’avenue Mistral, ou encore l’avenue 
Pierre Rameil profiteront également 
dans les prochaines années de rénova-
tions importantes."

Et la partie haute de la rue Pierre et 
Marie Curie, très endommagée, sera 
quant à elle rénovée avant la fin de 
l’année. 
Au-delà de nos grands projets, l’entre-
tien de nos infrastructures reste essen-
tiel à la préservation de notre qualité 
d’accueil et de notre cadre de vie. 
  

Rendez-vous à la rentrée pour la deu-
xième phase de travaux qui profitera 
aux avenues Dauphine et du Rigaud.   

ette mesure permet :
 D'améliorer l'accessibilité 
et la sécurité des piétons 
tous les mercredis matins, 

période de forte affluence à l'occasion 
du marché hebdomadaire. 
De dynamiser cette rue commerçante 
en facilitant l'accès et l'accueil des com-
merces.
D'améliorer le cadre de vie des rive-
rains et des actifs. 
La rue Aubanel sera en double sens et 
accessible depuis le boulevard Pasteur 
pendant les périodes de fermeture. 
Pour rappel, le parking du centre-ville 
reste accessible les jours de marché.  

N

L

C
A PARTIR DU MERCREDI 7 JUIN LA RUE PIERRE ET MARIE CURIE A ÉTÉ RENDUE ENTIÈREMENT PIÉTONNE 
LES JOURS DE MARCHÉ DEPUIS L’AVENUE DES ALLIÉS. 

PLAN PLURIANNUEL D’ENTRETIEN  
ET D’AMÉNAGEMENT DES VOIRIES COMMUNALES
Première phase des travaux 2023 terminée !

CIRCULATION LES JOURS DE MARCHÉ
Fermeture de la rue Pierre & Marie Curie

IL EST COMMUNÉMENT ADMIS QUE LES CHANGEMENTS CLIMATIQUES ET LE RÉCHAUFFEMENT DE NOTRE 
PLANÈTE NE SONT PLUS UNE PROJECTION MÉTÉOROLOGIQUE À LONG TERME MAIS BIEN UNE RÉALITÉ QUI 
IMPACTE AUJOURD’HUI NOS QUOTIDIENS.

IL Y A QUELQUES SEMAINES, LA 1ERE DES DEUX PHASES DE TRAVAUX PROGRAMMÉES EN 2023 S’EST ACHEVÉE 
AVEC LA POSE D’UN NOUVEL ENROBÉ, AVENUE DES SAUVAGIÈRES. 

PRINCIPALES 
RESTRICTIONS  
À DESTINATION  
DES PARTICULIERS

•	 Arrosage des pelouses, massifs 
fleuris, et espaces verts interdit 
de 9h00 à 19h00 et réduction des 
prélèvements de 20%.

•	 Arrosage des jardins potagers 
interdit de 9h00 à 19h00 et 
réduction des prélèvements de 20%.

•	 Lavage des véhicules automobiles, 
bateaux, et engins nautiques par 
des particuliers interdit à titre privé 
en tous lieux.

•	 Nettoyage des voiries, terrasses, 
façades, toitures, trottoirs et autres 
surfaces imperméabilisées interdit 
pour les particuliers.

•	 piscine et spas privés :  
interdiction de remplissage 
sauf remise à niveau et premier 
remplissage si le chantier a débuté 
avant les premières restrictions.INFO +

N’hésitez pas à consulter l’intégralité de l’arrêté préfectoral sur notre site : www.cavalaire.fr 

ENVIRONNEMENT
CAVALAIRE EN VIGILANCE SECHERESSE
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.
rès apprécié du public avec sa floraison hivernale 
jaune d’or, il pose toutefois de sérieux problèmes 
pour la sauvegarde de la biodiversité et représente 
une aggravation du risque incendie de par sa haute 

inflammabilité.

C’est pourquoi, le Conservatoire du Littoral a pris la décision 
de procéder à l’arrachage total de cette espèce invasive sur 
le site de Pardigon. Les opérations d’abattage, d’arrachage 
de souches et de drageons ont été réalisées par AFA bois 
Energie spécialisé dans le bois de chauffage et les plaquettes 
de bois, entre janvier et mars 2023. Une surveillance régu-
lière est mise en place afin de limiter la repousse du mimosa.

Le plan d’actions pluriannuel permettra 
de suivre l’évolution du site en effectuant 
des opérations de fauchage, de pâturage, 
de plantations…
L’objectif est de permettre une régénération du milieu 
naturel en favorisant les espèces endémiques et retrouver 
ainsi, toutes les richesses faunistiques et floristiques qui 
composent originellement le massif des Maures. 

T

PARDIGON
Pourquoi arracher le Mimosa ?

Balades en forêt
Prenez vos précautions 

LE MIMOSA A ÉTÉ IMPORTÉ EN FRANCE DEPUIS L’AUSTRALIE AU DÉBUT DU XIXÈME SIÈCLE PAR LE GRAND EXPLORATEUR 
JAMES COOK ET S’EST TRÈS RAPIDEMENT ACCLIMATÉ À SON NOUVEL ENVIRONNEMENT. PARTICULIÈREMENT 
RÉSISTANT ET ROBUSTE, LE MIMOSA EST UNE ESPÈCE TRÈS INVASIVE QUI POUSSE À UNE VITESSE DE 30 À 60 CM/AN.

NOMBREUSES SONT LES PERSONNES QUI SOUHAITENT EXPLORER LE VOLET VERT DE CAVALAIRE DURANT LA SAISON 
ESTIVALE. SI VOUS FAITES PARTIE DE CELLES-CI, PRENEZ VOS PRÉCAUTIONS. 

épartement le plus boisé de 
la région PACA, le Var est en 
effet un territoire très for-
tement exposé aux risques 

incendies-feux de forêt. 
Il l’est encore davantage l’été avec un cli-
mat chaud et sec. Avant tout départ vers 
un massif forestier, il est donc nécessaire 

de prendre connaissance des prévisions 
disponibles chaque jour sur le site dédié 
de la préfecture du Var, en vous rendant 
à l’adresse suivante : www.risque-pre-
vention-incendie.fr/var/

Merci de bien vouloir respecter les 
consignes et de vérifier si l’accès est 
déconseillé ou interdit (couleur orange, 
rouge ou rouge extrême).  

www.risque-prevention-incendie.fr/var/

D

Forum
 DES ASSOCIATIONS s 

Le rendez-vous annuel entre les associations cava-
lairoises et toutes les personnes en quête d’impli-
cation, de découvertes culturelles ou d’activités 
sportives est fixé au samedi 2 septembre 2023. 
Découvrez la richesse du tissu associatif local par le 
biais des stands et des nombreuses démonstrations 
qui se tiendront au complexe sportif Henry Gros, de 
9h à 14h. 

Vigilance
CANICULE

Si vous connaissez des personnes âgées, handicapées 
ou fragiles qui sont isolées, incitez-les à s’inscrire sur 
la liste de la mairie afin de recevoir de l’aide pendant 
les épisodes de chaleur. Le CCAS propose en effet 
d’accompagner les personnes les plus vulnérables en 
cas d’alerte canicule. Les personnes inscrites seront 
contactées par les services du Centre Communal 
d’Action Sociale pour toute situation de plan d’alerte 
et d’urgence départemental ou local, comme par 
exemple le plan «canicule » en cas de chaleur extrême.

Les personnes souhaitant s’inscrire sur ce registre  
sont invitées à contacter le C.C.A.S. au 04 94 64 45 20  
ou par mail à ccas@cavalaire.fr

Navettes 
La Ville de Cavalaire et la Communauté de communes du Golfe 

de St Tropez vous proposent, comme chaque année, de profiter 
gratuitement des navettes estivales qui fonctionnent du 19 juin au 
3 septembre 7j/7 et desservent gratuitement les principaux quar-
tiers et accès plages. Restez connecté pour suivre les informations 
en temps réel (géolocalisation du bus, temps d’attente aux arrêts, 

message d’information trafic) en téléchargeant l’application 
« PYSAE » disponible sur Apple store et Google play  

ou sur notre site : www.cavalaire.fr

ESTIVALES
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LA TORTUE 
NE S'EN SERT pas 

POUR SE MOUCHER !

NE JETEZ PAS VOS DÉCHETS 
DANS LA MER 

Campagne réalisée par 
le Conseil muniCipal des Jeunes

CMJ

e sourire succédera à la surprise, lorsque vous réa-
liserez que ce message humoristique est adressé 
par des jeunes cavalairois aux adultes peu soucieux 
des besoins de leur compagnon à 4 pattes. 

Campagne de sensibilisation 
Cette campagne de communication a été imaginée par le 
dynamique Conseil Municipal des Jeunes de notre commune 
afin de dénoncer les incivilités régulières commises par 
certains de nos concitoyens. Ces incivilités sont diverses et 
peuvent paraître bénignes mais un stationnement gênant, 
un mégot jeté au sol, un encombrant laissé dans la rue parce 
que c'est plus simple, sont des comportements impolis qui 
peuvent avoir de lourdes 
conséquences. 

C’est pourquoi les enfants 
du Conseil municipal des 
Jeunes, avec l’appui de la 

L

Actualités

Ville de Cavalaire, ont eu l’idée de réaliser une campagne 
de sensibilisation pour réveiller les consciences et rappeler 
les bons comportements à adopter. 

Madame Ghislaine Navarro, adjointe déléguée à l’enfance 
et à la continuité éducative, nous explique : 
« Réalisée en 3 volets, les jeunes élus cavalairois ont fait 
preuve d’imagination et de créativité pour élaborer cette 
campagne teintée d’humour et d’ironie... Un humour qui 
fait écho aux comportements inappropriés de certains de 
nos concitoyens … Cette campagne de communication sera 
visible sur les panneaux de la commune durant tout l’été et 
nous espérons qu’elle entraînera une prise de conscience 
sur les mauvais comportements ».

Encore bravo à tous ces jeunes élus et aux animateurs qui 
les ont soutenus dans leur démarche. 

LORSQUE VOUS VOUS DÉPLACEREZ CET ÉTÉ DANS LES RUES DE CAVALAIRE, VOUS SEREZ PROBABLEMENT 
INTERPELLÉ PAR UNE AFFICHE, SOMME TOUTE ASSEZ ORIGINALE, VOUS INFORMANT QUE LES DÉJECTIONS 
CANINES NE VOLENT PAS. 

Le CLSPD, c’est quoi ? 
Il s’agit d’un outil de police adminis-
trative présidé par Monsieur le Maire 
qui permet de décloisonner les ques-
tions de prévention et de sécurité 
publique afin d’établir un diagnos-
tic sur un territoire et prendre des 
mesures. C’est un conseil qui favorise 
les échanges d’informations entre 
tous les acteurs et permet de mettre 
en œuvre un travail collégial par des 
actions concrètes sur le terrain. 

Quels sont les axes de travail 
du CLSPD ? Trois axes de travail 
prioritaire ont été déterminés lors de 

la première réunion de relance 
du CLSP du 18 Avril 2023.

1.	 Le premier est celui de la tranquil-
lité publique et concerne la délin-
quance. L’objectif est d’établir un 
diagnostic clair sur la commune, 
en déterminant les différentes 
formes qu’elle revêt puis de tra-
vailler sur différentes solutions afin 
de dissuader le passage à l’acte.  

2.	 Le second axe de travail concerne 
la veille éducative avec des thé-
matiques telles que la lutte 
contre le décrochage scolaire.  

3.	 Le troisième et dernier axe 
regroupe la lutte contre les vio-
lences faites aux femmes, les vio-
lences intrafamiliales et l’assis-
tance aux victimes. 

Afin d’agir sur ses différents axes, les 
membres du CLSPD sont répartis dans 
différents groupes, chacun pouvant 
s’investir dans plusieurs à la fois. 

Une feuille de route est en cours d’élabo-
ration définissant les problématiques, les 
actions à mener, leur temporalité et les 
moyens qui devront être mis en place.   

CLSPD  
Des actions pour prévenir la délinquance

CAMPAGNE DE COMMUNICATION 
Le CMJ se mobilise contre les incivilités

EN RELANÇANT SON CONSEIL LOCAL DE SÉCURITÉ ET DE PRÉVENTION DE LA DÉLINQUANCE (CLSPD) 
LE 18 FÉVRIER DERNIER, LA COMMUNE A MIS EN PLACE UN CADRE PRATIQUE POUR AMÉLIORER 
LA COORDINATION ENTRE LES PRINCIPAUX ACTEURS DE LA POLITIQUE SÉCURITÉ PUBLIQUE 
ET DE PRÉVENTION DE LA DÉLINQUANCE. EXPLICATIONS. 

Actualités

B A R  &  R E S T A U R A N T  •  C A B A R E T S  &  D I N E R S  C O N C E R T S

04 94 01 92 40 • 305 rue du port • Cavalaire/merAccès aux espaces de jeux refusé aux mineurs et aux personnes interdites de jeux.SA
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MACHINES À SOUS • POKER  • JEUX TRADITIONNELS & ÉLECTRONIQUES

Un certain esprit de la Riviera

GOUVERNEMENT
LES JEUX D’ARGENT ET DE HASARD PEUVENT ÊTRE DANGEREUX : PERTES D’ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX, ADDICTIONS.

TROUVEZ CONSEILS SUR JOUEURS-INFO-SERVICE.FR (09 74 75 13 13 - APPEL NON SURTAXÉ)

“[...]
les jeunes élus 
Cavalairois 
ont fait preuve 
d’imagination 
et de créativité 
pour élaborer 
cette campagne 
teintée d’humour 
et d’ironie... ”Ghislaine Navarro, 
adjointe déléguée 
à l’enfance et à la 
continuité éducative

LA CIGARETTE
C’EST PAS 
CHOUETTE

NE JETEZ PAS VOS MEGOTS
 DANS LA NATURE !

CMJ Campagne réalisée par

le Conseil muniCipal des Jeunes

LES CROTTES
VOLANTES

N’EXISTENT PAS

RAMASSEZ-LES !

Campagne réalisée par

le Conseil muniCipal des Jeunes
CMJ
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2023

P
OUR CET ÉTÉ 2023 LE CAVALAIRE MAG CONSACRE  SON DOSSIER AUX 
PRINCIPAUX ÉVÉNEMENTS DE LA SAISON : DÉCOUVREZ LES EXPOSITIONS 
D’ARTISTES PASSIONNANTS, TEL QUE BALTASAR DÜRRBACCH, FILS 
D’ARTISTES AYANT ŒUVRÉ À CAVALAIRE ; LE TRÈS ENGAGÉ ET RECONNU 

PIERRE PINONCELLI ; L’INCONTOURNABLE SALON DES ARTS QUI FÊTE SES 40 ANS 
D’EXISTENCE ; PRENEZ CONNAISSANCE DE LA RICHE PROGRAMMATION DU FESTIVAL 
DES TRAGOS, OU ENCORE DU RÉJOUISSANT FESTIVAL DE BONPORTEAU …. LA LISTE EST 
LONGUE ET NOUS VOUS INVITONS À LA DÉCOUVRIR DANS LES PROCHAINES PAGES. 

MAIS CET ÉTÉ SERA AUSSI LE TEMPS D’UNE GRANDE CONSULTATION : EN EFFET, AFIN 
DE PRÉSERVER ET D’AMÉLIORER L’OFFRE ÉVÉNEMENTIELLE DE NOTRE COMMUNE, LA 
MUNICIPALITÉ MÈNE, DEPUIS LE MOIS DE MAI ET JUSQU’À LA FIN DU MOIS D’AOÛT, 
UNE GRANDE ENQUÊTE AUPRÈS DES VACANCIERS POUR CONNAÎTRE LEURS SOUHAITS 
EN TERMES D’ANIMATIONS. LA VILLE ESPÈRE AINSI CONCLURE SA DÉMARCHE AVEC 
UNE AUSSI FORTE PARTICIPATION DES TOURISTES QUE CELLE DES MILLE CAVALAIROIS 
QUI ONT DÉJÀ RÉPONDU AU QUESTIONNAIRE. DÈS LORS, N’HÉSITEZ PAS ET PARTAGEZ 
VOTRE OPINION EN VOUS RENDANT À LA PAGE 20 DE CE MAGAZINE. 

Dossier

 ÉVÉ ÉVÉNEMENTS
ÉTÉ2023

dede
votre votre 

cavalaire :cavalaire :

Un jour , un service

SUR MER, JUMELLES EN MAIN OU SUR TERRE 
PATROUILLANT LE LITTORAL, LES POLICIERS 

MUNICIPAUX DE LA BRIGADE NAUTIQUE ONT 
LA RESPONSABILITÉ DE NOUS FAIRE PASSER 

UN ÉTÉ EN TOUTE SÉCURITÉ. 

encontre avec Raymond Lefebvre, chef de la 
Police Municipale pour nous parler du travail 
des policiers pendant la période estivale

Quelles sont les missions du service nautique ? 
La saison estivale est une période dite de « crise » avec 
des risques accrus dûs à l’augmentation significative des 
personnes présentes sur le territoire communal et l’ouver-
ture des plages à la baignade. Afin de garantir la sécurité 
de tous en cette saison, nous mettons en place un service 
nautique avec des agents aussi bien sur l’eau (brigade 
nautique) que sur terre. 

R

Le service nautique a ainsi pour mission de réprimer les 
infractions, prévenir les accidents, vérifier le balisage du 
littoral, porter secours aux usagers en danger, protéger 
l’environnement, sécuriser les manifestations et surtout 
veiller à la sécurité de tous les usagers en mer. 

Veiller à la sécurité de tous est une vaste mis-
sion comment arrivez-vous à l’accomplir ? 
Le secret de notre réussite est la bonne complémentarité 
avec l’ensemble des acteurs susceptibles d’intervenir sur le 
littoral et en mer. En effet, les agents du service nautique sont 
en relation constante avec les différents postes de secours 
et travaillent en collaboration avec les pompiers pour gérer 
les différentes situations. De même, nous avons mis en place 
depuis l’année dernière un partenariat avec le port Heraclea 
et nous essayons d’entretenir de bonnes relations avec tous 
les professionnels du plan d’eau. Nous intervenons aussi à 
la demande du CROSS MED (Centre Régional Opérationnel 
de Surveillance et de Sauvetage de la Méditerranée) afin de 
porter secours aux baigneurs, plaisanciers, véliplanchistes 
et autres estivants en difficulté. 

Pourquoi est-ce important de créer une brigade 
estivale spécialisée ? 
Cette brigade permet de prolonger le travail que nous 
effectuons tout au long de l’année sur l’eau et sur le littoral. 
Comme lors du reste de l’année, plus nous assurons une 
présence plus on dissuade et plus on éradique les compor-
tements à risques. Il est aussi important d’assurer la sécurité 
de tous sur cet espace où les dangers sont multipliés. Notre 
présence est particulièrement appréciée des plaisanciers, 
commerçants et vacanciers. Nous avons un véritable impact 
sur le bon déroulement de la saison. 

Le service nautique en quelques chiffres ? 
Le service nautique c’est notamment 153 interventions 
entre juin et septembre en 2022 avec une majorité concer-
nant la vitesse supérieure dans la bande des 5 nœuds, la 
navigation et le mouillage interdits.  

BRIGADE NAUTIQUE

UN ÉTÉ  
EN SÉCURITÉ

BRIGADE NAUTIQUE

UN ÉTÉ  
EN SÉCURITÉ
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a Ville et l’ensemble de ses 
partenaires se sont fixé pour objectif 
d’innover sans cesse en proposant de 
nouveaux évènements répondant au 
plus près aux attentes des Cavalairois, 
mais aussi des associations et des 
acteurs économiques. 

ous vous en avions déjà 
parlé lors d’une précédente 
édition du Cavalaire Mag, 
l’espace archéologique a 

déménagé pour la Médiathèque, lais-
sant sa place à un tout nouvel espace 
boutique et billetterie au sein de la 
Maison de Mer. 

Vous y retrouverez une sélection 
d’objets floqués aux couleurs de la 
commune tels que des gourdes, des 
pochettes de plage, des mugs mais 
aussi des affiches, des objets de déco-
ration et bien d’autres petits objets afin 
de ramener chez soi un joli souvenir de 
vacances. 

En plus de cette boutique, vous pourrez 
retrouver un tout nouvel espace bil-
letterie qui vous permettra d’acquérir 
vos entrées pour les sites touristiques 
incontournables de la commune (visite 
de Foncin, sentier marin) ainsi que le 
festival de Bonporteau. 

C’est le pari qu’ont pris 
la Ville de Cavalaire et le 
Conservatoire du littoral 
l’année dernière en ouvrant 

les portes de l’une des plus embléma-
tiques demeures du Golfe de Saint-
Tropez. 

Plus d’un an après cette ouverture, le 
Cavalaire mag dresse un premier bilan 
et vous livre les grandes nouveautés 
pour 2023 ! 

PRÈS DE 900 VISITEURS 
EN 2022

L’ouverture de celle qu’on surnomme 
« Casteou dou souleou » était un évè-
nement attendu par tous, et le moins 
que l’on puisse dire c’est que vous avez 
su répondre présents. En 2022, les 
visites du domaine Foncin ont affiché 
un taux de remplissage de 98,33% soit 

plus de 822 places vendues réparties 
en 50 sessions ! En complément de ces 
sessions hebdomadaires, le Domaine 
Foncin a également ouvert ses portes 
lors de journées exceptionnelles faisant 
ainsi grimper le nombre de visiteurs à 
près de 900 personnes. Un démarrage 
en trombe, qui devrait encore se ren-
forcer avec les nouveautés 2023 !

LES NOUVEAUTÉS 2023

La grande nouveauté de la saison esti-
vale 2023, consiste en de nouvelles 
sessions de visites le week-end à raison 
d’un samedi par mois ! Ces visites vont 
s’ajouter aux deux sessions hebdo-
madaires du mercredi et permettront 
au plus grand nombre de profiter de 
visites exceptionnelles. 
Autre nouveauté 2023, la possibilité 
d’organiser des visites sur demande 
pour les groupes et clubs de randon-

neurs. N'oublions pas l'ouverture pro-
chaine de la Maison de la nature qui  
permettra également de découvrir tous 
les secrets du château du soleil.  

Attention : L'accès à la Maison Foncin se fait 
par un sentier forestier escarpé et en pente. 
Chaussures de marche, chapeau et bouteille d'eau 
conseillés. Annulation : en cas d’intempéries,  
de risques d’incendie, ou de moins de 6 personnes 
sur un créneau. Horaires variables selon saison – 
Durée : 2h30 à 3h. Nombre de places limité à 19 
personnes par visite.  
Renseignements auprès de l'Office de Tourisme.

CAVALAIRE EST UNE STATION BALNÉAIRE QUI PROPOSE À SES RÉSIDENTS, SES VACANCIERS  
ET SES VISITEURS UN CADRE DE VIE ATTRACTIF EN DÉVELOPPANT UNE ACTIVITÉ ÉCONOMIQUE DYNAMIQUE.
À TRAVERS LA QUALITÉ DE SES SERVICES, L’AMÉNAGEMENT DE SON TERRITOIRE, LA RÉALISATION DE SES GRANDS 

PROJETS ET SA POLITIQUE ÉVÈNEMENTIELLE, LA VILLE DE CAVALAIRE SOUHAITE DÉVELOPPER UNE IMAGE ATTRACTIVE 
TOUT AU LONG DE L’ANNÉE PERMETTANT DE RAYONNER SUR L’ENSEMBLE DE SON TERRITOIRE, 

DANS LE GOLFE DE SAINT-TROPEZ ET AU-DELÀ DANS TOUT LE DÉPARTEMENT DU VAR.

ENVIE D’UN SOUVENIR DE VOTRE SÉJOUR, UNE IDÉE CADEAU LOCALE POUR VOS AMIS OU VOTRE FAMILLE 
OU MÊME DES PLACES DE CONCERT ? VENEZ DÉCOUVRIR LE TOUT NOUVEL ESPACE BOUTIQUE OUVERT DU 

LUNDI AU VENDREDI (10H-13H /15H-19H) ET LA BILLETTERIE AU SEIN DE LA MAISON DE LA MER ! 

FAIRE DÉCOUVRIR AU COURS D’UNE BALADE DE 2H30 L’HISTOIRE DE LA 
MAISON FONCIN, DE SA FAMILLE AINSI QUE L’ARRIVÉE DU TRAIN DES 
PIGNES DANS NOTRE BELLE COMMUNE AU TRAVERS D’UNE EXPOSITION 
D’OBJETS, D’ŒUVRES ET DE CARTES SOIGNEUSEMENT SÉLECTIONNÉS. 

ENQUÊTE SUR L’ATTRACTIVITÉ  
ET LA POLITIQUE ÉVÈNEMENTIELLE 

DÉJÀ PLUS DE 1 000 PARTICIPANTS !
OFFICE DE TOURISME 

DÉCOUVREZ  
LA NOUVELLE BOUTIQUE

MAISON FONCIN 

LE SUCCÈS  
AU RENDEZ-VOUS ! 

Dossier

En complément de ce dernier, une 
cinquantaine de Cavalairois se sont 
également réunis les 28 et 29 juin 
derniers autour d’ateliers théma-
tiques, au sein de l’Hôtel de Ville, 
pour échanger ensemble sur les pro-
blématiques de l’animation et plus 
largement du cadre de vie.

Un outil d’analyse plus précis permet-
tant d’affiner les attentes de la popu-
lation pour mieux répondre à leurs 
besoins. Les résultats de cette enquête 
seront connus à la rentrée et permet-
tront au Maire et aux Elus de fixer les 

grandes orientations à mener dans le 
cadre de l’attractivité de la commune. 

Si vous n’avez pas encore répondu à 
l’enquête, vous pouvez toujours le faire 
en flashant le QR CODE ci-après ou en 
vous rendant directement à l’accueil de 
l’Hôtel de Ville. Votre avis est impor-
tant. Nous comptons sur vous ! 

VOTRE AVIS EST 
IMPORTANT.  

NOUS COMPTONS 
SUR VOUS !

Pour les connaître, la municipalité a 
eu l’idée de lancer, le 3 mai dernier, 
une grande consultation sous forme 
de questionnaires et d’ateliers théma-
tiques auprès des habitants résidant 
toute l’année ou quelques mois à Cava-
laire ainsi qu’auprès de ses vacanciers.

Grâce à ce questionnaire disponible 
en ligne sur le site de la commune 
(voir QR code en fin d'article) ou en 
format papier à l’accueil de l’Hôtel 
de Ville et dans les lieux recevant du 
public (Médiathèque, Gare, Office de 
Tourisme…) les participants sont invi-
tés à s’exprimer sur le cadre de vie de 
leur commune, les grands projets en 
cours, et sur l’avenir de la politique 
évènementielle. Ce dernier a déjà été 
saisi plus de 1300 fois ! Une très belle 
affluence pour l’heure.

https://www.cavalaire.
fr/actus/politique-

evenementielle-votre-avis-
nous-interesse

INFO +

INFO +
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 Tracé du sentier 
marin randonnée 
palmée.

C

D

’est depuis la plage de Bon-
porteau que débute le tracé 
du sentier marin : muni de 
vos palmes, masques et 

tuba, partez à l’aventure dans l’une 
des plus belles criques de France. En 
suivant le sentier balisé de bouées de 
couleur, vous visiterez les coins les plus 
secrets. L’occasion de découvrir la faune 
et la flore méditerranéennes (herbiers, 
matte de posidonie, anémone jaune, 
seiche…), de croiser saupes, dorades, 
girelles et de se familiariser avec l’his-
toire géologique à l’origine de la for-
mation de ce relief littoral tourmenté. 

UN LOISIR ACCESSIBLE 
À TOUS…

Plus besoin de plonger en bouteille ou 
d’être un nageur expérimenté pour 

epuis sa création, le festival 
prend place chaque été sur 
sa scène mythique afin de 
vous faire vivre une kyrielle 

d’émotions

53 SOIRÉES 
Cette année encore le légendaire fes-
tival revient et pour sa 46ème édition, il 
ne fait pas les choses à moitié. 

Pas moins de 53 soirées théâtrales vous 
attendent à compter du 1er juillet, soit 
deux de plus que l’année dernière. 
Pendant deux mois, tous les styles vont 
défiler sur les planches du Théâtre de 
verdure, des grands succès nationaux 
aux créations originales, des classiques 
du théâtre aux productions contempo-

UN SOLEIL ÉCLATANT, UNE PLAGE DE SABLE FIN ET DES EAUX TRANSPARENTES, C’EST DANS CE PAYSAGE DE CARTE 
POSTALE QUE LA VILLE DE CAVALAIRE PROPOSE DEPUIS L’ANNÉE DERNIÈRE - EN PARTENARIAT AVEC LE SERVICE 

ESPACES MARITIMES DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU GOLFE DE SAINT-TROPEZ ET L’OBSERVATOIRE MARIN, 
D’EXPLORER LES FONDS MARINS LORS D’UNE RANDONNÉE SUBAQUATIQUE UNIQUE. 

LOISIR 

EXPLORER LES FONDS MARINS 

s’initier à la découverte des fonds 
marins et découvrir les richesses de 
la Méditerranée. Développé pour une 
pratique aussi bien en autonomie 
qu’encadrée par des moniteurs diplô-
més du service Espaces Maritimes de la 
Communauté de communes du Golfe 
de Saint-Tropez, ce nouveau loisir est 
accessible à tous, dès 8 ans. D’une 
durée d’environ 1h30, cette randonnée 
palmée vous offre un moment familial, 
sportif, pédagogique et culturel dans 
un cadre idyllique. 

… ET ÉCO-RESPONSABLE

Né de la volonté de valoriser le terri-
toire naturel de la commune tout en 
participant à la sensibilisation du grand 
public aux sujets environnementaux 
du littoral, le sentier sous-marin de 

raines, il y en aura pour tous les goûts.

DES ŒUVRES CLASSIQUES
Quand on parle d’œuvre classique 
de théâtre, il y a un nom qui revient 
sur toutes les lèvres  : Molière. Et les 
amateurs de cet illustre dramaturge ne 
seront pas déçus puisqu’ils pourront 
retrouver la fameuse comédie-ballet 
«  le Bourgeois Gentilhomme  » lors 
d’une représentation unique le 1er 
août. Autre œuvre classique mais cette 
fois contemporaine, la compagnie Vice 
Versa vous proposera de découvrir ou 
redécouvrir l’hilarante plume de Yas-
mina Reza le 18 août prochain avec la 
pièce de théâtre « Art ». 

ŒUVRES HÉTÉROCLITES
La diversité, cela pourrait être aussi 

Bonporteau est un véritable outil péda-
gogique pour la préservation de l’aire 
marine. Il s’inscrit pleinement dans la 
politique de développement du tou-
risme durable engagé par la commune.
 
UN SUCCÈS 
GRANDISSANT

Savant mélange de détente, sport, 
culture, et protection de l’environne-
ment, le sentier sous-marin de Bonpor-
teau connait un véritable succès ! Initié 
l’année dernière, les visites encadrées 
ont connu un taux de remplissage de 
84% en juillet et août 2022. Soit près 
de 200 billets vendus sur les 18 sessions 
de visite de l’été 2022. 

Alors n’attendez plus pour réserver 
votre session ! 

le maître-mot du festival des Tragos 
avec sa programmation audacieuse, 
divertissante et pleine de surprises. 

En plus des œuvres classiques, les 
organisateurs n’ont pas lésiné sur les 
moyens afin que chacun trouve la pièce 
qu’il lui faut. Des grands monuments 
de l’humour au burlesque en passant 
par les comédies dramatiques, vous 
trouverez forcément de quoi étancher 
votre soif de culture ! 

FESTIVAL DES TRAGOS

VIVEZ VOS ÉMOTIONS EN GRAND 

INFO + 
Sentier en accès libre. Tous les mardis 
de juillet et août, profitez des visites 
du sentier sous-marin de Bonporteau 
Visites accompagnées et encadrées 
par des moniteurs diplômés.  
Réservation obligatoire via la billeterie 
« amusez-vous ». Tarifs : 11€ pour  
les adultes et 8€ pour les enfants.

INFO + 
Le Festival des Tragos vous donne 
rendez-vous du 1er juillet au 30 août. 
Programmation complète sur 
www.tragos.fr/

RIRE, PLEURER, SOURIRE, FRISSONNER,  
QUEL AUTRE FESTIVAL QUE CELUI DES TRAGOS VOUS PERMET  

DE VIVRE AUTANT D’ÉMOTIONS EN 53 SOIRÉES ? 
LA RÉPONSE EST SIMPLE AUCUN !

Dossier
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u 2 au 10 septembre 2023, 
Le Caval’Air Jazz festival 
proposera une program-
mation riche et variée : 

concerts plein air, parade musicale, 
concert au gymnase Henry Gros, il y en 
aura pour tous les goûts. Pour l’organi-
ser au mieux, les bénévoles ont travaillé 
d’arrache-pied pendant des mois afin 
d’offrir une line-up remarquable qui 
saura ravir aussi bien les jazzmen expé-
rimentés que les néophytes. 

’objectif même du Caval’Air 
Jazz festival est de faire vivre un 
rêve au plus grand nombre, en 
façonnant un évènement qui 

transcende les frontières, crée des sou-
venirs durables et renforce les liens de 
notre commune. Les acteurs principaux 
de ce rêve, les travailleurs de l’ombre 
qui permettent de le concrétiser sont 
les nombreux bénévoles qui travaillent 
d’arrache-pied à l’organisation de ce 
festival depuis 14 ans. Désireux de les 
remercier, le Maire Philippe Leonelli 

uoi de mieux que de pas-
ser vos soirées d’été dans 
un décor paradisiaque, les 
pieds dans l’eau et confor-

tablement installés sur vos serviettes 
de plage ou vos transats vous laissant 
transporter par de douces notes de 
musique  ? C’est exactement ce que 
vous propose depuis 6 ans le festival 
Bonporteau, un savant alliage entre 
beauté du paysage, programmation 
musicale éclectique et douceur du 
climat. Cette année encore, le festival 
réunit toutes les conditions de succès !

VERITABLE TOUR 
DU MONDE MUSICAL 

Pour son édition 2023, le festival pro-

C’EST UNE VÉRITABLE INSTITUTION DANS NOTRE COMMUNE 
QUI REVIENT POUR UNE 14ÈME ÉDITION HAUTE EN COULEURS : LE CAVAL’AIR JAZZ FESTIVAL. RENDEZ-VOUS 

INCONTOURNABLE DES AMATEURS DE MUSIQUE, IL RASSEMBLE DEPUIS DE NOMBREUSES ANNÉES, 
AUSSI BIEN DES ARTISTES DE RENOMMÉE INTERNATIONALE QUE DES TALENTS ÉMERGENTS ET OFFRE CINQ 

SOIRÉES EXCEPTIONNELLES AUX RYTHMES CONTEMPORAINS ET ENDIABLÉS. 

SELON ROMAIN GARY « ON NE PEUT RIEN FAIRE DE MIEUX COMME BÉNÉVOLAT QUE D’AIDER À RÊVER ».

CAVAL’AIR 

 JAZZ FESTIVAL 

CAVAL’AIR JAZZ FESTIVAL : 

MERCI AUX BÉNÉVOLES !

RENCONTRE MAGIQUE

Des légendes vivantes du jazz comme 
Michel Jonasz ou Sly Johnson, aux 
jeunes prodiges qui réinventent le 
genre comme Ben l’Oncle Soul, chaque 
concert sera une rencontre magique 
entre les mélodies envoûtantes et le 
public avide de belles découvertes 
musicales. Cette édition promet donc 
d’être un évènement inoubliable pour 
tous les amateurs de jazz, de musique 

pose une programmation originale et 
qualitative. 

Laissez-vous tour à tour transporter par 
la « soulwave » sortie du pays de l’Oncle 
Sam de Jon Onj, l’afro pop envoûtante 
du chanteur sénégalais Lass ou encore 
par la beauté musicale du jeune multi-
instrumentiste marseillais CY. 

Sans oublier l’harmonie pop du duo 
féminin d’électro world Aamiral en 
passant par le virtuose Moni Maiga qui 
vous entraînera en Afrique de l’ouest 
grâce aux accords de sa kora. Que vous 
soyez mélomane aguerri ou simple 
amateur de musique, la programma-
tion du festival de Bonporteau vous 
enchantera à coup sûr ! 

et de culture. Alors « Vive la culture, 
vive la musique, vive le Jazz  ! Et bon 
festival ! » Philippe Leonelli, Maire de 
Cavalaire 

FESTIVAL DE BONPORTEAU

DEMANDEZ LE PROGRAMME ! 

programmation

MARDI 8 AOÛT :  
JON ONJ : Néo Soul 
LASS : Afro Pop

MERCREDI 9 AOÛT  
Cy : Indie Pop  
Joel : Soul Funk 

JEUDI 10 AOÛT  
Polylogue From Sila : Jazz Moderne 
Aamiral : Electro World

VENDREDI 11 AOÛT 
De la Crau : Heavy Folk Marseillais 
Momi Maiga : World Music Jazz

TARIFS : 10€ par soirée, 35€ 
le pass 4 soirées.  
 
Renseignements : 04 94 01 92 10

INFO + 
www.cavalairejazz.fr

concerts gratuits place sainte-estelle 
SAMEDI 2 SEPTEMBRE : Mokar et his boogie messengers - 21h  

DIMANCHE 3 SEPTEMBRE : Pierre-Yves Plat – 18h00 
MARDI 5 SEPTEMBRE : Parade musicale – 18h30 

C’EST LE RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLE DE L’ÉTÉ. LE FESTIVAL BONPORTEAU REVIENT DU 8 AU 11 AOÛT 
POUR UNE 6ÈME ÉDITION TOUJOURS PLUS ENCHANTERESSE. 

Dossier
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FESTIVAL 2023

BILLETTERIE EN LIGNE :
www.cavalairejazz.fr 
RENSEIGNEMENTS : 
billetteriejazz@free.fr

2 > 10
SEPTEMBRE

SAM
02/09

DIM 
03/09

MAR 
05/09

MER 
06/09

JEU 
07/09

VEN 
08/09

SAM 
09/09

DIM   
10/09

NIREK MOKAR & HIS 
BOOGIE MESSENGERS

PIERRE-YVES PLAT

DIXIELAND AU FIL DU GAPEAU

SYLVAIN LUC

JEAN-PIERRE COMO
MAE DEFAYS

LOUIS MARTINEZ
MATHIS PICARD & FRIENDS

NO JAZZ
BEN L’ONCLE SOUL
JEAN-PAUL DAROUX

MICHEL JONASZ

les a reçus le 6 juin dernier à l’Hôtel de 
ville, en compagnie de leur Présidente 
Valérie Grard. Cette rencontre était l’oc-
casion de mettre en lumière leur travail 
mais aussi de rappeler l’attachement 
profond de la commune au festival et 
l’implication de chacun dans sa mise en 
œuvre. Saluant l’engagement de tous, 
Monsieur le Maire a tenu également à 
souligner l’aide financière, technique 
et logistique apportée par la Ville avec 
l’appui de nombre de ses agents. 
Monsieur le Maire a précisé : « Cava-

laire Jazz représente, au travers de son 
célèbre festival, la première associa-
tion soutenue par la Ville » et c’est ce 
partenariat unique, le dévouement 
et le professionnalisme des agents 
municipaux alliés à la passion des 
bénévoles qui ont permis de « créer 
un évènement qui émerveille notre 
commune chaque année, tous nos 
administrés et bien au-delà encore 
des frontières de notre commune ». 
Rendez-vous dès le 2 septembre pro-
chain pour vivre un festival inoubliable.  

INFO + 

Vous pouvez acquérir, auprès de l’Office de 
Tourisme, une ou plusieurs chaises de plages 
en bois floquées d’une illustration de la 
majestueuse crique. Renseignement a l'O.T.
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epuis des mois, sous l’égide 
de Sylvie Gauthier, Adjointe 
déléguée, le service Culture 
de la commune travaille 

d’arrache-pied afin de vous proposer 
un été haut en couleurs. Le Cavalaire 
mag revient sur une programmation 
riche et variée. 

BALTASAR DÜRRBACH, 
LE RETOUR DE L’ENFANT 
PRODIGE
Du 7 juillet au 23 septembre. 
La première exposition de l’été n’est 
autre que celle de Baltasar Dürrbach, 
Cavalairois au parcours unique et au 
succès incontestable. Né en 1962 dans 
notre belle commune d’une mère licière 
et d’un père sculpteur, Baltasar baigne 
dès son plus jeune âge dans le monde 
de l’art. En effet, c’est dans une maison 
construite par le brillant architecte Gon-
douin et ayant appartenu au peintre fon-
dateur du cubisme Albert Gleizes, qu’il 
passe ses plus jeunes années. Entouré 
d’artistes, il participe à la vie de l’atelier 
familial et rend visite aux peintres les 
plus en vogue de son époque tel que 

’est le concept que propose 
depuis de nombreuses 
années le service culturel 
lors de l’opération «  des 

livres sur la plage ». Installé à côté du 
poste de secours de la plage du Parc 
à Cavalaire, la cabane à livres de la 
Médiathèque vous propose une sélec-
tion des meilleurs livres de l’été en prêt 

QUE VOUS SOYEZ PLUTÔT ART CONTEMPORAIN, PEINTURE AQUARELLE OU PAYSAGE, 
CET ÉTÉ À CAVALAIRE, UNE LARGE PLACE EST LAISSÉE AUX AMOUREUX DES ARTS ! 

CAVALAIRE 

 QUAND L'ÉTÉ  
RIME AVEC CULTURE !

Picasso. S’il se laisse capturer par la toile 
sur châssis et se met à faire flamboyer les 
couleurs à sa surface de temps à autre, le 
plus souvent, il trace intuitivement pay-
sages, faune et flore dans un minimaliste 
matériel enchanteur. Pour Baltasar, une 
page blanche, une plume et de l’encre 
noire suffisent à créer un univers où la 
couleur n’intervient que pour ponctuer 
le trait, souligner le rythme et mettre en 
exergue la composition. Il présente ses 
dessins et peintures à l’inspiration cubiste 
dans lesquels il réinvente le monde à sa 
manière dans une exposition exception-
nelle à l’ancienne Gare de de Cavalaire.  
Gare de Cavalaire – 40 place de la Gare –83240 
Cavalaire. Entrée libre.  
Renseignements : 04 94 00 48 11.  
 gare@cavalaire.fr 

L’ICONOCLASTE 
PIERRE PINONCELLI
Du 9 juillet au 31 août.
C’est l’histoire et l’œuvre d’un artiste pas 
comme les autres qui vous attend à la 
Maison de la Mer, celle de Pierre Pinon-
celli. Tantôt peintre tantôt performeur, 
Pierre Pinoncelli fut l’un des pionniers 
en France des actions iconoclastes, se 
soulageant dans la célèbre œuvre « L’Uri-
noir » de Marcel Duchamp, aspergeant 
de peinture André Malraux ou se cou-
pant un doigt en soutien à l’otage Ingrid 
Betancourt. Pierre Pinoncelli était un 
artiste à la réputation internationale et 
sulfureuse n’hésitant pas à déplacer les 
limites de l’art et celles de la légalité pour 
faire parler de son art. Contemporain de 
Marcel Duchamp et de Yves Klein, il est un 
peintre de l’école de Nice dont les œuvres 
reflètent son engagement politique et 
son questionnement philosophique. 

gratuit du dimanche au vendredi. Il y en 
a pour tous les goûts et pour tous les 
âges. N’attendez plus pour profiter de 
lectures ensoleillées gratuites durant 
tout l’été. Parce-que bronzer ou lire, 
plus besoin de choisir ! 

Ouverture : du dimanche au vendredi de 10h à 
12h et de 15h à 18h 

Définir son œuvre et son impact est un 
véritable défi tant son originalité en fait 
un artiste hors du commun… Alors qui de 
mieux que Pierre lui-même pour se pré-
senter ?  Il se définit comme « Tueur de 
cochons, braqueur de banques, souilleur 
de ministre, casseur d’urinoir, incendiaire 
de galeriste et de pain, Diogène nu dans 
son tonneau, créateur de Rose Sélamore, 
jeteur de carambar sur le cercueil de 
Malraux au Panthéon, mauvais cou-
cheur dans le lit de Red room de Louise 
Bourgeois à la 4ème Biennale de Lyon, 
tête brûlée devant l’Ambassade de Chine 
à Paris au retour de Nice-Pékin à vélo, 
homme-bleu du vernissage Yves Klein à 
N.Y., danseur de bourré sur la tombe de 
Marcel Duchamp à Rouen, momie ensan-
glantée pour le Biafra à Nice, gagneur de 
son procès-urinoir contre l’Etat Français 
et la multinationale Axa... »…. 
Vous l’aurez compris, Pierre Pinoncelli est 
définitvement inclassable ! 
Ouvert tous les jours sauf le samedi, de 
17h à 21h - Fermé le 14 juillet et le 15 août. 
Entrée libre. Lieu : Salle polyvalente de la 
Maison de la Mer de Cavalaire (niveau 0). 
Renseignements : Office Municipal de la 
Culture : 04 94 64 00 96.

ÇA VOUS DIRAIT DE FEUILLETER UN ROMAN D’AMOUR OU D’AVENTURE, 
UN POLICIER OU UNE BANDE DESSINÉE LES PIEDS DANS LE SABLE, 

CONFORTABLEMENT INSTALLÉ SUR LA PLAGE ?

LE SALON DES ARTS
Du 23 septembre au 18 octobre 
Invitée d'honneur : Lilyane Anstett
L’année 2023 marque le 40ème anniver-
saire de l’incontournable Salon des arts 
de Cavalaire. 
Au programme : concours d’arts plas-
tiques où rivalisent des créateurs fran-
çais et étrangers, amateurs et pro-
fessionnels en peinture, sculpture, 
photographie et exposition interactive 
où la place du public est essentielle, 
le Salon des arts est l’occasion pour 
tous de découvrir ou redécouvrir l’art 
de demain et d’en être un véritable 
acteur puisque le public aura l’occasion 
de voter pour récompenser certaines 
œuvres à l’occasion du prix Robert de 
Bock. Peintres, sculpteurs et photo-
graphes vous plongeront dans leurs 
univers au travers d’une centaine 
d’œuvres d’art aux inspirations et aux 
courants artistiques variés.  Et puisque 
le Salon des Arts de Cavalaire est aussi 
un concours, en sus du prix du public, 
un grand prix de peinture, un prix de 
sculpture et un prix de photographie 
seront décernés par un jury de profes-
sionnels. Cette grand-messe de l’art 
se clôturera par une remise de prix le 
mercredi 18 octobre à 18h dans la salle 
polyvalente de la Maison de la Mer et 
sera l’occasion pour tous de rencontrer 
les artistes et d’échanger avec eux. 
Ouvert tous les jours du mardi au dimanche 
de 10h à 12h30 et de 15h à 18h30. Entrée 
libre. Maison de la Mer - Place Sainte Estelle 
Renseignements : OMC - T. 04 94 64 00 96 

BRONZER & S'INSTRUIRE 

DES LIVRES  
SUR LA PLAGE 

Jusqu'au 31 août 2023 - Plage du Parc
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Dossier

MAINTENANT 
DISPONIBLE

MAINTENANT 
DISPONIBLE

15 Euros
Disponible à la Médiathèque : 04 94 01 93 20 
à L’Office de Tourisme : 04 94 01 92 10 
à la Gare : 04 94 00 48 11  
à l’Office Municipal de la Culture : 04 94 64 00 96

Cavalaire remarquable, le guide indispensable
À la demande de l’Office municipal de la Culture, Bénédicte  
de la Guérivière (autrice du livre « Var, 100 lieux pour les curieux »)  
a sillonné Cavalaire, rencontré des habitants, plongé dans les archives 
et les livres existants. Avec un objectif : proposer aux amoureux  
de Cavalaire (habitants, touristes d’un jour, touristes habitués)  
un guide à la fois précis et vivant sur Cavalaire. De la maison Foncin  
à Pardigon, ce livre d’une centaine de pages parcourt la commune  
d’est en ouest : sites naturels extraordinaires, patrimoine 
archéologique, histoire du tourisme et du développement  
de Cavalaire, mémoire des conflits. Ce livre-guide est aussi  
un complément précieux à l’application « Archistoire ». 

Calendrier culturel

ateliers aquarelles 
> Jeudi 13 Juillet à 10h30  
> Jeudi 17 Août à 10h30

ateliers du petit archeologue
> Les 18, 20, 25, 26, 27 et 29 
juillet à 10h. 
> Le 21 juillet à 10h et 14h.
> Les 1, 2, 3, 4, 9, 10, 11 et 12 août 
à 10h. Le 8 août à 10h et 14h. 

stages ateliers cinema 
> Du Lundi 17 juillet au vendredi 
21 juillet de 9h à 12h et de 14h à 
17h 
> Du Lundi 24 juillet au vendredi 28 
juillet de 9h à 12h et de 14h à 17h 

stages de piano
> Du 31 juillet au 4 Août  
> Du 7 Aout au 11 Août
de 9h à 12h et de 14h à 17h

stages de peinture
> Du 11 au 13 juillet 
> Du 7 au 9 Août  
> Du 28 au 30 Août 

plongez dans l’histoire 
avec les ateliers du petit 
archéologue 

C’est l’activité 
incontournable 
pour les 
amoureux 
d’histoire ! 
Géraldine, 

férue d’archéologie, vous propose 
des ateliers tout au long de l’été afin 
de découvrir l’histoire en s’amusant ! 
Peintures rupestres, hiéroglyphes, 
œufs de dinosaures, mosaïques et 
même poterie, les enfants pourront 
découvrir des pratiques et des 
traditions ancestrales par le biais d’une 
expérience ludique. De quoi susciter de 
nouvelles vocations ! Direction l’espace 
archéologie de la Médiathèque pour un 
véritable voyage dans le temps. 

Inscription obligatoire – tarifs 5€ – 
Renseignements et inscriptions : 04 94 01 92 18 

un été en 
musique 
Laissez- vous 
guider par 
des mélodies 
harmonieuses 
lors des stages 
de piano du 
professeur 
Fabien Romanes. 
Destinés aussi bien aux adultes qu’aux 
enfants, aux amateurs comme aux 
confirmés, ces stages vous permettront 
de passer un été musical. 

Inscription obligatoire - tarifs : 25 € la demi-
heure ou 100€ les 2h30 – Renseignements et 
inscriptions : 04 94 64 00 96

moteur, ça tourne ! 
Et si vous 
réalisiez votre 
propre film ? 
C’est l’idée un 
peu folle que 
Théo Mauriès, 

professeur de théâtre et de cinéma, a 
eu pour occuper les enfants cet été ! 
Mise en scène, tournage, projections 
de chefs-d’œuvre du grand écran, les 
enfants pourront découvrir, à partir de 
7 ans, les bases du 7ème art et devenir, 
pourquoi pas, de véritables réalisateurs. 

Inscription obligatoire - tarifs : 20€ la demi-
journée / 30€ la journée – Renseignements et 
inscriptions : 04 94 64 00 96

l’art de la peinture 
L'OMC organise tout l'été des stages de 
peinture avec Brigitte Oury, professeure 
d'arts plastiques. Sortez vos pinceaux, 
vos crayons et vos fusains pour un été 
rempli de couleurs. 

STAGE DE PEINTURE : 
Inscription obligatoire - tarif 30€ les 3 demi-
journées ; 50 € les trois jours. Renseignements 
et Inscriptions : 04 94 64 00 96

ATELIER DE PEINTURE : 
Inscription obligatoire - tarif 10 €. 
Renseignements et inscriptions : 04 94 01 93 20

Renseignements  
& programmes 
Office Municipal  
de la Culture (O.M.C) :  
04 94 64 00 96
Médiathèque : 04 94 01 93 20
Espace archéologique : 04 94 01 92 18 
Espace expos gare : 04 94 00 48 11 
Compte tenu d’un nombre de places limité, l’inscription  
est obligatoire aux activités qui vous intéressent. 

PEINTURE, MUSIQUE, ARCHÉOLOGIE, CINÉMA, CET ÉTÉ LE SERVICE CULTUREL VOUS PROPOSE DE RÉVÉLER 
L’ARTISTE QUI EST EN VOUS LORS DE STAGES EXCEPTIONNELS ! QUE VOUS SOYEZ PASSIONNÉ OU DÉBUTANT 
ADULTE OU ENFANT VOUS TROUVEREZ FORCÉMENT LE STAGE QUI VOUS CONVIENT ! 

CAVALAIRE 

QUAND ÉTÉ RIME AVEC CULTURE !
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EN CE MOMENT

Jusqu’au 24 Août
ACTIVITÉS SPORTIVES EN SALLE
Complexe Henry Gros, horaire 
selon activité. Renseignements : 
Service des Sports

Jusqu’au 25 Août
ACTIVITÉS SPORTIVES 
AQUATIQUES
Plage du Parc, horaires selon 
activité. Renseignements : Ser-
vice des Sports

Jusqu’au 31 Août
DES LIVRES SUR LA PLAGE
Plage du Parc. Renseignements : 
Médiathèque

EXPOSITION :  
PIERRE PINONCELLI
Maison de la Mer, selon horaires 
d’ouverture. Renseignements : 
Office Municipal de la Culture

Jusqu’au 23 Septembre
EXPOSITION : DESSINS 
ET PEINTURES
Par Baltasar Dürrbach, Gare, 
selon horaires d’ouverture
Renseignements : Gare, 04 94 
00 48 11

JUILLET

Lundi 10 Juillet
GUINGUETTE MODERNE 
« V’LÀ DES RÉTRO »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Mardi 11 Juillet
DIAPORAMA DU SERVICE 
ESPACES MARITIMES
Indices de vie marine : les laisses 
de mer. Auditorium de la média-
thèque, 15h
Renseignements : Médiathèque

CONCERT « STORY OF »
Jazz Soul Bossa. Esplanade 
Sainte-Estelle, 21h30
Renseignements : Office de
 Tourisme

Du 11 au 13 juillet
STAGE DE PEINTURE
Adultes et enfants Club de l’ami-
tié, sur inscription - Payant
Renseignements : Office Munici-
pal de la Culture

Mercredi 12 Juillet
CONCERT « KBA 7 »
Soul Pop Rock
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Jeudi 13 Juillet
COMÉDIE MUSICALE 
« CINÉSTAR »
Spectacle familial
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Vendredi 14 Juillet
FÊTE NATIONALE
Cérémonie de Commémoration, 
18h. Soirée DJ « Disco Night 
Party », 21h / 1h
Feu d’artifice, 22h30
Esplanade de Lattre de Tassigny. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Lundi 17 Juillet
GUINGUETTE MODERNE
 « V’LÀ DES RÉTRO »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Du 17 au 28 juillet
STAGE DE CINÉMA
Adultes et enfants Club de l’ami-
tié, sur inscription - Payant
Renseignements : Office Munici-
pal de la Culture

Mardi 18 Juillet
DIAPORAMA DU SERVICE 
ESPACES MARITIMES
Protéger la biodiversité de 
Méditerranée. Auditorium de la 
médiathèque, 15h
Renseignements : Médiathèque

CONCERT « OUBERET »
Musique celtique décomplexée
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Mercredi 19 Juillet
FOIRE AUX LIVRES
Médiathèque, 9h / 19h
Renseignements : Médiathèque

JOURNÉE ROSE 
DE PROVENCE
Dégustation gratuite de rosé de 
Provence. Esplanade de Lattre 
de Tassigny, 19h / 22h
Renseignements : Office de 
Tourisme

CONCERT « ERIC MC FADDEN » 
Rock. Esplanade Sainte-Estelle, 
21h30. Renseignements : Office 
de Tourisme

Jeudi 20 juillet
CAVAL’ TA BOUÉE
Plage du Parc, 9h. Inscriptions 
sur place. Renseignements : 
Service des Sports

Du 20 au 22 Juillet
« LES TOILES DE CAVALAIRE »
Projection cinéma en plein air
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Vendredi 21 Juillet
SOIRÉE « INITIATION DESSIN 
SUR SABLE »
Jeux en famille. Parvis de la 
Maison de la Mer, 
à partir de 19h30. Renseigne-
ments : Office de 
Tourisme

Dimanche 23 Juillet
SURPRISE PYROTECHNIQUE
Plage du Centre-Ville, 22h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

Lundi 24 Juillet
GUINGUETTE MODERNE 
« V’LÀ DES RÉTRO »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Mardi 25 juillet
DIAPORAMA DU SERVICE 
ESPACES MARITIMES
La Méditerrannée, mer des 
origines. Auditorium de la 
médiathèque, 15h. Renseigne-
ments : Médiathèque

Mardi 25 Juillet
CONCERT « MONOKINI »
Twist et Yéyé. Esplanade Sainte-
Estelle, 21h30. Renseignements : 
Office de Tourisme

Mercredi 26 Juillet
COMÉDIE MUSICALE 
« LA FIESTA LATINA, UNE 
FAMILLE 
FANTASTIQUE »
Spectacle pour enfants
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30. 
Renseignements : Office de 
Tourisme

Jeudi 27 Juillet
DÉFI DE LA BAIE
Course à la nage de 800m
Inscription sur le site www.kms.
fr. Plage de Pardigon, 10h
Renseignements : Office de 
Tourisme

CONCERT « FRANCK CARDUCCI 
& THE FANTASTIC SQUAD »
Rock. Esplanade Sainte-Estelle, 
21h30. Renseignements : Office 
de Tourisme

Vendredi 28 Juillet
RENCONTRE LITTÉRAIRE : 
CHRISTINE NEUMANN
Auteure de livres jeunesse
Médiathèque, 10h / 12h - 14h / 
17h. Renseignements : Média-
thèque

THÉÂTRE DE RUE ET ANIMA-
TIONS INTERACTIVES
Jeux en famille. Parvis de la 
Maison de la Mer, à partir de 
19h30. Renseignements : Office 
de Tourisme

Lundi 31 Juillet
GUINGUETTE MODERNE 
« V’LÀ DES RÉTRO »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

Du 31 juillet au 4 août
STAGE DE PIANO
Adultes et enfants
Office Municipal de la Culture
Sur inscription - Payant. Rensei-
gnements : Office Municipal de 
la Culture

AOÛT

Mardi 1er Août
DIAPORAMA DU SERVICE 
ESPACES MARITIMES
Voyage en biodiversité marine
Auditorium de la médiathèque, 
15h. Renseignements : Média-
thèque

CONCERT « BONGI »
Pop Folk Urbaine et Blues 
Zoulou.Esplanade Sainte-Estelle, 
21h30. Renseignements : Office 
de Tourisme

Mercredi 2 Août
CONCERT « LA CUMBIA 
CHICHARRA »
Pop Latine. Esplanade Sainte-
Estelle, 21h30. Renseignements 
: Office de Tourisme

Calendrier des Animations

Jeudi 3 Août
CONCERT « TRIBUTE 
TO CÉLINE DION »
Reprise des standards de la 
chanteuse. Esplanade Sainte-
Estelle, 21h30. Renseignements : 
Office de Tourisme

Vendredi 4 Août
CONCERT TÊTE D’AFFICHE 
« COLLECTIF MÉTISSÉ »
Dance-Hall, Pop, Zumba
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

THÉÂTRE DE RUE ET ANIMA-
TIONS INTERACTIVES
Jeux en famille. Parvis de la Mai-
son de la Mer, à partir de 19h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

Lundi 7 Août
GUINGUETTE MODERNE
« V’LÀ DES RÉTRO »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

Du 7 au 9 Août
STAGE DE PEINTURE
Adultes et enfants. Club de l’ami-
tié, sur inscription - Payant
Renseignements : Office Munici-
pal de la Culture

Du 7 au 11 Août
STAGE DE PIANO
Adultes et enfants. Office Muni-
cipal de la Culture. Sur inscrip-
tion - Payant. Renseignements : 
Office Municipal de la Culture

Mardi 8 Août
DIAPORAMA DU SERVICE 
ESPACES MARITIMES
Pelagos ou la vie au large
Auditorium de la médiathèque, 
15h. Renseignements : Média-
thèque

Du 8 au 11 Août
LE BONPORTEAU FESTIVAL
4 soirées de concerts les pieds 
dans le sable. Crique de Bonpor-
teau, à partir de 18h. Renseigne-
ments et billetterie : Office de 
Tourisme

Mercredi 9 Août
CONCERT « MIDNIGHT 
RAMBLERS »
Reprises des standards des 
Rolling Stones. Esplanade Sainte-
Estelle, 21h30. Renseignements : 
Office de Tourisme

Jeudi 10 Août
CONCERT « YESTERDAY »
Reprises des standards des Beat-
les. Esplanade Sainte-Estelle, 
21h30. Renseignements : Office 
de Tourisme

Vendredi 11 Août
SOIRÉE « JEUX EN BOIS »
Jeux en famille. Parvis de la 
Maison de la Mer, 19h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

Vendredi 11 Août 
RECORD DE L’AQUAGYM
Record à battre : 326 partici-
pants. Plage du Parc, 9h
Renseignements : Service des 
Sports

Mardi 15 Août
FÊTE DU DÉBARQUEMENT 
EN PROVENCE
Ouverture Fan Zone à 20h
Soirée DJ « Génération Tubes
de l’Eté », 21h

FEU D’ARTIFICE, 
22H30. Esplanade de Lattre 
de Tassigny. Renseignements : 
Office de Tourisme

Mercredi 16 Août 
PARADE DE « LA BAT’MOBILE »
Déambulation en centre-ville et 
sur le Port. Passage à 19h00 puis 
21h30. Renseignements : Office 
de Tourisme

Jeudi 17 Août
CONCERT DE « SOHO »
Tribute de Jamiroquai. Esplanade 
Sainte-Estelle, 21h
Renseignements : Office de 
Tourisme

Vendredi 18 Août
SPECTACLE MUSICAL 
ET HUMOUR « Région Sud, 
La Tournée 2023 » 
Plateau d’artistes présenté par 
Jean-Philippe DOUX. Esplanade 
Sainte-Estelle, 21h
Renseignements : Office de 
Tourisme

Lundi 21 Août
GUINGUETTE MODERNE
« LA GUINGUETTE DE PEGGY »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h
Renseignements : Office de 
Tourisme

Mardi 22 Août
DÉFI DE LA BAIE
Course à la nage de 800m
Inscription sur le site www.kms.
fr. Plage de Pardigon, 10h
Renseignements : Office de 
Tourisme

DIAPORAMA DU SERVICE 
ESPACES MARITIMES
Protéger la biodiversité de 
Méditerranée. Auditorium de la 
médiathèque, 15h. Renseigne-
ments : Médiathèque

Mardi 22 Août
CONCERT « AMY THE LIONESS »
Tribute d’Amy Whinehouse
Esplanade Sainte-Estelle, 21h
Renseignements : Office de 
Tourisme

Mercredi 23 Août
FOIRE AUX LIVRES
Médiathèque, 9h / 19h
Renseignements : Médiathèque

CONCERT 
« MACADAM FARMER »
Rock revisité sauce Bayou de 
Louisiane. Esplanade Sainte-
Estelle, 21h. Renseignements : 
Office de Tourisme

Jeudi 24 Août
CONCERT DE MUSIQUE DES 
EQUIPAGES DE LA FLOTTE 
DE TOULON
Esplanade Sainte-Estelle, 21h
Renseignements : Office de 
Tourisme

Du 28 au 30 Août
STAGE DE PEINTURE
Adultes et enfants
Club de l’amitié, sur inscription - 
Payant. Renseignements : Office 
Municipal de la Culture 

Vendredi 25 Août
SOIRÉE « JEUX EN BOIS »
Jeux en famille. Parvis de la 
Maison de la Mer, 19h30
Renseignements : Office de 
Tourisme

Lundi 28 Août
GUINGUETTE MODERNE
 « V’LÀ DES RÉTRO »
Esplanade Sainte-Estelle, 21h
Renseignements : Office de 
Tourisme

Mardi 29 Août
DON DU SANG
Maison de la Mer, 14h30 / 19h
Renseignements : Office de 
Tourisme

APÉRO CONCERT AVEC  
« STRIPES AND THE BIKE »
Indie Rock. Esplanade de Lattre 
de Tassigny, 18h. Renseigne-
ments : Office de Tourisme

Mercredi 30 Août 
RENCONTRE LITTÉRAIRE :
MICHAËL ESCOFFIER
Auteur de livres jeunesse
Médiathèque, 10h / 12h - 14h / 
17h. Renseignements : Média-
thèque.

 Du 29 Sept au 1er Oct. 
FÊTE DU VILLAGE
Place Benjamin Gaillard.
Renseignements O.T.

INFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS :
OFFICE DE TOURISME DE CAVALAIRE : 04 94 01 92 10
MÉDIATHÈQUE : 04 94 01 93 20. 
OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE : 04 94 64 00 96 
SERVICE DES SPORTS : 04 94 05 41 28. 
HÔTEL DE VILLE : 04 94 00 48 00
ESPACE ARCHÉOLOGIQUE : 04 94 01 92 18.  
ESPACE EXPOSITIONS DE LA GARE : 04 94 00 48 11
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LE PROGRAMME  
EST SUSCEPTIBLE  
D’ÊTRE MODIFIÉ  
EN FONCTION  

DE LA SITUATION  
SANITAIRE

©
 fr

ee
pi

k,
 D

R

LES IMMANQUABLES DE L' ÉTÉ



CAVALAIRE MAG N°35 - JUILLET/SEPT 2023 // 3332 // CAVALAIRE MAG N°35 - JUILLET/SEPT 2023

AVEC PRÈS DE 2 130 054 LICENCIÉS, 
LE FOOTBALL A CONQUIS DEPUIS 

DE NOMBREUSES ANNÉES LE 
CŒUR DES FRANÇAIS. GRÂCE AUX 

PERFORMANCES EXCEPTIONNELLES 
DE L’ÉQUIPE DE FRANCE FÉMININE DE 

FOOTBALL (3ÈME ÉQUIPE MONDIALE) 
ET UNE DIFFUSION DE PLUS EN PLUS 
LARGE SUR NOS ÉCRANS, LE FOOT SE 

CONJUGUE DÉSORMAIS AU FÉMININ !

RC LA BAIE

LE FOOTBALL 
SE CONJUGUE 

AUSSI  
AU FÉMININ

a commune de Cavalaire n’échappe pas à la règle 
puisque depuis 2019, l’association RC La Baie accueille 
une section féminine. Rencontre avec Cléa Auger 
référente foot féminin au sein de l’association 

Qu’est-ce qui vous a donné envie de développer 
une section féminine ? Malgré l’engouement national pour 
le foot féminin ces  dernières années, nous avons constaté 
qu’aucune association ne proposait de section féminine 
complète dans le Golfe de Saint-Tropez. Certains clubs comme 
ceux de Cogolin  ou encore Sainte-Maxime ont une équipe 
mais uniquement pour les plus jeunes. Or, nous souhaitions 
véritablement donner la possibilité au plus grand nombre 
d’intégrer notre section féminine. C’est pourquoi nous 
proposons des équipes 100% filles dès le plus jeune âge (U6) 
jusqu’à qu’à un âge plus avancé, c’est-à-dire les seniors.

Pourquoi est-il important pour vous de créer cette section ?
Le foot, comme tout autre sport, ne pouvait pas être réservé 
seulement aux garçons. Il était essentiel pour nous de propo-
ser aux filles et aux femmes de notre territoire un espace où 
elles puissent exprimer leur passion. Pour les plus jeunes, les 
séances d’entraînement sont composées essentiellement de 
jeu d’éveil. Quant aux plus âgés, ils participent à des tournois 
et des championnats. Vous le voyez, le RC la baie dispense une 
formation pour tous et tout au long de la vie. Chez nous, tout 
le monde doit pouvoir trouver sa place. Nous ne faisons pas de 
différence de genre et nous avons pour vocation que chacun ait 
accès à la même formation. Nous mettons un point d’honneur 
à reconnaître les filles au sein du club, ainsi l’équipement, les 
maillots et les sponsors auxquels elles ont accès sont exacte-
ment les mêmes que ceux des équipes masculines.

D’ailleurs vos équipes féminines ont un bel avenir 
devant elles, pouvez-vous nous en dire plus  ? Même si 
notre section féminine est toute jeune, elle se développe au fil  
des ans et a pu participer à quelques tournois et même, pour 
les seniors remporter le titre de championnes du Var ! Gagner 
ce titre est une véritable fierté pour notre club et témoigne  
de notre volonté de promouvoir le football féminin. En plus  
de cette victoire, qui j’espère en amènera de nombreuses autres 
dans les années à venir, nous sommes aussi très fiers que 
l’une de nos licenciées ait été repérée par la Fédération française 
de football, pour être reconnue comme l’une des 16 meilleures 
joueuses de la région PACA.

Quels sont les projets pour l’avenir ? 
Nous souhaitons continuer à développer notre section 
féminine en proposant par exemple des stages pendant les 
vacances scolaires réservés aux filles en parallèle avec ceux 
réservés aux garçons. Et bien sûr, nous sommes toujours 
à la recherche de nouveaux membres motivés pour nous 
rejoindre. 

 Ils font Cavalaire 

L

INFO + RC la baie, association sportive cavalairoise, croisienne  
et gassinoise. Email : Rclabaie.83240@hotmail.fr Tél. : 06 14 85 58 00
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 SIEGE SOCIAL : Parc INNOLIN - 6 Rue du Golf  33700 MERIGNAC  
Tél : 0825.00.45.06 ou 05.57.92.24.80 - Fax : 0825.00.45.07 ou 05.57.92.24.85 

Internet : www.declic.fr 

Réf. : VE5069  

DESCRIPTION : 

• Appui vélos en tube acier cintré de diamètre 4.8 cm. 
• Finition sablage polyzinc et thermolaquage. 
• Peinture RAL au choix à préciser à la commande. 
• Plaque logo personnalisable au « nom » de la ville. 
• Scellement de 20 cm préconisé. 
 
 
CARACTERISTIQUES TECHNIQUES : 

• Largeur : 65 cm. 
• Hauteur hors sol : 100 cm. 
• Diamètre tube : 4,8 cm. 
 
 
OPTIONS : 
 
• Existe sans plaque. 
• Existe en tube acier Ø 6 cm. 
• Métalisation + thermolaquage. 
• Galvanisation + thermolaquage. 
 
 
AUTRES INFORMATIONS : 
 

RANGE VELO 
TOUL 

MAJ :  14/01/2016 BS Autres réf. :   

arceaux à vélos pour 
100 places de station-
nement seront instal-
lés d’ici la fin de l’an-

née 2023. Retour sur cette mesure. 
Conformément à ses engagements, 
la commune multiplie les actions en 
faveur du développement durable et 
de la transition écologique. L’un des 
axes du programme du Maire, Philippe 
Leonelli, concerne le développement 
des modes de déplacement doux. 
La Ville valorise ainsi la pratique du 
vélo en renforçant les aménagements 
cyclables et en offrant la possibilité de 
stationner en toute sécurité sur son 
territoire. Pour ce faire, un programme 
pluriannuel d’installation d’arceaux à 
vélos a été construit en collaboration 
avec les élus ambassadeurs de quar-
tiers afin de répondre aux demandes 
de la population. 50 arceaux à vélos 
répartis sur les points névralgiques de 
la commune (espaces naturels, com-
merce, espaces publics…) vont être 
installés dans les prochains mois. 

Stationner en toute sécurité
Afin de proposer une solution de 
stationnement efficace, pratique et 
durable, la commune a tenu compte 

des recommandations des utilisateurs. 
Sur cette base, des arceaux en forme 
de U renversé ont été sélectionnés. 
Ils permettent un bon appui de tout 
type de vélos. Leur installation sur 
14 emplacements de la commune 
(Hôtel de Ville, Maison de la Mer, Petite 
place, Place Saint-Estelle, Avenue des 
alliés, Gymnase, Gare, Plage du Parc…) 
permettra à chacun de disposer d’un 
lieu de stationnement au plus près 
de sa destination finale. En outre, les 
modèles choisis sont de couleur grise 
pour le centre-ville et d’aspect bois près 
des espaces naturels protégés pour une 
intégration visuelle parfaite. 

Remplacement  
des anciens modules 
Un remplacement progressif des 
anciens modules de stationnement 
jugés trop vieux et ne correspondant 
plus à la demande des utilisateurs est 
également prévu dans les prochaines 
années. De quoi donner à tous l’envie 
de se remettre en selle !     

RÉMI GALLEAU ET ROBIN RIO, 
CHAMPIONS DE PÉTANQUE 
Même si la pétanque n’est pas au programme des prochains 
Jeux olympiques de 2024, la ville de Cavalaire a souhaité 
proposer une animation pour mettre en lumière ce sport 
si cher aux habitants du Sud. Et pour l’occasion ce ne sont 
pas moins de deux champions d’Europe de pétanque, Rémi 
Galleau et Robin Rio qui se sont prêtés au jeu des photos et 
des démonstrations. Rencontre. 

Pourquoi était-il important pour vous de participer 
à la Journée Terre de jeux ? 
Remi Galleau : Je suis natif de Cavalaire, il était évident pour 
moi de revenir dans la ville qui m’a vu grandir et m’a donné 
la passion pour la pétanque afin de la transmettre au plus 
grand nombre. L’initiative de la commune, d’instaurer 

50

VÉLOS
La commune lance un ambitieux 
programme d’installation d’arceaux

TERRE DE JEUX
RENCONTRE AVEC LES CHAMPIONS

RÉDUCTION DES RISQUES CARDIO-VASCULAIRES, RENFORCEMENT 
DU SYSTÈME IMMUNITAIRE, RÉDUCTION DES ÉMISSIONS À EFFET DE 
SERRE, DÉSENGORGEMENT DES ROUTES... LES BIENFAITS DU VÉLO 
SUR LA SANTÉ COMME SUR L’ENVIRONNEMENT SONT NOMBREUX, 
C’EST POURQUOI LA COMMUNE A ENTAMÉ UN GRAND PROGRAMME 
D’INSTALLATION D’ARCEAUX À VÉLOS. 

CHAMPIONS DE PÉTANQUE, DE BOXE OU ENCORE DE RUGBY, ILS AVAIENT RÉPONDU PRÉSENTS À L’INVITATION 
DU MAIRE DE CAVALAIRE AFIN DE TRANSMETTRE LEUR PASSION DU SPORT DANS LE CADRE DE LA JOURNÉE 

OLYMPIQUE. LE 23 JUIN DERNIER. L’OCCASION POUR LE CAVALAIRE MAG D’ALLER À LEUR RENCONTRE.

 Sport  Sport 

Calendrier Sportif 
été 2023

Jeudi 20 juillet 
caval’ ta bouée : 
Sur un parcours de 250m 
participez à la première course de 
bouée de Cavalaire en solo, entre 
amis ou en famille. 
Inscriptions sur place de 9h à 10h 
Départ de la course à 10h 

Vendredi 11 août 
record de l’aquagym 
Venez participez au plus grand 
cours d’aquagym, record à battre 
346 personnes dans l’eau en 2022. 
De 9h à 9h30. Plage du Parc . 

DU 3 JUILLET AU 25 AOÛT
PLAGE DU PARC
Du lundi au vendredi
8h30 - 9h00 Réveil musculaire
8h30 - 12h00 Paddle
9h00 - 9h30 Aquagym
9h30 - 10h30 Aqua-balade
10h00 - 10h30 Aqua-baby
10h30 - 11h30 Aqua-running
10h30 - 11h30 Aqua-palmes
11h45 - 12h15 Aqua-abdos

DU 10 JUILLET AU 24 AOûT
ACTIVITÉS EN SALLE 
COMPLEXE HENRY GROS
16h00 - 17h30 public mineur
17h30 - 19h00 public majeur
Lundi : Escalade, Badminton, 
Tennis de table. Mardi : Escalade, 
Basket, Tennis de table. 
Mercredi : Badminton, Tennis de 
Table. Jeudi : Escalade, Basket, 
Tennis de table.

Contacts : 
Renseignements au Service  
des sports : 04 94 05 41 28 - 
sport@cavalaire.fr

...
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29 ans
Architecte

 mieux vous faire
Vous souhaitez

?CONNAÎTRE

CAVALAIRE
R É G I E  P U B L I C I T A I R E

CAVAVA AVAV LAIRE
R É G I E  P U B L I C I T A I R E

Contact Régie pub* : 06.37.36.56.26

* Distribué à 13 000 
exemplaires dans toutes 
les boîtes aux lettres de la 
commune de Cavalaire 
et dans les lieux habituels 
(O�  ce de Tourisme, Hôtel 
de Ville, Médiathèque, 
Complexe sportif, etc..)

Marine

�����������������������������������

 Sport  Sport 

une belle journée comme celle-ci, porteuse de valeurs 
me tenait particulièrement à cœur, en tant que sportif et 
Cavalairois. Merci donc à Monsieur le Maire de m’avoir 
permis de présenter mon sport lors de cette journée pour 
donner aux enfants l’envie de s’intéresser à la pratique de 
ce sport ancestral. 

Robin Rio : Même si la pétanque n’est pas présente pour 
cette édition des Jeux olympiques, c’est toujours intéressant 
pour nous de promouvoir ce sport et de parler des perspec-
tives. Ça nous permet aussi de montrer que la pétanque 
est un véritable sport pratiqué dans le monde entier : les 
enfants étaient très étonnés d’ailleurs quand j’ai évoqué la 
pratique dans des pays tels que le Japon, la Chine, le Liban 
ou encore Israël.    

L’AMOUR DU BALLON OVALE 
AVEC AUBIN HUEBERT 
Le joueur  à la carrière internationale nous a fait l’honneur 
de participer à la dernière édition de Terre de jeux. Ancien 
du XV de France, Aubin Huebert a joué pour des clubs 
prestigieux avant de prendre sa retraite et devenir coach. 
Et alors que deux évènements majeurs de rugby se pré-
sentent dans les prochains mois, il a accepté de passer une 
journée dans notre commune afin de partager sa passion.  

Qu’est-ce qui vous a donné envie de participer  
à la journée terre de jeux ? 
Aubin Huebert : En tant qu’ancien sportif de haut niveau 
et coach aujourd’hui, j’estime qu’il est de mon devoir 
d’être présent sur des manifestations de ce type qui 

mettent en avant la pratique du sport en général. C’est la 
raison pour laquelle j’ai répondu à l’invitation de Monsieur 
le Maire.  C’est aussi l’occasion pour moi de transmettre les 
valeurs de l’olympisme : l’amitié, le respect, l’excellence, la 
détermination, l’égalité, le courage... 

En outre, cette journée en plus d’être dédiée aux jeux 
olympiques de 2024 avait aussi pour objectif de parler de la 
prochaine Coupe du monde de rugby qui aura lieu ici, dans 
le sud, entre Marseille et Nice à partir du mois septembre 
prochain. J’espère que ma présence ici, les démonstrations 
et les initiations auxquelles j’ai pu participer donneront 
envie aux jeunes d’aller assister à un match dans un stade 
et, qui sait, de continuer sur la voie du ballon ovale !  

......

...

...

...

MERCI AUX ATHLÈTES QUI ONT FAIT LE DÉPLACEMENT 
POUR FAIRE DE CETTE ÉDITION 2023  DE TERRE DE JEUX  
UNE JOURNÉE EXCEPTIONNELLE !

MONTEZ SUR LE RING 
AVEC FRANCK 
ET ANTHONY MEZAACHE
Champions de France, d’Europe, et même champions du 
monde, les frères Franck et Anthony Mezaache ont un pal-
marès impressionnant que ce soit en boxe française ou boxe 
anglaise. Détermination, courage, humilité et respect sont 
les valeurs qui leurs ont permis d’atteindre les plus hauts 
sommets.  A l’occasion de la Journée Terre de Jeux, ils sont 
revenus sur leur parcours exceptionnel.

Qu’est-ce qui vous a donné envie de répondre  
à l’invitation de Monsieur le Maire ? 
Franck Mezaache : On est très contents d’être là et d’avoir 
pu répondre présent à l’invitation qui nous a été faite. La 
commune de Cavalaire est très active dans le domaine 

sportif, que ce soit par ses équipements ou  la qualité 
de ses associations et des services municipaux. Je trouve 
qu’il y a une vraie dynamique et si nous pouvons apporter 
notre pierre à l’édifice, c’est avec grand plaisir. Venir ici, c’est 
non seulement donner le goût de la boxe aux jeunes mais 
de façon plus générale le goût du sport.

Anthony Mezaache : Au quotidien, j’essaie de transmettre 
au plus grand nombre ce que j’ai pu vivre plus jeune que 
ce soit les difficultés ou les succès que j’ai pu rencontrer. 
C’est pour cela qu’avec mon frère nous avons tenu à venir 
avec certains de nos trophées pour montrer que malgré 
les obstacles il est possible de s’en sortir. La boxe comme 
j’aime souvent le dire, c’est un peu l’école de la vie. Ce sport 
m’a beaucoup aidé physiquement ou professionnellement 
parlant et je tente de donner envie aux autres de trouver 
l’équilibre grâce au sport.   

V O U S  D É S I R E Z  V O I R  D A N S  C E  M A G A Z I N E  V O T R E  P U B L I C I T É  ?  C O N TA C T E Z  N O T R E  R É G I E  D E  L A  V I L L E  D E  C AVA L A I R E  -  C O N TA C T  :  0 6 . 3 7 . 3 6 . 5 6 . 2 6
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 Partez à la découverte  
du patrimoine naturel de Cavalaire !

Patrimoine

GEORGE SAND QUALIFIAIT LA NATURE COMME «  ÉTERNELLEMENT JEUNE,  
BELLE ET GÉNÉREUSE » ; LE CAVALAIRE MAG VOUS INVITE À REDÉCOUVRIR  

LA FAUNE ET LA FLORE TYPIQUES DE LA COMMUNE.

 FAUNE :  
L'IMMORTELLE

hélichrysum stœchas

va se parer d'une multitude de petites fleurs, des 
capitules couleur d'or. Outre sa beauté, l'hélichryse est 
dotée des multiples bienfaits pour notre santé grâce, 
notamment, à son huile essentielle patiemment distil-
lée. Quant à son doux parfum épicé, il vient compléter 
les multiples qualités de la belle immortelle. C'est juste 
en l'effleurant que vous libèrerez ses effluves de curry.
Voila enfin son dernier trait de caractère dévoilé; cette 
capacité, même coupée, à maintenir presque intacte sa 
beauté pour une certaine longévité. Quelques grandes 
brises ( Brisa maxima) mélées à des queues de lièvre ( 
Lagurus ovatus) bien disposées et vous obtiendrez un 
splendide bouquet de fleurs séchées !

Attention toutefois à ne pas les récolter sur des terrains 
protégés, sous peine de supprimer, le gîte et le cou-
vert de quelques insectes. Pensons à préserver notre 
biodiversité. 

our ce numéro d’été, partons à la découverte 
de l’un des joyaux de notre flore méditer-
ranéenne. Cette locale pure souche, en plus 
d'être une superbe blonde à l'odeur épicée, 

est une résistante doublée d'une incroyable conquérante, 
puisque jusqu'en pays bigouden elle a réussit à se frayer 
un chemin.

" Petite " et discrète jusqu'à sa floraison, c'est à partir 
de la fin du mois de mai qu'elle développe tous ses 
attraits. Plante typique du maquis, elle est depuis 
longtemps partie à la "conquête" du pays. Son nom fait 
référence à ces trois îles alignées, ainsi qu'à ce canyon 
sous marin où règne l'obscurité.

Les fins connaisseurs l'ont donc compris, il s‘agit de 
l'immortelle. Son nom latin est Hélichrysum stœchas. 

Elle se plait dans les terrains pauvres, secs, ou encore 
salés, caillouteux et ensoleillés et possède, toute 
l'année, des limbes dont le duvet procure une couleur 
gris-bleutée. En plus de lui conférer douceur et légè-
reté, ce feuillage d'argent lui permet de s'isoler et donc 
de survivre à cette sècheresse estivale. C'est entre la fin 
du printemps et le début de l'été que cette belle plante 

P

Q u’est-ce qu’une aire marine 
protégée ?

C’est un espace délimité en mer dans 
lequel sont déployés des moyens spé-
cifiques pour protéger la biodiversité 
et où les pratiques (loisirs nautiques, 
pêche de loisir ou professionnelle…) 
doivent s’adapter harmonieusement 
afin de préserver la faune et la flore.
L’Aire Marine Protégée Golfe de Saint-
Tropez appartient à la catégorie des 
sites Natura 2000 marins  : elle fait 
ainsi parties des sites d’importance 
européenne pour la richesse de sa 
biodiversité.

L’Aire Marine Protégée Golfe 
de Saint-Tropez en quelques 
chiffres :
• 77 kilomètres de côte. • Une surface 
de 29 000 hectares. • Une profondeur 
maximum de 2 000 mètres. • 12 habi-
tats marins (herbier, sableux, récifs).
• 12 espèces emblématiques (le grand 

Communauté de communes

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU GOLFE DE SAINT-TROPEZ - 2 rue Blaise-Pascal 83310 COGOLIN 
Téléphone : 04 94 55 70 30 / Email : contact@golfe-sainttropez.fr - www.golfe-sainttropez.fr

L’AIRE MARINE 
PROTÉGÉE GOLFE  
DE SAINT-TROPEZ

Des richesses à découvrir et à protéger
ENTRE RAYOL-CANADEL-SUR-MER (PRAMOUSQUIER) 

ET SAINT-TROPEZ (POINTE DE LA RABIOU) S’ÉTEND L’AIRE 
MARINE PROTÉGÉE GOLFE DE SAINT-TROPEZ, UN ESPACE 

À LA BIODIVERSITÉ EXCEPTIONNELLE.

dauphin, le cachalot, le mérou brun, le 
poulpe, les gorgones multicolores, … 
et bien sûr les herbiers de posidonie)

Admirez, profitez… et préservez.
Des plages paradisiaques, des falaises 
littorales à couper le souffle, et des 
fonds marins d’une richesse exception-
nelle : sur notre territoire, vous pouvez 
profiter des merveilles de l’Aire Marine 
tout en contribuant à leur protec-
tion par vos bonnes pratiques. Si vous 
naviguez dans ses eaux, vous croiserez 
probablement nos patrouilles d’infor-
mation. Si vous pratiquez la plongée 
sous-marine, vous vous amarrerez 
en toute logique sur l’une de nos 25 
bouées pour sites de plongée. Si vous 
faites des sorties en kayak ou en pad-
dle, des excursions maritimes à la voile 
ou au moteur, vous aurez accès à des 
contenus réalisés en partenariat avec 
le gestionnaire de l’aire marine. Si vous 
fréquentez les criques sauvages, vous 

profiterez de plages propres dont cer-
taines sont nettoyées manuellement 
pour préserver leur biodiversité et leur 
caractère naturel (Bonporteau, Sylva-
belle, Gigaro Est, Les Brouis, Briande, 
Taillat).

Palmes, masque et tuba pour 
découvrir les sentiers marins
Et n’oubliez pas de découvrir les sen-
tiers marins de Cavalaire (Bonpor-
teau), de Ramatuelle (Pampelonne), 
de La Croix Valmer (îlot du crocodile 
à Jovat) mais aussi de Sainte-Maxime 
(pointe des Sardinaux) : en accès libre 
ou en visite commentée (renseigne-
ments dans les offices de tourisme), 
la richesse des petits fonds marins est 
à portée de vos palmes, masque et 
tuba.  
@FlorentBeau / @GolfedeSaint-Tropez

www.golfe-sainttropez.fr 
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Hôtel de Ville 
Remise en service du monte-personne 
pour l’accessibilité PMR. 

1

École maternelle
Remise en place de la statue du Petit Prince. 

2

Boulodrome  
Rénovation du boulodrome place Benjamin 
Gaillard. Reprise du nivellement et mise en 
place d’un stabilisé renforcé. 

3

5

4

Place du Parc 
Mise en accessibilité des cheminements 
piétonniers de la place du parc  : création 
de trottoirs, de passages piéton et mis en 
conformité des circulations piétonnes.

3

4

1

2

5

5

Square de la promenade
Création d’une aire de fitness au niveau du 
square de la promenade. 71 activités sont 
disponibles pour 12 personnes en simultané. 

Rue des Maures
Reprise de la chaussée. 

6

6

Avenue Mistral 
Rénovation du marquage au sol. 

8

8

6

City stade 
Renouvellement du gazon synthétique du 
city stade de frais vallon.

7

7

Travaux récemment réalisés sur Cavalaire
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Carnet du 3eme trimestre 2023

Naissances 

12/02	 Alba Lioust
17/03 	 Mélio Petit
22/04 	 Lou Gilard

Déces 
20/03 	 Renée MITERRAND veuve FAUCONNIER
26/03 	 Marie-Rose MORANDI épouse MORAND
02/04 	 Jean-Pierre BÉNARD
02/04 	 Jacqueline VANDERKRUYS
04/04 	 Gérard LEOPOLD
11/04 	 Alice KHELLOUFI veuve SENSEBY
04/04 	 Armande BARCELO épouse RIOU
12/04	  Jacques BELOTTI
13/04	 Josette TRAMIER divorcée PAVON
14/04	  Jacques ROMANACH

19/04	  Sonia ANDRÉ
23/04	  Charles LECOMPTE
23/04	 Maximino DA SILVA MARTINS DO CARMO
23/04 	 Marie DERMIGNY épouse BERTUOL
30/04 	 Raymond ROUQUAUD
01/05	  Jacqueline BEN DBIKO 
25/04	  Paulette GÉRARD veuve JACOMET
06/05	  Gisèle DELEPAUL veuve PARDOEN
05/05	  Gisèle LUDOT veuve LATISSIÈRE
02/05	  Guy GASNAULT
13/05	  Anddy VILQUIN
15/05	  Paul MARRIÉ
22/05 	 Ahmad SINNO
27/05	  Serge PASCO
24/05 	 Gérald RÜTSCHE
26/05	  Jacqueline COUDERT épouse GOTHUEY
27/05 	 Jean POSSANZINI
04/06	 Jean CARBONNELLE
11/06 	 Carida ALONSO
14/06 	 Monique BAUDEQUIN

Mariages
22/09/22	 Florian Deuza et Chrsitelle Callence
08/04	 Franck MUSICO et Sylvie AUSSIBAL
06/05	 Eric CHAUVEAU et Alexandra CALEPRICO
13/05	  Fabien RICHARD et Alexandra BOULANT
13/05	  Sullivan MANGIN et Sabrina RENAUD
27/05	  Yann COLIN et Natascha SCHÜTZ
14/06	  Jacques AKENINE et Sandrine DOYEN
24/06 	 Nicolas AVERSA et Sophie ROBERT

Votre service de collecte

RAPPEL SUR LA PÉRIODICITÉ DE LA COLLECTE DES DÉCHETS : 
Toute l’année : Lundi au samedi : 8h-12h / 14h-17h. 
Pour plus de détails : contactez le : 04 94 96 06 68 
ou par email : contactdechets@cc-golfedesainttropez.fr 
DÉCHETTERIE : Chemin des Essarts - Quartier Pardigon. 

WWW.MESDECHETS-GOLFE.COM
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R ue du Docteur Pardigon

VOTRE SERVICE DE COLLECTE
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CENTRE-VILLE
ORDURES MÉNAGÈRES

Toute l’année

Tous les jours à partir de 5h

Novembre  
à mars Avril à octobre

Lundi, mercredi 
et vendredi 

à partir de 5h

Lundi au samedi 
à partir de 5h

RECYCLABLES

Novembre  
à mars Avril à octobre

Mardi 
à partir de 8h

Mardi, jeudi et samedi 
à partir de 8h

VERRE
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Collecte en porte-à-porte UNIQUEMENT pour les professionnels et les copropriétés

SECTEUR 2
ORDURES MÉNAGÈRES

Novembre  
à mars

Avril, mai, juin, 
sept. et oct. Juillet et août

Mardi et samedi
à partir de 5h

Mardi, jeudi, samedi  
à partir de 5h

Lundi au samedi 
à partir de 19h

ORDURES MÉNAGÈRES

Novembre  
à mars

Avril, mai, juin, 
sept. et oct. Juillet et août

Lundi et vendredi
à partir de 5h

Lundi et vendredi
à partir de 5h

Lundi et vendredi
à partir de 19h

Novembre  
à mars

Avril, mai, juin, 
sept. et oct. Juillet et août

Lundi et vendredi
à partir de 5h

Lundi et vendredi  
à partir de 5h

Lundi, mercredi  
et vendredi 

à partir de 5h

RECYCLABLES

Novembre  
à mars

Avril, mai, juin, 
sept. et oct. Juillet et août

Mercredi 
à partir de 5h

Mardi et samedi  
à partir de 5h

Mardi et samedi   
à partir de 5h

RECYCLABLES

Novembre  
à mars

Avril, mai, juin, 
sept. et oct. Juillet et août

Mardi
à partir de 8h

Mardi et samedi  
à partir de 8h

Mardi et samedi 
à partir de 8h

VERRE

Novembre  
à mars

Avril, mai, juin, 
sept. et oct. Juillet et août

Semaines impaires
jeudi 

à partir de 8h

Jeudi  
à partir de 8h

Jeudi 
à partir de 8h

VERRE

SECTEUR 1

Collecte en porte-à-porte UNIQUEMENT pour les professionnels et les copropriétés
Collecte en porte-à-porte UNIQUEMENT pour les professionnels et les copropriétés

La recette du Maire

Philippe

POUR 2 PERSONNES 

 Il vous faudra acheter une barquette 
de Ricotta fraîche de 250g que vous 
trouverez au rayon frais chez votre 
épicier ou de votre supermarché.
Vous devrez aussi trouver 2 belles 
petites coupelles colorées, c’est plus 
joli !

 Ensuite, coupez le contenu de la 
barquette en 4 et venez déposer 2 
morceaux dans les coupelles.

 Une fois les 2 morceaux de Ricotta 
fraîche posés, venez tout autour du 
fromage, verser largement le coulis de 
fruits rouges. Coulis que vous pourrez 
faire ou bien acheter.

 Pour terminer, dressez les fruits 
rouges tout autour (ceux que vous 
trouverez suivant la saison).

 Aujourd’hui, ce que je vous 
propose  :  
Des fraises, des framboises, 

des mûres, des myrtilles et des cerises.

 Histoire de mettre encore un 
peu plus de couleurs, vous pourrez 
déposer des feuilles de menthe au 
centre de la coupelle. 

Il ne vous restera plus qu’à  
vous régaler. 

Bonne dégustation !

 
" Pour les amoureux" vous devrez   trouver 2 belles 
petites coupelles colorées, c’est plus joli ! ”

 FRAIS 
ROUGE ET

    DESSERT 

DE PRESQUE L’ÉTÉ ...
SI VOUS SUIVEZ L’ACTUALITÉ DU MAIRE SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX,  

VOUS AVEZ SÛREMENT PU DÉCOUVRIR EN PHOTOS SES PETITS DÉLICES CULINAIRES  
QU’IL PARTAGE RÉGULIÈREMENT. POUR « CAVALAIRE LE MAG »,  

IL A ACCEPTÉ DE NOUS DÉVOILER LE SECRET DE SES PLATS  
HAUTS EN COULEURS.
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