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c’est la rentrée !

Une rentrée qui s’annonce riche
en nouveautés et en promesses

pour nos chéres tétes blondes qui

reprennent le chemin de I’école. L'été tire doucement sa
révérence, laissant place a l'effervescence de la vie sco-
laire et nous sommes plus que jamais déterminés a faire
de cette rentrée un moment mémorable.

La sécurité de nos enfants et des familles est notre priorité
absolue et je suis fier de vous annoncer que d’importants
travaux de sécurisation ont été entrepris aux abords de nos
écoles. Ces aménagements visent a garantir un environne-
ment slr et serein pour

nos petits écoliers, ainsi 66
que pour leurs parents.

Un dépose-minute a été
réalisé, la signalétique a
également été repensée,
grace notamment a de nouveaux totems pédagogiques en
forme de crayon pour signaler la proximité des établissements
scolaires et rappeler aux usagers les regles. Vous le voyez,
nous sommes pleinement engagés sur ce sujet essentiel de
la sécurité

Nos écoles elles-mémes n‘ont pas été en reste. Des travaux
de rénovation et d’embellissement ont été entrepris a l'école
maternelle et I'école élémentaire pour offrir aux enfants
les meilleures conditions d’apprentissage dans des espaces
agréables et inspirants. Car un cadre propice a I'épanouis-
sement est un élément clé pour favoriser la réussite de nos
jeunes.

Mais 'apprentissage ne sarréte pas avec la fin des cours !
Cette année, pour la premiere fois, nous allons tester un
nouveau dispositif destiné al'ensemble des enfants scolarisés

Nous sommes pleinement
engagés sur ce sujet essentiel de
la sécurité.

Chers Cavalairois, cheres Cavalairoises,

dans les écoles cavalairoises de la moyenne section jusqu’au
CM2. Les activités post-scolaires seront culturelles, sportives,
créatives et les enfants pourront découvrir de nombreux
ateliers d’art plastique, de musique, de jardinage, de danse
moderne etc. sans sortir de I'école.

Enfin, nos enfants apprendront cette année a se déplacer a
vélo, grace au nouveau dispositif « Savoir rouler a vélo » qui
leur permettra d’acquérir toutes les compétences pour cir-
culer a vélo en toute autonomie et surtout en toute sécurité
en les sensibilisant aux enjeux de mobilité durable.

Nous souhaitons a tous
les enfants, a leurs parents
mais aussi a la commu-
nauté éducative, une belle
9 9 rentrée, emplie d’enthou-
siasme et de découvertes.
Que cette nouvelle année scolaire soit le début d'un voyage
passionnant, jalonné de succes et d'apprentissages.

Ensemble, parents, enseignants, éléves, et municipalité, nous
créons une communauté qui valorise I'éducation, la sécurité
et le bien-étre de chacun. Je vous invite a embrasser cette
rentrée avec optimisme et a travailler main dansla main pour
le meilleur avenir possible

Belle rentrée

Philippe Leonelli,
Maire de Cavalaire-sur-Mer

Conseiller départemental
Vice-Président de la Communauté de Communes du
Golfe de Saint-Tropez

CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023 // 3



CAVALAIRE
ce.

4 // CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023




15 A00T:

Le 15 aolt 2023 a mar-
qué le 79e anniversaire
du débarquement

de Provence, et pour
l'occasion, la municipa-

lité a organisé plusieurs

animations et rendu
un vibrant hommage
aux soldats, héros de
ce débarquement. Au
programme, cérémonie
en présence du Navy
Band américain, défilé
et feu d’artifice.

2

VACANCES SPORTIVES :
Paddle, Aquagym,
longe cote... Cette
année encore, vous
avez été plusieurs
milliers a profiter des
nombreuses activités
sportives et aquatiques
proposées et encadrées
par I'équipe du service
des sports de Cavalaire.

3

COLLECTIF METISSE :
Le 4 ao(it dernier,

le mythique groupe
Collectif Métissé a fait
vibrer Cavalaire avec
ses rythmes festifs et
estivaux. Escadron su-
rentrainé de la musique
fiesta, les membres du
groupe n‘avait qu’un
objectif : partager

leur joie et leur bonne
humeur avec le plus
grand nombre.

RETOUR EN IMAGES
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SEJOUR DU CENTRE
ADOS :

Un bol d'air pur, la
montagne, et de
nombreuses activités
sportives, c'était le pro-
gramme des jeunes du
centre ados, partis cet
été en séjour a Ancelle.
Tyrolienne géante, vtt,
kayak, rafting, les ados
découvrent les joies des
sports de pleine nature
sous |'ceil attentif et
bienveillant de toute
I'équipe d'animations.

5

RENTREE SCOLAIRE :
Apres deux mois de
vacances, il était déja
temps pour les petits
Cavalairois de retour-
ner sur les bancs de
I’école pour une ren-
trée riche en émotions.
Des cris et des pleurs
pour les plus petits,
mais pour la majorité
d’entre eux, la joie de
retrouver les copains

et les copines pour une
nouvelle année remplie
d’aventures.
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ENQUETE

PUBLIQUE 40
sur le PLU y

Ouverture d’'une enquéte publique relative a la révi- 2.2 Ve
sion générale des Plans Locaux d’Urbanisme (PLU) de ' A
Cavalaire-sur-Mer du lundi 4 septembre 2023 a 8h00 3 2
au vendredi 6 octobre 2023 a 16h00. & :

0 ¥

Le dossier d'enquéte publique et le registre dématéria-
lisé sont consultables sur le site :
https://www.democratie-active.fr/revisionplucavalaire-
surmer/

Le commissaire-enqueteur

se tiendra a la disposition du public en mairie de Cava-
laire-sur-Mer pour recevoir ses observations aux dates
et heures suivantes :

Jeudi 07/09/2023 de 9h00 a 12h00 , ) ) .

Mercredi 13/09/2023 de 14h00 3 17h00 C’est le nombre d’hydrants publics et privés
Vendredi 22/09/2023 de S5h00 3 12h00 existant sur la commune de Cavalaire.
Mercredi 27/09/2023 de 14h00  17h00 182 d’entre eux ont été vérifiés cette année

. N par la ville. Les services municipaux,
Vendredi 06/10/2023 de 13h00 a 16h00. en charge des bornes d’incendie, travaillent

actuellement sur un schéma communal de
DECI (Défense Communale Extérieure Contre
les Incendies) afin d’étudier et de compléter
le dispositif actuel.

C’est le total de personnes ayant
participé a I'enquéte aupres de la
population cavalairoise

et des touristes

concernant la
politique événementielle
et I'attractivité du territoire.

Cette opération, menée de juin a ao(t, a permis de récolter 1586 réponses dont 54% des participants sont des
résidents permanents, 36% des résidents secondaires et enfin 10% de touristes.

Cette enquéte permettra de définir les pistes de développement et d'amélioration de l'offre communale.
Les conclusions de cette étude vous seront communiquées d’ici la fin du mois d’octobre.
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= PROJET ECOBLEU

" VRAI OU FAUX ? LA COMMUNE REPOND

VOUS ETES NOMBREUX A VOUS INTERROGER SUR LE PROJET ECOBLEU.
AFIN DE SATISFAIRE AU MIEUX VOS INTERROGATIONS ET DEMELER LE VRAI DU FAUX, NOUS AVONS
DECIDE DE METTRE EN PLACE CETTE FOIRE AUX QUESTIONS.

"Il n’y a pas eu de concertation sur le projet du port."
Réalité : Le projetinitial a fait 'objet d’'une large concertation.
Pourl'occasion, un comité de concertation a été créé. Anoter
gue 6 compte-rendus de réunions de concertation entre 2016
et 2017 ont été établis. lls font état de la présence réguliére
et continue des associations de plaisanciers. D'autres organes
comme le Conseil portuaire permettent de transmettre
nombre d’informations.

"Supprimer la passe unique est une mauvaise idée. C’est
trés compliqué pour les plaisanciers de rentrer le soir en
juillet et en aoiit."

Réalité : L'équipe de maitrise d’ceuvre, composée d’'ingé-
nieurs mais aussi de marins expérimentés a justement
proposé la suppression de la seconde passe d’entrée pour
améliorer la situation. La SPL a, en outre, entrepris un travail
en concertation avec les loueurs, afin qu’ils privilégient les
horaires ou I'affluence est faible pour faire le plein de leur
bateau.

"Pourquoi déplacer la cale de mise a I'eau vers le fond du
bassin Est ? Sera-t-elle payante ?"
Réalité : Pour des raisons de sécurisation des flux de naviga-

tion, lafermeture de la passe tribord entraine le déplacement
de la cale de halage dans le bassin Est. Il na jamais été prévu
de rendre la cale de mise a I'eau payante.

"La nouvelle capitainerie est prévue au fond du port, or
normalement, une capitainerie est toujours a I’'entrée du
port."

Réalité : Une capitainerie doit étre centrale afin que les
plaisanciers puissent s’y rendre sans faire le tour du port.
Elle doit permettre aux marins qui y travaillent d’avoir une
vue d’ensemble notamment sur les endroits sensibles. La
nouvelle capitainerie remplira ces objectifs. Modernisée, elle
bénéficiera en plus d’un réseau de caméras qui lui permettra
d’avoir une vue sur la totalité du port.

"Les turbines d’avivement vont envoyer I'eau (polluée) du
port vers les plages."

Réalité : Ce point a déja fait 'objet d’'une étude spécifique
par le maitre d’ceuvre. La ville et la SPL ont demandé au
nouveau maitre d’ceuvre de refaire des études concernant
ce risque. Une modélisation numérique est en cours de
réalisation.
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"En 2019, suite a I'avis favorable de I'enquéte publique,
le Préfet a autorisé la réalisation du projet Ecobleu en
spécifiant la destruction du quai Marc Pajot. Le Préfet
n’a pas jugé la qualité du projet mais sa conformité avec
la loi sur l'eau.”

Réalité : Le Préfet a donné son accord, aprés avoir obtenu
I'avis de plusieurs services, de la Commission nautique et du
Commissaire enquéteur. Ces organes officiels sont compo-
sés d’experts, chacun dans leur domaine, et donnent un avis
circonstancié sur la base d’un dossier que les membres du
groupement de maitrise d’ceuvre ont mis plusieurs mois a
réaliser. Pour mémoire, le dossier a été présenté et approuveé
par le Conseil municipal le 7 mars 2017, puis déposé par la
Ville le 22 mai de la méme année. Il a été approuvé par les
administrations suivantes :

e Agence régionale de santé : avis favorable le 13 juin 2017
e Grande commission nautique : avis favorable 15 décembre
2017

e Autorité environnementale : demande d’infos complé-
mentaires adressées le 09 aout 2018

e Enquéte publique du 12 novembre au 14 décembre 2018:
avis favorable du commissaire enquéteur le 28 janvier 2019
® Rapport présenté parla DDTM le 13 mars 2019 au conseil
départemental de I’environnement : avis favorable du
Conseil départemental de I'environnement le 13 mars 2019

8 // CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023

"En juillet 2020, le marché conclu entre la Ville et le bureau
d’études a été résilié. Ce dernier a attaqué la mairie au
tribunal administratif. Le projet s’est arrété et la Ville a
payé 250.000 euros d’indemnités."

Réalité : La Ville avait provisionné la somme, il n’y a donc
aucune incidence sur le financement du projet. Le Tribunal
administratif a simplement confirmé que lacommune devait
régler le colt des fiches techniques modificatives supplé-
mentaires a la société Corinthe alors que la Ville les estimait
inclues dans la mission et la prestation du Maitre d'ceuvre.

"Sur le plan financier, le colit du projet qui était chiffré a 30
millions passe a plus de 60 millions d’euros aujourd’hui ?"
Réalité : Faux. Le co(t reste stable aujourd’hui. La SPLattend
désormais I'avant-projet mais un certain nombre de travaux
ont déja été réalisés.

"Le projet Ecobleu n’ira pas jusqu’a sa phase finale pour
laquelle la Préfecture a donné un accord. Ll’accord était
donné pour 10 ans."

Réalité : 'autorisation préfectorale dont bénéficiaitla Ville a
été transférée ala SPL par arrété préfectoral du 23 novembre
2022. La durée de l'autorisation étant de 10 ans a compter
de sa signature, elle prendra fin en novembre 2032, ce qui
permettra largement de terminer les travaux. &
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LA COMMUNE INVESTIT

POUR PRESERVER SON PATRIMOINE LOCAL EN FAISANT

LACQUISITION D’UN BIEN

LA VILLE DE CAVALAIRE DISPOSE DE PEU DE BIENS FONCIERS A PROPREMENT PARLER ; OR, UACHAT DE FONCIER

EST IMPORTANT POUR UNE COLLECTIVITE CAR IL CONTRIBUE A AMELIORER LA QUALITE DE VIE DES CITOYENS

ET A ASSURER UN DEVELOPPEMENT HARMONIEUX DE LA COMMUNE. C’EST POUR CETTE RAISON QUE LA
VILLE DE CAVALAIRE VIENT D’ACQUERIR UNE PROPRIETE RENDUE ACCESSIBLE, LA CARRADE.

a ville de Cavalaire dispose
de peu de biens fonciers
a proprement parler ; or,
I'achat de foncier est impor-
tant pour une collectivité caril contribue
aaméliorer la qualité de vie des citoyens
et a assurer un développement har-
monieux de la commune. C’est pour
cette raison que la ville de Cavalaire
vient d'acquérir une propriété rendue
accessible, la Carrade.
La Carrade est I'une des dernieres
grandes propriétés de la région. La villa
de 400 m2 est entourée de 35 hectares
de zone forestiere. 'aspect sauvage de
cette propriété permet des promenades
jusqu’en créte des collines tout autour
desquelles on jouit de vues impre-
nablessurlamer. Lavilla, une fermetrés
ancienne, savamment restaurée par
I'architecte Francois Spoerry, a conservé
tout son charme et est entourée des
essences emblématiques de la région,
pins, chénes, cypres, garrigue, essences
méditerranéennes.*

Une opportunité a saisir
La SAFER PACA (Société d'Aménage-
ment Foncier et d'Etablissement Rural)

a acquis par voie de préemption 2 par-
celles de terrain cadastrées situées a
cet endroit. Elle a fait savoir a la com-
mune le 17 avril dernier qu’elle était
a la recherche d’un acquéreur pour
ces 2 parcelles, représentant une sur-
face totale de 65.000 m2. Ces parcelles
jouxtent des terrains de 30 hectares,
propriété du Conservatoire.

Le montant de I'acquisition s’éleve a
2.400.000 euros. La Ville de Cavalaire
a donc décidé de saisir cette occasion
d’accroitre son foncier en se rendant
acquéreur de ces parcelles.

Ce bien représente une opportuni-
té sans précédent pour la Ville. Elle
apportera des avantages considé-
rables et durables pour I'avenir de
notre commune.

Quels sont ces avantages ?

La premiere des raisons est, comme
nous I'avons déja mentionné plus haut,
le développement du foncier de la com-
mune, aujourd’hui tres faible.

C’est aussi I'occasion de développer
des initiatives qui mettront en valeur

les attraits naturels de notre ville et
permettront d’offrir de nouveaux ser-
vices renforcant ainsi I'attractivité de
notre territoire : expositions éphémeres
au cceur de la nature, organisation de
salons, festivals et d’événements axés
sur les questions environnementales
ou culturelles... Un site d’hébergement
éco-responsable pourrait aussi étre
développé offrant ainsi un cadre propice
a 'apprentissage et a la sensibilisation
environnementale. Un groupe de travail
sera constitué pour définir précisément
le projet en concertation avec la popu-
lation cavalairoise.

Enfin, il découle de la responsabilité de
la municipalité de créer un développe-
ment urbain durable, en prévoyant des
espaces verts, des zones de loisirs, des
pistes cyclables et des infrastructures
publiques nécessaires. Lacquisition de
ce terrain offre ainsi la possibilité de
contréler le développement de Cava-
laire tout en garantissant la préservation
de notre patrimoine et une qualité de
vie pour les générations futures. Celle-
ci s'inscrit donc dans la droite ligne des
objectifs du prochain PLU pour garantir
le cadre de vie des Cavalairoises et des
Cavalairois.

L'achat de ce terrain est un levier stra-
tégique qui offre a la Ville une occasion
unique de fagonner son avenir en fonc-
tion des besoins de ses concitoyens.
C’est un investissement essentiel pour
assurer un développement durable,
équilibré et prospere de la commune
sur le long terme. ®

*Source : www.lacarrade.com
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LA POLICE MUNICIPALE
MODERNISE SES EQUIPEMENTS

DEPUIS LE DEBUT DE UANNEE, LA POLICE MUNICIPALE DE CAVALAIRE A

ENTAME UNE DEMARCHE DE MODERNISATION DE SES EQUIPEMENTS

AVEC NOTAMMENT L'ACQUISITION DE CAMERAS PIETON POUR LES

AGENTS (VOIR LEDITION DE PRINTEMPS DU CAVALAIRE MAG) ET, PLUS

RECEMMENT, D’UN PISTOLET A IMPULSION ELECTRIQUE. LE CAVALAIRE
MAG VOUS EXPLIQUE TOUT.

epuis fin juin, les policiers
municipaux de la ville de
Cavalaire sont équipés d’un
pistolet a impulsion élec-
trique. Son utilisation est fortement
encadrée. En effet, selon l'article 122-5
du code pénal, « le pistolet a impulsion
électrique n’est utilisé par les agents
de la police municipale qu’en cas de
dissuasion et de légitime défense ». Les
agents de police quil'utilisent sont donc

o0

tés », rappelle le Maire de Cavalaire, Phi-
lippe Leonelli. « Il était donc nécessaire
de munir les agents d’un équipement
permettant de neutraliser les individus
lorsque cela est nécessaire » précise-t-
il. « Cet équipement est tres intéressant
parce qu’il permet de maitriser des
individus dangereux » ajoute Raymond
Lefebvre. « La nuit, ilnous arrive de faire
face a un public alcoolisé qui ne maitrise
pas forcément ses réactions et il est de

La commune a fait le
choix d’une modernisation

progressive

tenus au strict respect des regles du
code de déontologie rappelle Raymond
Lefebvre, chef de la Police municipale.
Avant toute prise en main de cette nou-
velle arme, chaque policier a participé
a une formation de trois jours afin de
comprendre son utilisation, ses risques
et ses bénéfices dans l'interpellation
d’individus.

Pourquoi ce nouvel équipement ?

« Cette dotation répond a la nécessité
pour la Police municipale de Cavalaire de
s‘adapter au contexte et aux situations
particuliéres que les agents peuvent
rencontrer au quotidien, notamment
durant la période estivale au cours de
laquelle ils sont particuliéerement sollici-

9

notre devoir d’interpeller ces personnes
dans les conditions les plus sereines
possibles ».

Un renforcement des ressources exis-
tantes

« Si la question d’acquérir de nouveaux
équipements dans les prochains mois
s’est posée, la commune a fait le choix
d’une modernisation progressive en
accord avec utilisation efficiente des
ressources déja disponibles » conclut
le Maire. A terme, chaque patrouille
pourra disposer d'un équipement. Le
développement de lavidéo surveillance
est parallelement en cours. &
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CETTE ANNEE, DECOUVREZ LES

ACTIVITES POST-SCOLAIRES !

ARTS PLASTIQUES, MUSIQUE, JARDINAGE, DANSE

MODERNE, EXPRESSION CORPORELLE ET SI VOS PETITS

BOUTS DE CHOU AVAIENT OCCASION DE DECOUVRIR

TOUTES CES ACTIVITES SANS SORTIR DE L'ECOLE ? CE

NOUVEAU DISPOSITIF PROPOSE PAR LA COMMUNE

VA ETRE TESTE POUR CETTE ANNEE 2023/2024.
EXPLICATIONS

ratiquer des activités extra-scolaires revét de

nombreux bienfaits pour les enfants, que ce soit

simplement pour les faire bouger et utiliser leur

surplus d’énergie ou bien pour les aider al'appren-
tissage de la coordination, la coopération, I'autodiscipline, la
patience... |a liste est longue. Malheureusement, celles-ci ne
sont pas forcément accessibles a tous notamment en raison de
leur tarif ou de leur localisation. Pour pallier ces contraintes la
Ville met en place des septembre les activités post-scolaires.
Destinées a I'ensemble des enfants scolarisés dans les écoles
cavalairoises depuis la moyenne section de maternelle
jusqu’au CM2, ces activités auront lieu exclusivement dans
I'enceinte des ACM et écoles de la Ville apres la fin des cours.
« Chaque tranche d’dge disposera au minimum d’une activité
qui, selon les projets, sera encadrée par les animateurs de la
commune, des agents des services des sports, de la Média-
théque ou encore associations afin de proposer le meilleur
enseignement possible » rappelle Ghislaine Navarro, Adjointe
déléguée aux Affaires scolaires.

Quelles sont les activités proposées ?

Ajustées selon les projets mis en place par les écoles et I'age
des participants, elles seront culturelles, sportives, créatives
afin de proposer un panel diversifié aux enfants. Vous retrou-
verez par exemple pour les maternelles, les arts, I'éveil a la

_N_ Bt =
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culture britannique, les petits jardiniers, le jardin musical ou
encore l'expression corporelle. Les éleves de I'élémentaire,
guant a eux, pourront découvrir le monde des échecs, la
danse moderne jazz, le story time, les petits jardiniers ou
encore Kid Zomic.

Un programme riche et diversifié qui ravira petits et grands !

Modalités d’inscription :

Les inscriptions pour les activités post-scolaires sont d’ores et
déja ouvertes et se font aupres du service Cavalaire familles.
Les enfants non scolarisés a Cavalaire peuvent s’inscrire sur
liste d’attente aux activités. Une réponse sera apportée par
courriel a la fin de la période d’inscription et en fonction des
places disponibles. ®

INFO +

Tarifs :

> 50€ par trimestre pour les activités
post-scolaires proposées en maternelle

> 150 € par an pour les activités post-
scolaires proposées en élémentaire

Inscriptions jusqu’au 29 septembre

Renseignements et inscriptions auprés de
cavalaire famille

CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023 // 11
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CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES
BILAN D’UNE EQUIPE TRES ACTIVE

MOTIVES, ENERGIQUES, PLEINS DE RESSOURCES ET SURTOUT TRES INVESTIS, VOICI QUELQUES-UNS DES

QUALIFICATIFS QUI CARACTERISENT PARFAITEMENT LES ELUS DU CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES DE

LUANNEE 2022/2023, GUIDES PAR LOUISE THIEBAUT LA MINI-MAIRE. A UHEURE OU L'EQUIPE SAPPRETE A

TIRER SA REVERENCE POUR LAISSER PLACE A DE NOUVEAUX ELEVES, LE CAVALAIRE MAG VOUS PROPOSE DE
REVENIR SUR LE BILAN D’UNE ANNEE PLUS QUE REUSSIE !

ue ce soit dans les domaines du social, de 'environnement ou
de la culture, les jeunes élus ont su étre force de propositions
et mener des projets afin d’'améliorer la vie des Cavalairois et
Cavalairoises. Flashback sur quelques actions mises en place ces
derniers mois.
L'une des actions les plus marquantes du CMJ aura été la réalisation d’une
campagne de communication afin de sensibiliser la population aux grands défis
environnementaux. Souvenez-vous, Nous vous en avions parlé lors de notre
édition précédente ! Nos panneaux informatifs ont revétu des affiches, aux
messages percutants afin de sensibiliser sur les bons comportements et le respect
de notre environnement, que ce soit en ville, en mer, ou dans nos collines.

La deuxieme action réalisée par les élus du CMJ a été de participer au déstockage
annuel de printemps de I'association « Cceur dans les épinards », grace alatenue
d’un stand de vétements.

Enfin, derniere action du Conseil, I'organisation d’un bal a destination des CM?2
afin de cl6turer I'année de facon festive | Le théme de cette année : le cinéma.
Tapis rouge, robes de soirée et costumes étaient donc au programme de cet

evenement. Portrait de Louise Thiebaut
Des projets pour le prochain mandat Mini-Maire

Parce qu’une année de mandat passe a toute vitesse, les élus quittent leurs fonctions en laissant de nombreux projets
et idées qui seront repris, ils I'espérent, par leurs successeurs. Parmi ces derniers, la réalisation d’'une grande course de
caisses a savon a 'occasion d’Octobre rose 2024, I'organisation d’une journée déguisée au sein de I'école élémentaire, la
création d’une borne de réparation vélos ou encore l'organisation d’une collecte alimentaire et de jouets lors des journées
nationales de solidarité.

De quoi faire pour notre prochain Conseil Municipal des Jeunes !

Merci a nos jeunes Cavalairois pour leur engagement. Nous leur souhaitons bonne chance pour la suite de leur parcours. ®
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OCTOBRE ROSE

ENSEMBLE NOUS SOMMES PLUS FORTS

CETTE ANNEE, LA COMMUNE RENOUVELLE SON ENGAGEMENT ENVERS LA LUTTE CONTRE LE CANCER DU SEIN EN
ORGANISANT POUR LA 6" ANNEE CONSECUTIVE LE MOIS « OCTOBRE ROSE » AUTOUR D’UNE PROGRAMMATION

u 7 au 28

octobre, la Ville

separeraderose

et proposera de
découvrir sous la Présidence
de Philippe Leonelli, Maire
de Cavalaire, et de Ghislaine Navarro,
Adjointe déléguée, une nouvelle
campagnede prévention, d’'information
et de sensibilisation. Depuis 2018, la
ville de Cavalaire s’engage en effet
dans cette opération reconnaissable
par son mythique ruban rose avec un
programme diversifié permettant de
récolter des fonds quisont directement
reversés aux associations engagées
dans la lutte contre le cancer.

La prévention au coeur de cette édi-
tion.

« Lavie est belle, faites-vous dépister »,
c’est avec ce slogan qui rappelle toute
I'importance de la prévention dans la
lutte contre le cancer du sein que laville
de Cavalaire lancera cette nouvelle édi-
tion. Le cancer du sein est le cancer le
plus fréquent en France et représente
la premiere cause de déces de cancer
chez la femme. C’est pourquoi il est

PARTICULIEREMENT RICHE.

La vie est belle,
faites-vous dépister !

important de s’informer et d’adopter
les bons réflexes. En effet, détecté tot,
le cancer du sein est guéri dans 90%
des cas, alors n"hésitez plus, la vie est
belle, faites-vous dépister !

Un mois pour sensibiliser

Au travers d’'une multitude d’activités,
la ville de Cavalaire propose de se
mobiliser pour cette belle cause. Au
programme : déjeuner huitres, apéro-
scene, olympiades, zumba party, tour-
noi de pétanque et bien plus encore,
rythmeront ces 30 jours de mobilisa-
tion en faveur de la prévention et de la
recherche contre le cancer.

A noter que cette 6™ édition sera
parrainée par Céline Lucas et Stéphanie
Niel qui participeront au nom de leur
association Cel'aventure au Trophée
Rose des sables.

Une collaboration intercom-
munale

Apres le succes de la marche
intercommunale organisée en
2022, les 12 communes du
Golfe de Saint-Tropez renou-
vellent cette opération exceptionnelle
le dimanche 8 octobre prochain. l'occa-
sion pour tous les marcheurs amateurs
ou aguerris de se réunir dans une
ambiance festive au profit de la cause.

Comment faire un don ?

Durant tout le mois d'octobre, vous
pourrez déposer vos dons dans les
boites de couleur rose disponibles
chez vos commercants ou acheter
des goodies solidaires lors des diffé-
rents événements. Tous les dons seront
récoltés et reversés a la fin du mois aux
associations engagées dans la lutte
contre le cancer. ®

INFO +

Retrouvez l'intégralité du
programme sur Www.
cavalaire.fr ou au 04 91 01
90 00

Vous pouvez aussi faire un
don sur la plateforme en
scannant le QR code.

CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023 // 13




_ Socdial___

LE LAEP

UN DISPOSITIF POUR DECOUVRIR
SON ENFANT AUTREMENT

DANS NOTRE SOCIETE, U'IDEE D’UN INSTINCT MATERNEL
EST UN CONCEPT QUI A ETE LARGEMENT DISCUTE ET
DEBATTU AU FIL DES ANS. CERTAINS SOUTIENNENT QUE
LESMERESPOSSEDENT UN INSTINCT INNE QUI LES GUIDE
NATURELLEMENT DANS LE SOIN ET UEDUCATION DE
LEURS ENFANTS, TANDIS QUE D’AUTRES CONSIDERENT
QUE EDUCATION PARENTALE EST INFLUENCEE PAR UNE
COMBINAISON DE FACTEURS BIOLOGIQUES, SOCIAUX,
CULTURELS ET ENVIRONNEMENTAUX.

e nos jours, la compréhension de I'éducation

parentale s’est élargie pour inclure des

perspectives psychologiques, sociologiques
et culturelles. Les compétences parentales sont souvent
apprises ou développées au fil du temps grace a des
interactions avec d’autres, a I'observation des modeles
parentaux, a 'accompagnement par des spécialistes. Car
force est de constater que dans une société ou les schémas
familiaux sont beaucoup plus variés qu’a une certaine
époque, I'instinct maternel n’est plus considéré comme une
évidence et qu’il ne s'applique pas de maniere universelle
a toutes les meres. Certaines d’entre elles peuvent se
sentir tres en phase avec |'éducation de leurs enfants,
tandis que d’autres peuvent éprouver des doutes et des
défis importants. Ce sont ces doutes que certains parents
expriment de plus en

INFO +

Pour en savoir plus
ou pour vous inscrire,
contactez Cavalaire
familles au 04 94 01
90 00.

Les ateliers sont
anonymes et gratuits.
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plus. Pour les accompagner, un seul lieu sur Cavalaire vous
garantira un soutien bienveillant : le LAEP (Lieu d’Accueil
Enfant/Parent), également dénommé « Cceurs d’enfants ».

La part de familles monoparentales est passée de 9,42 25 %
del'ensemble des familles entre 1975 et 2020, selon I'Insee.
Les familles recomposées se rapprochent, quant a elles, de
la barre des 10%. Autrement dit, plus d’un tiers des ménages
francais se démarque du schéma familial dit traditionnel.

Face a ce nouveau paysage qu’offre notre société, les pro-
fessionnels de I'enfance observent, depuis de nombreuses
années, I'émergence de nouvelles inquiétudes chez les
jeunes parents.

Valérie Bartolo, responsable du LAEP « Cceur d’Enfants »
de Cavalaire explique : « Beaucoup de parents, dépourvus
de repéres familiaux, n‘osent pas partager leurs doutes
concernant la maniere de se comporter avec leur enfant.
Admettre que I'on ne sait pas comment s’y prendre, c’est
prendre le risque de s’exposer au jugement d’autrui sur nos
qualités de parent. Dés lors, beaucoup de ces personnes
qui pourtant souhaitent se sentir légitimes dans leur réle de
meére ou de pére, préferent garder ces interrogations pour
elles et s’enferment dans un mutisme synonyme d’isolement.
» C’est en cela que les LAEP constituent une offre de service
pertinente pour les parents de jeunes enfants de moins de
6 ans en jouant un réle essentiel en matiere de prévention
de I'isolement social, familial ou géographique.

Valérie Bartolo confirme : « Dédramatiser les situations,
sans jugement, avec une écoute bienveillante est notre
principale mission. Par le biais de petits ateliers, nous per-
mettons aux parents de libérer leur parole, d’échanger entre
eux, de partager leurs expériences. Un rapport de confiance
s’établit entre les différents participants, permettant ainsi
de découvrir leur enfant sous un autre angle.»

Madame Navarro, Adjointe déléguée a la petite enfance,
ajoute : « Notre lieu d’accueil Cceur d’enfants est un véri-
table lieu de socialisation pour I'enfant. C’est pour conser-
ver cette qualité d’accueil que nous limitons les séances a
quatre familles tout au plus ; une régle quien 2022 a permis
d’‘accompagner plus de 60 familles. A terme, nous souhaite-
rions changer de structure d’accueil, car si aujourd’hui, nous
travaillons avec les enfants de la créche, nous nous devons
d’‘accompagner également les parents dont les enfants sont
scolarisés dans les classes supérieures. »

Si vous faites vous-méme partie de ces parents qui ont
besoin d’un lieu a votre écoute, n’hésitez pas a contacter
le service « Cavalaire Familles » pour vous inscrire.

Vous serez ainsi accueillis par nos éducatrices de jeunes
enfants, Valérie et Brigitte, par nos auxiliaires de puéri-
culture, Corinne et Daphné, notre agent d’accueil petite
enfance, Anais et enfin Lisa, notre psychologue. |



__ Social___

SEMAINE BLEUE A cavaLaire |

CELEBRONS 'HARMONIE INTERGENERATIONNELLE

«A CAVALAIRE, LA SEMAINE BLEUE EST UNE ODE A LA
VITALITE INTEMPORELLE QUI RESIDE EN CHACUN DE
NOUS, QUELS QUE SOIENT NOS AGES ET C’EST AVEC
UNE GRANDE EXCITATION QUE NOUS ORGANISONS,
POUR LA 2tME ANNEE CONSECUTIVE, CET EVENEMENT»
EXPLIQUE AVECENTHOUSIASME LE MAIRE DE CAVALAIRE,
PHILIPPE LEONELLI.

ette année encore, c’est avec une grande joie
que la ville célébrera ses ainés et mettra en
lumiére leurs expériences. Plus qu’un simple
événement, cette semaine représente en
effet un véritable hommage a la vie et a la connexion entre
les générations.
Pendant pres de 5 jours, une programmation diversifiée
refletera cette essence en offrant des activités allant des
ateliers créatifs ou sportifs aux conférences enrichissantes
et aux moments de détente. La Semaine bleue promet de
tisser des liens encore plus solides. Chaque instant sera une
occasion de construire des ponts entre les générations. Car
c’'est dans la diversité de nos expériences que naft une com-
préhension profonde de I'histoire collective.
Nous vous attendons nombreux afin de célébrer nos ainés
du 02 au 06 octobre. m

PROGRAMME DE LA SEMAINE BLEUE
> Lundi 02 octobre
LANCEMENT DE LA SEMAINE BLEUE - FORUM
Esplanade de la Maison de la Mer, 9h/13h

> Mardi 03 octobre
ATELIER DE PEINTURE - Salle de I'atelier, 10h/12h - Sur inscription
VISITE DE LA MAISON FONCIN - Sur inscription

> Mercredi 04 octobre
VISITE CHAPELLE PARDIGON - Sur inscription
CONFERENCE « VIVRE ENSEMBLE ENTRE GENERATIONS »
Salle des fétes, 13h

> Jeudi 05 octobre
MAISON SPORT SANTE / ATELIER SPECIAL
Salle annexe du Complexe Henry Gors, 09h/11h
DICTEE INTERGENERATIONNELLE - Salle du Conseil Municipal, 17h

> Vendredi 06 octobre
THE DANSANT- Salle des fétes, 15h/18h

Renseignements et inscriptions : CCAS
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A NE PAS MANQUER

MAISON DE LA MER

40"€ SALON DES ARTS
Du 23 septembre au 18 octobre

Le Salon des arts de Cavalaire est un
concours d’arts plastiques ou riva-
lisent des créateurs francgais et étran-
gers, amateurs et professionnels, en
peinture, sculpture et photographie.

Invitée d’honneur : Lilyane ANSTETT,
artiste peintre

Pour sa 40¢™ édition, les ceuvres sont
exposées jusqu’au 18 octobre 2023
dans la salle polyvalente de la Maison
de la Mer (niveau 0). Elles sont sou-
mises a l'appréciation du publicet d’un
jury de spécialistes. Le prix Robert de
Bock récompense les ceuvres élues
par le public, tandis que le prix Albert
Gleizes (grand prix de peinture), le prix
de sculpture et le prix de photographie
sont décernés par le jury.

Parmi les artistes représentés, tous
d’horizons les plus divers, on notera
la présence de peintres, de sculpteurs
et de photographes qui présentent
une centaine d’ceuvres d’art, les unes
ancrées dans la tradition, les autres
plus audacieuses. ®

Du mardi au dimanche
10h / 12h30 - 15h / 18h30.
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DEF EVENTS et MDR Production présentent

RIGOLO

-

Photo titchia photegraphie - Realisation

SALLE DES FETES

HUMOUR

ANTHONY JOUBERT, LE CONCERT RIGOLO

Vendredi 17 novembre a 20h30

Anthony n‘avait qu’une envie, devenir humoriste. Un pére quile met dehors, une
copine quile quitte : plus rien ne le retient. Il décide de faire ses valises direction
Paris, a la rencontre d’une production qui s’intéresse a lui, et le voila en tournée.
Finila galere | Dumoins, c’est ce qu’il croyait... Anthony Joubert est accompagné
d’un comédien guitariste et de trois musiciens. ®

TOUT PUBLIC: 20 € INFO +
ADHERENTS OMC: 15 € OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE

MOINS DE 18 ANS : 5 € office.culturel@cavalaire.fr
04 94 64 00 96
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GARE

EXPOSITION

SYLVIE ISTRIA SANCHEZ
SCULPTURES ET CERAMIQUES RAKU
ANNIK RAVEZ KEMP

VITRAUX ET VERRE TRAVAILLE

Du 07 octobre au 22 décembre

Sylvie ISTRIA SANCHEZ

Uinspiration de Sylvie est intuitive-
ment marquée par le milieu marin et
plus précisément la faune aquatique.
Elle aime sculpter, modeler les ani-
maux marins tels que poissons, hippo-
campes, oursins, étoiles de mer... mais
également de petits personnages.

Elle met en situation, sur différents sup-
ports, des petites ceuvres empreintes
de poésie, de joie, de messages.
Sylvie utilise une argile de gres et aime
particulierement le Raku pour ses cou-
leurs incomparables parfois irisées,
métallisées, et le coté aléatoire des
cuissons qu’elle compare aux aléas de
la vie.

Annik RAVEZ KEMP

Se raconter soi, les autres et le monde,
avec les mots, les gestes, les matiéres.
Annik s’approprie le verre comme
matiére d’expression. Alliance de la
rigueur technique et de la liberté créa-
tive, chaque ceuvre est composée
comme une partition ou couleurs et
lumiéere entrent en résonance.

Annik s’essaie aux détournements :
le verre plat devient cailloux de verre,
le cuivre sertit mais aussi enlace puis
prend le premier réle ... panneaux et
lampes cotoient objets et sculptures.

Démonstrations et rencontres avecles
artistes a diverses dates.

CAVALAIRE

EXPOSITION

Période scolaire
u mardi au samedi
9h15/12h
Mercredi et samedi
14 h/ 18h.

Vacances zone B

W% Du lundi au vendredi,
10h / 13h-14h / 18h.

SALLE DES FETES

SPECTACLE FAMILIAL

LE VOYAGE DE LINOU

Mardi 05 décembre a 18h
Unspectacle de 45 minutes parsemé de
chansons magiques, écrites et compo-
sées par notre conteur Tommy Chiche,
auteur-compositeur-interprete, comé-
dien. Un conte féerique écrit et mis en
scene par Raffaela Pfllger.

Linou est un adorable petit pingouin,
vivant dans le parfait pays des pin-
gouins, aux cotés sa famille. Mais une
nuit, la terre se réchauffe un peu trop,
sa chambre dans son igloo fond et
Linou se voit traverser 'océan dans
son lit !

Accueilli par d’autres animaux a l'autre
bout de la terre, ces derniers décident
peu a peu de l'aider a rentrer chez lui.

Ainsi la peur disparait et notre petit
pingouin fera un merveilleux voyage
qui lui permettra de grandir au contact
d’autres cultures, a travers 'amitié et le
partage, tout en apprenant davantage
sur notre vaste planéte.

Un spectacle qui reflete |‘ouverture
d’esprit, vous promettant des vagues
de bonne humeur et de jolies émotions
pour les petits et les grands. |

m. — - ==
Tarif unique : 5 €

RENSEIGNEMENTS :

> Office Municipal de la Culture (OMC) :
04 94 64 00 96

> Médiatheque : 04 94 01 93 20

> Espace archéologique : 04 94 01 92 18
>Gare:04940048 11

CONCERTS INTIMISTES

> DUO ROCK PALACE
Duo rock & pop

Jeudi 28 septembre a 19h
Auditorium de la Médiathéque

> OUT OF THE BLUE

Duo guitare et voix, jazz

Jeudi 26 octobre a 19h
Auditorium de la Médiathéque

> JULIEN HOUDEMON
Guitare et chant

Jeudi 30 novembre a 19h
Auditorium de la Médiathéque

RESERVATION OBLIGATOIRE
TOUT PUBLIC: 20 €
15€

ADHERENTS OMC :
MOINS DE 18 ANS :5€

ANIMATIONS
A LA MEDIATHEQUE

> ATELIER D'ECRITURE

Avec Véronique Teboul-Bonnet,
écrivaine

Jeudi 21 septembre, Sh - 12h
Adultes - Payant 10€

> SPECTACLE D'AUTOMNE

Mercredi 25 octobre, 16h30
Tout public - Gratuit

> PRESENTATION DE LIVRES
DOCUMENTAIRES PAR LA

LIBRAIRIE CHARLEMAGNE

Vendredi 27 octobre, 10h
Adultes - Gratuit

ATELIERS

DE LA GARE

Tous les mercredis du 11 octobre au
20 décembre de 10h30 a 11h30 et
de 14h30 a 15h30

Enfants de 5 a 12 ans - Gratuit sur réservation

COMPTE TENU DU NOMBRE DE
PLACES LIMITE, L'INSCRIPTION EST

OBLIGATOIRE POUR LES ACTIVITES
QUI VOUS INTERESSENT.
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__‘Portrait__

POURS D’UN REVEUR

HYMNE A LA DOUCEUR, A 'IMAGINATION, A ESPOIR, JULIEN HOUDEMON VOUS INVITE A REVER
D’UN AVENIR MEILLEUR ET A REVER ENCORE LORS DE SON CONCERT UNIQUE LE 30 NOVEMBRE
PROCHAIN A 'AUDITORIUM DE CAVALAIRE.

assionné de musique depuis

sa plus tendre enfance et

bercé par les chansons fran-

caises et rock, Julien Houde-
mon a créé pour son premier album
une musique des plus éclectiques.
Aussi bien au chant qu’a la guitare,
ses titres sont une invitation perpé-
tuelle a 'amour, au voyage, a l'espoir
et au réve.

Quelles sont vos inspirations ?

Quand on est musicien, toutes les
musiques nous inspirent et je m’inté-
resse aussi bien a la pop, au blues
gu’aux musiques électroniques. Mais,
pour ce premier opus, je suis retourné
a mes premiers amours, le rock fran-
cais. Téléphone, Trust, Renaud sont
guelques-uns des artistes qui m’ont
inspiré lors de I'écriture de I'album et
dont vous pourrez retrouver les sono-
rités. A l'intersection entre le folk et le
rock, cet album propose aussi bien des
ballades que des titres plus énergiques.

Cavalaire est un lieu chargé d’émo-
tions pour vous, pouvez-vous nous

18 // CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023

** Comme
jlaimele
dire, je suis
un enfant
du pays !
en dire plus ? 9 9

Cavalaire, c’est laville ol j’ai grandi aussi
bien en tant que personne qu’en tant
gque musicien puisque j’ai eu la chance
d’affiner mes talents avec les profes-
seursdel'Ecole de musique. C’est aussi
I'endroit ou jai eu la chance de faire
mes premieres scénes et d’expérimen-
ter plusieurs styles jusqu’a trouver celui
qui me correspond. Comme jaime le
dire, je suis un enfant du pays et revenir
dans cette ville que jaime tant, quim’a
tantapporté pouryjouer mon premier
album est quelque chose qui me tient
particulierement a cceur.

Qui dit lieu exceptionnel dit concert
exceptionnel ?

Exactement | Généralement, lors de
mes concerts je mixe mon premier
album avec de nouvelles chansons,
mais pour le concert de Cavalaire, j'ai
décidé de faire quelque chose d’un peu
différent. Ce concert sera plus intimiste,
I'occasion d’entrer dans mon univers a
travers des anecdotes, des histoires et
bien slr le dévoilement de nouvelles
chansons exclusives. C’est pour moi un
bonheur de revenir jouer a Cavalaire
qui est une ville si chere a mon ceeur.
Cela présage un beau moment qui
j'espere vous séduira. ®

INFO +

Julien Houdemon sera en concert le 30
novembre a 19h a auditorium de Cavalaire.
Payant

Retrouvez I'album de Julien Houdemon «
Révons encore » sur toutes les plateformes.
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CAVALAIRE
TERRE DE CHAMPIONS !

CORALIE RAFFINI, ORIGINAIRE DE CAVALAIRE, A REMPORTE LE 29 JUILLET

DERNIER LE TITRE DE VICE-CHAMPIONNE DE FRANCE CLUB 2 EXCELLENCE

JEUNE CAVALIER. LOCCASION POUR LE CAVALAIRE MAG DE REVENIR SUR LE
PARCOURS EXCEPTIONNEL DE CETTE JEUNE CAVALIERE DE 19 ANS.

oralie a toujours baigné

dans la culture équestre

grace a sa mere, mais c’est

seulemental’agede12ans
gu’elle s’engage sérieusement dans
I’équitation. Aprés de nombreuses
heures d’entrainement aux écuries de
I’'Eau blanche a Cavalaire, elle com-
mence une ascension fulgurante a
partir de 2020. Elle va alors récupérer
I'ancien cheval de sa grande sceur, Boy,
aveclequel elle va s’entrainer sous I'ceil
attentif de sa coach Sylvia et débuter
sa premiére année de compétition au
terme de laquelle elle va se qualifier
pour la premiére fois aux champion-
nats de France.

Mais la pandémie met fin brusquement
a ce réve et Coralie et Boy sont obligés
de prendre quelques mois de repos.
Repos qui lui sera plus que bénéfique
puisqu’elle retrouvera le chemin des
compétitions dés l'année suivante en
2021 ol elle terminera a la 11°™ place
des championnats de France.

Plus motivée que jamais, avec beau-
coup de soutien et de préparation
aussi bien physique que mentale, elle
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décroche finalement le 29 juillet der-
nier le titre de vice-championne de
France Club 2 excellence Jeune Cavalier
au parc équestre fédéral de Lamotte
Beuvron aprés 4 parcours intenses.

Quand on interroge Coralie sur son
parcours, c’est avec beaucoup d’émo-
tions qu’elle nous le raconte « les émo-
tions restent indescriptibles, ce titre est
vraiment l'accomplissement de tout le
travail fourni durant ces années ! Un
lien unique nous lie Boy et moi, je n’en
trouverais pas deux comme lui | Trés
attentif et tres compétiteur, il a donné
le meilleur tout au long de ces cham-
pionnats. C’est une belle success story
aussi bien pour moi que pour Boy, ce
petit poney au grand cceur...»

Encore toutes nos félicitations a Coralie
pour cette belle victoire.

Nous n’oublions pas non plus Victo-
ria Grimal, vice-championne 2023 du
Var pour son parcours qui permet de
faire rayonner la commune sur le plan
national.

‘Pregrammation
annuelle

ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS

POUR LES ENFANTS

> Multisports maternels, 3 - 5 ans
Mardi, 16h45- 17h45

> Multisport élémentaires, 6 - 11 ans
Mercredi, 8h- 12h30

> Vélo apprentissage, 3 - 6 ans
Mercredi, 9h30- 10h30

> Vélo balade confirmés, 6 - 11 ans
Mercredi, 10h30- 11h30

> Baby Gym, 10 mois - 3 ans
Jeudi, 10h- 11h

Complexe Henry Gros
Inscriptions aupres de Cavalaire familles

POUR LES ADULTES

> Gardez la forme Randonnée
Lundi, 13h30- 16h

> Gardez la forme Multisports
Mardi, 9h- 10h / 10h- 11h

> Longe-céte (rdv Plage du Parc)
Mardi, 14h- 15h

> Gardez la forme Urban Training
Jeudi, 12h- 13h

> Longe-céte (rdv Plage du Parc)
Jeudi, 14h- 15h

Activités gratuites
Inscriptions au bureau des sports



HAQUE JOUR, DES CENTAINES D’ENFANTS
EMPRUNTENT LE CHEMIN DE LECOLE
ET SONT CONFIES A LA COMMUNAUTE
EDUCATIVE. ENSEIGNANTS, ANIMATEURS,
AGENTS MUNICIPAUX, PARENTS D’ELEVES MAIS
AUSSI POLICE MUNICIPALE, NOMBREUX SONT LES
ACTEURS CHARGES D’ASSURER LEUR BIEN-ETRE ET
LEUR SECURITE AU QUOTIDIEN A UECOLE.
LE DOSSIER DE CE MAGAZINE DE SEPTEMBRE
EVOQUE CES SUJETS A TRAVERS PLUSIEURS ASPECTS
TOUT AUSSI ESSENTIELS LES UNS QUE LES AUTRES.

DEPUIS LES AMENAGEMENTS URBAINS TOUJOURS
PLUS NOMBREUX MIS EN PLACE PAR LA COMMUNE
AUX MESURES QUI GARANTISSENT LA SECURITE DE
TOUS AUX ABORDS DES ECOLES EN PASSANT PAR LES
TRAVAUX D’ENTRETIEN, LES ACTIVITES EDUCATIVES,
LE QUOTIDIEN DES ELEVES, TOUS LES SUJETS
D’'IMPORTANCE SONT ABORDES.

CAVALAIRE MAG REVIENT SUR LES ACTIONS MENEES
ET LES PERSONNES AU CCEUR DE CES PROJETS.
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| RENTREE
' SCOLAIRE

POUR CETTE RENTREE 2023, GHISLAINE
NAVARRO, ADJOINTE AUX AFFAIRES
SCOLAIRES S’EST PRETEE AU JEU DES

QUESTIONS DU CAVALAIRE MAG...
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ouriez-vous nous parler des travaux réalisés

cette année dans les écoles de la commune en

vue de la rentrée scolaire ?

G.N : C’est un vrai plaisir de vous présenter ces

développementsimportants pour nos écoles. Cette année
a été tres productive pour notre commune. Nous avons
réalisé plusieurs projets dans nos écoles dont certains ont
été finalisés cet été afin de garantir un environnement
éducatif optimal pour nos enfants.
A I'école maternelle tout d’abord, nous avons entrepris le
changement de la totalité des fenétres du bloc 3. Ces nou-
velles fenétres intégrent des brise-vues motorisés, offrant
ainsiun controle accru de la luminosité et de la ventilation
des salles de classe. Cela contribuera a améliorer le confort
des éleves et des enseignants. Nous avons également fait
installer une nouvelle climatisation ainsi qu’une hotte dans
la cantine de I'école et je peux déja vous annoncer que
nous avons programmeé une remise en peinture du dortoir
pour les vacances de Noél. Ces travaux s'inscrivent dans
le cadre de la réhabilitation de I'école maternelle avec la
participation financiere de I'état (DETR).

o6
Notre priorité est

de fournir aux
éleves les meilleures
conditions. ee

S’agissant de I'école primaire, la toiture a été refaite pour
une meilleure isolation de I'établissement et une protec-
tionaccrue contre les intempéries. Nous avons également
porté une attention particuliere a I'environnement inté-
rieur des espaces éducatifs : des travaux de peinture ont
été réalisés dans la bibliotheque et les luminaires ont été
changés pour des leds, plus écoénergétiques contribuant
ainsi a réduire notre empreinte environnementale. Enfin,
en matiere de commodités, les toilettes du bas ont été
repeintes et équipées de nouvelles portes.

Qu’en est-il de I'extérieur ?

G.N : La sécurité est I'une des grandes priorités du Maire
gue je remercie ainsi que tous les services qui ont permis
ces aménagements, que ce soit les équipes des services
techniques ou la Police municipale. Merci également aux
représentants des parents d’éléves, aux enseignants et
aux directeurs des écoles qui nous ont accompagnés dans
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ce projet.

Nous avons donc réalisé des travaux
aux abords des écoles pour améliorer
la sécurité des familles. La création
d’une zone de dépose-minute va faci-
liter I'acces des parents aux écoles, la
signalisation routiere a été renforcée
et nous avons prévu de positionner
des agents pendant les heures d’en-
trée et de sortie scolaire. Ces disposi-
tifsamélioreront la sécurité des trajets
des éleves. Nous avons également
pris des mesures pour encourager les
déplacements durables. Des racks a
vélo ont été installés pour inciter les
familles et les enseignants a utiliser ce
moyen de transport écologique.

Enfin, nous avons optimisé l'acces
a I’école élémentaire en prévoyant
une seule entrée pour les enfants par
I'impasse Leca afin de mieux gérer les
flux d’éléves et garantir une meilleure
sécurité.

Comment avez-vous financé les tra-
vaux ?

G.N : Le financement des travaux a
été alloué dans le cadre du budget de
la commune. Nous avons travaillé en
étroite collaboration avec I’Adjoint aux
travaux, Monsieur Olivier Corna, les
équipes techniques et le service des
finances pour nous assurer que les
ressources étaient disponibles.

En conclusion qu’aimeriez-vous dire
aux parents et aux éléves a propos de
cette rentrée scolaire ?

G.N : Je tiens a rassurer les familles:
tous ces aménagements ont été réa-
lisés dans le but de créer le meilleur
environnement qui soit pour I'appren-
tissage, la sécurité et le bien-étre.
Notre priorité est de fournir a nos
éleves les meilleures conditions pos-
sibles pour leur éducation.

Nous souhaitons a tous nos éleves,
enseignants et parents, une excellente
rentrée scolaire 2023 ' |

DES DIRECTEURS

PHILIPPE DALMASSO
DIRECTEUR DE ’ECOLE
ELEMENTAIRE « LA ROSERAIE »

Nous accueillons cette année environ
340 éleves répartis en 14 classes
du CP au CM2. Ces effectifs restent
stables par rapport a I'année der-
niere.

Pour cette nouvelle rentrée, I'en-
semble de I'équipe éducative sou-
haite mettre 'accent sur les fon-
damentaux tels que la lecture et
le calcul en cycle 2, la pratique de
I"écriture réguliere en cycle 3, mais
aussi la lutte contre le harcélement
ou encore le respect des valeurs de
la République.

Nous participerons également cette
année a l'initiative ACTEE CUBE
ECOLES, un projet ludique et fédé-
rateur qui a pour objectif de réaliser
des économies d’énergies en agis-
sant sur les usages et le pilotage de
nos batiments.

Enfin, nous souhaitons nous enga-
ger dans le programme ministé-
riel NEFLE (Notre Ecole Faisons-la
Ensemble) afin de développer des
projets innovants destinés a amélio-
rerle bien-étre, réduire les inégalités
et développer l'excellence dans les
apprentissages.

Pour I’heure, notre rentrée s’est tres
bien déroulée. Nous avons eu plaisir
aretrouver tous les petits Cavalairois
dans une ambiance conviviale et
studieuse. |

SYLVIE NOUBLANCHE
DIRECTRICE DE 'ECOLE MA-
TERNELLE « LE PETIT PRINCE »

Cette nouvelle année scolaire s’an-
nonce sous les meilleurs auspices.
Nos effectifs sont stables avec un
total de 186 enfants de 3 a 5 ans
répartis en 3 sections et I'équipe
pédagogique n’a pas changé par
rapport a I'année derniére.

Coté sport, nous renouvellerons
notre cycle de gymnastique avec
toutes les classes de I'école en par-
tenariat avec le service des sports de
la commune. Les éleves profiteront
ainsi tous les jeudis de séances de
motricité au complexe sportif. Nous
travaillons également au retour des
séances de natation pour la deu-
xiéme partie d’année scolaire a des-
tination des éléves de grande section
a la piscine de la Croix Valmer.

Enfin, cette année, coté culture, nous
organiserons la deuxieme édition
de la grande lessive, une exposition
de travaux d'arts plastiques réalisés
par les éleves. Nous réfléchirons
prochainement a la thématique de
cette nouvelle édition.

D’autres projets sont en cours. Et

nous y travaillons avec toute I'équipe
éducative de I'école du Petit Prince. m
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QUELLE SECURITE
A ECOLE ?

LA SECURITE DES ELEVES, DE LEUR FAMILLE ET DU PERSONNEL EDUCATIF EST UNE PRIORITE POUR LA COMMUNE
DE CAVALAIRE. C’EST POURQUOI LA VILLE A CONSTITUE UN GROUPE DE TRAVAIL PILOTE PAR LADJOINTE EN CHARGE
DES AFFAIRES SCOLAIRES, CONSTITUE DES REPRESENTANTS DES PARENTS D’ELEVES, DE LA POLICE MUNICIPALE, DES
DIRECTEURS D’ECOLE ET DU DIRECTEUR DU POLE AFFAIRES FAMILIALES ET SOLIDARITES. CE GROUPE DE TRAVAIL

ETAIT CHARGE DE REFLECHIR A LA MISE EN PLACE DE NOUVELLES MESURES PERMETTANT DAMELIORER LA SECURITE
AUX ABORDS DES ECOLES. EN CETTE PERIODE DE RENTREE SCOLAIRE LE CAVALAIRE MAG VOUS DIT TOUT SUR CES

LA SECURITE AUX ABORDS DES
ETABLISSEMENTS

Ainsi, de nombreuses propositions ont
été faites dans le cadre de la vidéopro-
tection. Ces dispositifs permettent de
filmer la voie publique conformément
aux regles protectrices des données
personnelles. Un remplacement pro-
gressif des dispositifs existants par un
matériel techniquement plus avancé
est en cours. Les anciennes caméras
équipées d’un systeme de rotation
vont étre progressivement rempla-
cées par des modeles plus sophisti-
qués, avec une meilleure résolution.
Elles filmeront a 360° en continu. Sur
les zones les plus sensibles, une com-
binaison de I'ancien et du nouveau
modele de caméra sera déployée.

Deuxiéme axe important de la sécu-
rité aux abords des établissements,
la voirie. Tous les jours de nombreux
véhicules commettent des infractions
aux abords de I'école mettant ainsi
en danger I'ensemble des individus
utilisant la voirie. Afin de limiter les
risques et sensibiliser les conducteurs,
de nouveaux totems en bois en forme
de crayon ont été installés pour signa-
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MESURES.

ler la proximité des établissements
scolaires et rappeler aux usagers les
regles. De méme, une nouvelle signa-
lisation au sol a été mise en place.

CREATION D’UN DEPOSE-
MINUTE SECURISE

Un espace de stationnement dédié ala
dépose rapide des enfants a été amé-
nagé. Ce nouveau dispositif, validé par
le référent sGireté de la gendarmerie,
et la Police municipale, va permettre
de faciliter 'accés a I'école et fluidifier
la circulation en toute sécurité.

En plus de ces deux principales
mesures, la signalisation routiére a
également été renforcée et un mar-
quage au sol a été réalisé pour le
dépose-minute.

De quoi passer une année en toute
sérénité |

LA SECURITE AU SEIN DES ETA-
BLISSEMENTS SCOLAIRES

L'année derniére, des exercices d’ur-
gence coordonnés par la Police muni-
cipale conjointement avec les établis-
sements scolaires, les parents et les
enseignants ont été organisés.

Lobjectif ? Savoir comment réagir en
cas decrise. En effet, en cas d’urgence,
chacun doit pouvoir compter sur des
actions réflexes claires et une orga-
nisation adaptée a tous les risques
majeurs. Suite a ces exercices, de nou-
veaux protocoles ont été mis en place
afin d’assurer la sécurité de chacun
et I'intervention rapide des autorités
compétentes. De quoi garantir la sécu-
rité de tous, avant, pendant et aprés
les cours !



ENTREE ET SORTIE DES ELEVES : UENTREE PRINCI-
PALE DE L'IMPASSE LECA COMME SEUL ET UNIQUE
POINT D’ACCES

Créés lors de la crise sanitaire pour limiter le croisement des
flux, les 2 acces du portail de I'avenue Rigaud et du portail de
I'avenue de la Castillane ont été supprimés.

Lunique acces al’école élémentaire lors des rentrées et sorties
de classe redevient I'entrée principale située sur I'impasse Leca.
Ce retour a pour objectif de sécuriser la circulation piétonne
des éleves aux abords de I'établissement.

LES ECOLES ONT FAIT PEAU NEUVE

Pendant des mois, les équipes pédagogiques et techniques de
la commune ont préparé activement la rentrée en lien avec les
services de la Ville pour assurer un retour en classe dans les
meilleures conditions. |

27050 €

C'est le montant des travaux qui
ont permis le réfection des toi-
lettes extérieures dans la cour, de
la salle "BCD", des couloirs et des
toitures des salles 1, 2 et 3.

AMENAGEMENT VOIRIE

DEVANT L'ECOLE LA ROSERAIE

48622 €

C'estle colt de I'aménagement de
la voierie devant |'école Primaire
"La Roseraie"

ECOLE MATERNELLE

"LE PETIT PRINCE"

260900 €

C'est lasomme correspondant aux
travaux de réfection avec isola-
tion de la toiture et de toutes les
menuiseries alu pour l'isolation
thermique. Ce montant englobe
également les travaux d'amélio-
ration de la cantine.

336572€
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CETTE ANNEE, LES ENFANTS
PASSENT LE PERMIS VELO !

SE DEPLACER A VELO, CA SAPPREND ! LE NOUVEAU DISPOSITIF MIS EN PLACE PAR LA COMMUNE « SAVOIR

ROULER A VELO » VA PERMETTRE AUX ENFANTS DE 6 A 11 ANS D’ACQUERIR LES COMPETENCES POUR

CIRCULER A VELO EN TOUTE AUTONOMIE ET SURTOUT EN TOUTE SECURITE, EN LES SENSIBILISANT AUX
ENJEUX DE DEVELOPPEMENT DURABLE ET DE MOBILITE ACTIVE.PRESENTATION DU DISPOSITIF.

u’est-ce que le dispositif « savoir rouler » ?

C’est une formation de 10 heures minimum a

destination des enfants de I'école élémentaire

de Cavalaire dispensée par les enseignants et
les agents municipaux du service des sports avec la parti-
cipation de la Police municipale.

Pourquoi ce dispositif « savoir rouler a vélo » ?

Trouver son équilibre, pédaler, freiner, tourner sont des
étapes stimulantes pour I'enfant tant sur le plan affectif que
sur le plan moteur. Elles constituent les bases essentielles
pour apprendre a se déplacer auxquelles s’ajoutent des
connaissances afin d’étre capable de réaliser des trajets en
conditions réelles de circulation. Apprendre le vélo permet
aux enfants d’acquérir une nouvelle forme d’autonomie
et de connafitre les notions essentielles de sécurité telles
gue le code du cycliste, les panneaux importants, les bons
comportements a adopter sur la route.

Que comprend la formation « savoir rouler » ?
Cette formation se découpe en trois blocs :

e Bloc 1 pour les CP, CE1 et CE2, Savoir pédaler :
Dans un premier temps, les enfants s’initient aux bases du
vélo en toute sécurité dans un lieufermé ala circulation. Ce
premier bloc a pour objectif d’apprendre I'équilibre et les
bases de de la conduite (pédaler, tourner, freiner, changer
de vitesse...). lls apprennent aussi a découvrir leur vélo
et les préparations nécessaires afin de rouler en sécurité
(casque, éclairage, frein, sonnette...)

e Bloc 2 pour les CM1 et CM2, Savoir circuler :
Toujours en milieu sécurisé, les enfants assimilent les com-
pétences afin de rouler en autonomie (comment rouler en
groupe, communiquer avec les autres usagers...)

e Bloc 3 pour les CM2, Savoir rouler a vélo : une
fois acquis I'apprentissage des compétences pour circuler
en sécurité, il est temps pour les enfants de se déplacer
en situation réelle et de mettre en pratique leurs connais-
sances.
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Savoir se déplacer en sécurité

La formation savoir rouler a vélo fait partie intégrante d’un
programme global d’apprentissage a la sécurité routiere a
I’école. Ainsi, dans le cadre de I'attestation de « premiere
éducation a la route » (APER), d’autres formations sont
prévues et visent a développer la sécurité de I'enfant en
tant que piéton et passager. B




— Unjour , un service__

ESSENTIEL AU BON DEROULEMENT DE UANNEE SCOLAIRE, LE RAMASSAGE SCOLAIRE FAIT PARTIE INTEGRANTE
DES SERVICES PROPOSES AUX FAMILLES POUR AMELIORER LEUR QUOTIDIEN. EN CE NUMERO SPECIAL RENTREE
SCOLAIRE, LE CAVALAIRE MAG EST ALLE A LA RENCONTRE DE CES CHAUFFEURS DE BUS PAS COMME LES AUTRES.

encontre avec Gilles Klein-
dienst, responsable de la
Régie des transports et
Marc Monge responsable
de la cellule logistique et transport.

En quoi consiste le transport scolaire ?
M.M : Le ramassage scolaire ou trans-
port scolaire est un service fourniparla
commune afin de permettre aux éleves
des écoles maternelle et élémentaire
de bénéficier d’'un mode de transport
fiable leur permettant de réaliser les
trajets entre leur établissement sco-
laire et leur domicile. Plus concréte-
ment, nous affrétons un car tous les
lundis, mardis, jeudis et vendredis afin
d’emmener et ramener les éléves ins-
crits a ce service.

Comment se déroule la journée de
travail type d’un chauffeur de bus ?

G.K : Pour commencer, il ne faut
surtout pas louper son réveil | Plus
sérieusement, la journée commence
par la récupération du véhicule au
centre technique municipal. Avant de
prendre la route, nous vérifions 'état
du véhicule, remplissons les papiers
nécessaires et c’est parti pour la pre-

miere tournée de la journée. En plus
du chauffeur, deux animateurs sont
présents le matin et le soir afin de veil-
ler ala sécurité et au bon déroulement
de chaque trajet. Une fois les enfants
déposés a I'école aux alentours de
8h20, nous nous occupons du transport
des Cavalairois via les navettes gratuites
mises en place ainsi que de la gestion
administrative avant de reprendre la
route dans le sens retour dés 16h. En
plus de mes taches quotidiennes, en
tant que responsable, je m'occupe dela
liaison et de la coordination entre notre
service et les directeurs des écoles avec
qui je fais le point une a deux fois par
semaine.

En plus du ramassage scolaire, vous
effectuez d’autres trajets ?

G.K : Tout a fait, nous assurons aussi
les navettes gratuites qui desservent la
commune, nous travaillons le mercredi
avec les centres de loisirs ; nous nous
occupons aussi des trajets intra-muros
qui peuvent étre demandés par les
écoles pour aller a la Médiatheque, au
gymnase, au Conservatoire du littoral...
Plus rarement, il nous arrive de nous
occuper des sorties pour les associa-

tions sur demande.

La sécurité est au coeur de votre
métier, comment I'assurez-vous ?
M.M : Le métier de chauffeur de bus
est tres encadré puisqu’il reléve de la
sécurité des personnes. Nous avons des
temps de conduite maximum a ne pas
dépasser, des attestations et des docu-
ments a remplir avant et apres chaque
transport pour une sécurité maximale.
On effectue également de nombreux
tests, on procede a des vérifications
et des controles afin de s’assurer du
bon fonctionnement de nos véhicules.
Ainsi, nos bus sont soumis au contréle
technique tous les six mois. J'effec-
tue de nombreux contrdles tout au
long de I'année au niveau notamment
des freins, des pneus, du limiteur de
vitesse, des plateformes d’accessibilité
PMR...

C’est un point essentiel parce qu’il est
de notre responsabilité d’emmener
les passagers que 'on transporte d’un
point A a un point B sans le moindre
accro.
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—"Ilis font Cavalaire__

INITIEZ-VOUS AU JEU DU ROI AVEC

CAVALAIRE ECHECS !

JEU DE REFLEXION ET DE STRATEGIE PAR EXCELLENCE, CELUI QUI ANCIENNEMENT ETAIT APPELE LE
« JEU DU ROI » FAIT UN RETOUR EN FORCE CES DERNIERES ANNEES, SEDUISANT DE PLUS EN PLUS D’AMATEURS.
EN CETTE PERIODE DE RENTREE SCOLAIRE, LE CAVALAIRE MAG VOUS PROPOSE DE DECOUVRIR OU REDECOUVRIR
CE JEU AVEC LASSOCIATION CAVALAIRE ECHECS.

encontre avec Gérard Vizade, responsable de

la section échecs du CAPT.

Pouvez-vous nous parler de votre association ?

Vacanciers, touristes, écoliers, locaux, jeunes
ou moins jeunes, notre association a un seul but : faire
découvrir la joie des échecs au plus grand nombre | C’est
pour cela que nous proposons des sessions de découverte
et d’entralnement tous les jours de la semaine et toute
I'année. Ces sessions sont divisées en deux périodes :
la période « hiver » du 15 septembre au 15 juin durant
laguelle nous proposons des cours et des jeux du lundi au
vendredi de 17h30 a 19h30. Et la période « estivale » du
16 juin au 14 septembre ol nous proposons a ceux qui le
souhaitent de nous rejoindre les jours de beau temps de
17h30 a 19h30 pour des sessions en extérieur.
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Vous partagez votre passion avec les enfants cavalairois ?
Oui, tout a fait, dans le cadre du projet éducatif territorial
(PEDT) pour l'accessibilité aux activités éducatives, nous
intervenons depuis 'année derniére aupres des enfants du
centre de loisirs. Cette coopération entre notre association
et le centre de loisirs élémentaire a pour objectif de faire
découvrir aux plus jeunes ce sport trop souvent considéré
comme réservé aux adultes ainsi que de développer des
qualités telles que la réflexion, I'observation, la stratégie
et la concentration qui sont essentielles a la pratique de
ce jeu.

Quels sont vos projets pour I'année a venir ?

Nous venons de prendre nos licences au club d’échecs de
Saint-Tropez qui est tres actif dans l'organisation d’événe-
ments. Tournois, compétitions rencontre avec de Grands
Maitres sont donc au programme de cette année. Quant
a Cavalaire échecs, nous espérons pouvoir organiser notre
premier tournoi et ainsi faire rayonner nos talents locaux. ®

INFO +

Cavalaire Echecs
Renseignements et
inscriptions :
Gerard.vizade@sfr.fr
06 8052 27 45
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___Travaux réecem

e
Ecole maternelle

Changement des portes et fenétres du
bloc 3 avec intégration de brise-vues

Ecole maternelle
Entretien et controle des jeux enfants

Ecole maternelle
Nouvelle climatisation et hotte dans les
cuisines
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4 OFFICE DE TOURISME

ZAC DU FENOUILLET
PARKINGS

HOTELS

TAPIS ACCES HANDICAPES PLAGE
POSTES DE SECOURS

ESPACES PRIVES

ESPACES PUBLICS

SEMTIER PEDESTRE

SKATE PARK

TERRAIN MULTISPORTS
QUARTIERS (ex. La Castillane)

GRTYYOSS3 @

Ecole élémentaire
Rénovation de la bibliotheque

Ecole élémentaire
Rénovation du couloir de la bibliotheque

Promenade de la Mer
Mise en place d’une station d’entretien pour
vélos.
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___Carnet dejuillet et aciit 2023__

‘Deces

30/06
07/07
07/07
09/07
09/07
14/07
15/07

‘Naissances

20/07

18/07 Haroun MAMI

22/07
25/07

29/07
05/08
06/08

09/08
14/08

15/08
Ugo PALAMA | 17/08
Jean-Louis MEUSY | 19/08
Jean COUSI | 22/08
Richard ANTHONY | 22/08
Jacqueline DELMOTTE
Serge PANCRAZZI .
Paulette FERRER mar Lages
veuve ESPINOZA —
Danielle CHEVOLLEAU | 01/07
veuve BOCQUEL | 08/07
Jacques GIBERT | 15/07
Godelieva KLUPPELS | 18/07
veuve ETORDEU | 22/07
Jeannine LACHIZE | 29/07
veuve MORF | 11/08
Héléene RAMAY | 25/08
épouse ANTOINE
Joseph SPEECKAERT
Jean-Marc JAMIBON

Marcel BONNARDEL

Maria BARBOSA DA
SILVA RAIMUNDO
Michel GENEE
Jean-Claude PARDON
Jacques GIRAULT
Lydie PELLOTTIERO
veuve SIEGEL

Alexandre MATHIEU et Albane ARCILE
Xavier RUIZ et Fiona ZANELLI

Denis MATHIEU et Frédérique PETIT
Franck BARLERIN et Elisabeth JACQUOT
Thibaut TREBOSC et Ségolene HATET
Patrice PIQUEMAL et August SMITH
Frédéric BARDET et Martine AVICEAU
Vincent PICAUT et Pauline BARRAS

__Asaveir!__

CONCESSION FUNIERAIRE:
ATTENTION A LA
DATE D'ECHEANCE !

LA GESTION DU CIMETIERE ET
PARTICULIEREMENT DES CONCESSIONS
FUNERAIRES SE FAIT ENTRE LA COMMUNE
ET LES FAMILLES DES CONCESSIONNAIRES
(HERITIERS ET AYANTS DROIT).

A ce titre, les fiches individuelles des différentes
sépultures doivent étre suffisamment documen-
tées afin de pouvoir entrer en contact avec les
membres de la famille en cas de dégats ou de fin
de la durée de la concession.

Malgré le travail fourni par les équipes de la com-
mune, certaines fiches de gestion et de suivi de la
concession restent incomplétes et ne permettent
pas de prévenir les familles en cas de dégats ou de
concession échue.

Sans la mise a jour de celles-ci, une reprise légale
de la parcelle et donc le démontage du monu-
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ment et le transfert des restes des défunts a l'os-
suaire municipal peut avoir lieu.

Afin d’éviter ces déconvenues, la commune a
installé sur les concessions échues des panneaux
au sein du cimetiere invitant la famille a prendre
contact avec les services municipaux.

Si vous avez d'ores et déja un doute concernant
une concession dont vous étes héritier ou ayant
droit, vous pouvez contacter le service funéraire
par téléphone au 04 94 71 83 90 ou bien par mail
a l'adresse funeraire@cavalaire.fr

INFO +

Concession

cimetiéere
Renseignements :
0494718390
funeraire@cavalaire.fr



—‘a recette du Maire___

SI VOUS SUIVEZ ’ACTUALITE DU MAIRE SUR LES RESEAUX SOCI
AVEZ SOREMENT PU DECOUVRIR EN PHOTOS SES PETITS DELIC
’IL PARTAGE REGULIEREMENT. POUR « CAVALAIRE LE MAG »,
DE.NOUS DE.VOILER LE SECRElI DE SES PLATS HAl‘JTS EN CO

-. " [] i 1....

"il

de ﬁ/et de Fs,

h “Céébr

"1

Saumon ok

inis fomates poires rouges et boll

M Il vous faudra en premier lieu ache-
ter un coeur de filet de saumon, des
pistaches décortiquées et de la pate
de pistache que vous trouverez chez
votre épicier ou votre supermarché.

M Pour commencer, prenez la valeur
de 3 poignées de pistaches et les
déposer dans un robot mixeuwr afin
de les moudre assez finement (comme
une chapelure). Sortez cette poudre du
robot et déposez-la dans une assiette.

¥ Dans une petite casserole, dépo-
sez 2 cuilléeres a soupe de pate de
pistaches et 20 cl de creme fraiche
épaisse, salez, poivrez et ajoutez une
petite cuillére a café de fond de veau.
Mettez a feu doux pendant quelques
minutes en remuant sans cesse.

B Au dernier moment, venez vy
incorporer 1 cuillere a soupe de whisky.
Réservez votre sauce en la laissant
dans la casserole.

[ Dans votre robot mixeur, mettez
de nouveau 2 poignées de pistaches

.1 | N

et venez les mixer cette fois-ci assez
grossierement. (vous allez vous en
servir pour la déco de votre assiette).

[ Prenez votre coeur de filet qui vous
fera 2 parts. Prenez maintenant I'assiette
dans laquelle vous avez déposé les
premieres pistaches finement hachées.

[ Badigeonnez avec de la sauce soja
sucrée votre poisson a l'aide d’un
pinceau ou avec la main, puis salez et
poivrez. Ensuite, vous devrez déposer
votre piéce de saumon dans cette
chapelure faite avec les pistaches
hachées.

[ Grace a la sauce soja, les petits
morceaux de pistaches viendront se
coller facilement tout autour de votre
de saumon (vous veillerez a ce qu’il y
ait des pistaches hachées de partout
dessus dessous sur les cotés).

M Faites chauffer une poéle a feu
trés vif (sans gras) et venez faire sai-
sir votre piece de saumon quelques
secondes de chaque coté afin qu’a

les d vocbt

staches

i
l e

I'ceil vous puissiez voir que le pois-
son est bien saisi sur 1/2 cm dessus,
dessous et que le coeur du saumon
reste cru.

M Décorez votre assiette comme sur la
photo (facon brochette en intercalant
boules davocat et minis tomates
poires). Faites réchauffer la sauce et
venez déposer 4 ou 5 cuilleres a soupe
dans l'assiette sur la longueur et la
largeur de votre piéce de saumon et
venez déposer le saumon directement
sur la sauce.

[l Décorez comme sur la photo avec
du persil et les pistaches que vous
avez hachées les moins finement.

Je vous conseille du riz blanc pour
accompagner votre plat.

[ 1l ne vous reste plus qu’a déguster |

/O/Li/ip/oe

CAVALAIRE MAG N°36 - SEPT/OCT/NOV 2023 // 33



L EN CE MOMENT )

Jusqu’au 23 Septembre

Par Baltasar Durrbach
Gare, selon horaires d’ouverture
Renseignements : Gare

EXPOSITION : DESSINS ET PEINTURES

. SEPTEMBRE

Du 15 au 17 Septembre

FESTIVAL PASSION MEDITERRANEE

Maison de la Mer, tout le week-end

s 2 ok

B Mardi 19 Septembre

"APERO CONCERT AVEC LE GROUPE
INTAGE »

e Acoustic Lounge

jade de Lattre de Tassigny, 18h

gnements : Office de Tourisme

] Vendredi 22 septembre
& WAPERO DEEP
Parking Revest, 19h - Payant

B Du 23 Septembre au 18 Octobre
B 40*™ SALON DES ARTS
Invitée d’honneur : Lilyane Anstett

Maison de la Mer, tout le week-end

Jeudi 28 Septembre

CONCERT/NTIMISTE :

« PALACE DUO ROCK »
Auditorium de la médiatheque, 19h

Renseignements : Office Municipal
de la Culture
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Week-end dédié a la plongée sous-marin

Programme complet a I'Office de Tourisme

|__OCTOBRE )

Lundi 02 Octobre

Renseignements : ACAPIC, 06 72 92 77 20

Programme complet a I'Office de Tourisme

-

-

Mardi 03 6cto

Du 29 Septembre au 1° Octobre -
LA FETE DU VILLAGE

ISTTE MMRISON FONCIN
Dans le cadre de la Semaine Bleue
Foncin - Sur inscriptionss==s e
Renseignements : CCAS

Mercredi 04 Octobre

VISITE CHAPELLE DE PARDIGON "~
Dans le cadre de la Semaine Bleue —
Pardigon - Sur.inscription T
Renseignements: CCAS. = e

CONFERENCE «VIVRE ENSEMBLE ENTRE
GENERATIONS»

Dans le cadre de la Semaine Bleue, par
ASEPT PACA

Du 1° au 31 Octobre Salle des Fétes, 13h

OCTOBRE ROSE - - Renseignements : CCAS :

Foire aux livres, vente d’objets, - = ===

événements divers Jeudi 05 Octobre

Lieux et horaires selon les événements MAISON SPORT SANTE / ATELIER SPECIAL
Renseignements : Cavalaire Familles Dans le cadre de la Semaine Bleue

_ Salle annexe du Complexe Henry Gros, 9h /
y 11h - e e
Renseignements: CCAS =

- DICTEE INTERGENERATIONNELLE
Dans le cadre de la Semaine Bleue
Salle du Conseil Municipal, 17h
Renseignements : CCAS

Vendredi 06 Octobre
THE DANSANT
Dans le cadre de la Semaine Bleue

Salle des Fétes, 15h / 18h
LANCEMENT DE LA SEMAINE BLEUE - Renseignements: CCAS

FORUM
Samedi 7 Octobre

Semaine nationale des seniors
Esplanade de la Maison de la Mer, 9h / 13h DEJEUNER HUITRES
Renseignements : CCAS Dans le cadre d’Octobre Rose

Salle des Fétes, 12h - Payant
Renseignements : Cavalaire Familles

PIECE DE THEATRE

Dans le cadre d’Octobre Rose

Salle des Fétes, 20h30 - Payant
Renseignements : Cavalaire Familles

Du 7 Octobre au 2

SCULPTURES ET CERAMIQUES RAKU
De Sylvie Istria Sanchez, vitraux et verre

travaillé d’Annik Ravez Kemp
Gare, selon horaires d’ouvertures
Renseignements : Gare

A




LES ANIMATIONS DE VOTRE AUTOMNE

2

r

Dimanche 8

MARCHE INTERCOMMUNALE
Dans le cadre d’Octobre Rose

Départ Plage de Pardigon, 9h
Renseignements : Cavalaire Familles

Lundi 9 Octc

SHIANTHI YOGA

-===Pans le cadre d’Octobre Rose
Salle Ottavi, de 9h30 a 10h40
Renseignements : Cavalaire Familles

Mardi 10 Oc

ASSEMBLE ET PHOTOS
Dans‘le cadre d’Octobre Rose

Esp1anade de Lattre de Tassigny, 15h30

__'Benssigé\ements Cavalalre Familles

rs

-
ZUMBA PARTY
Dans le cadre d’Octobre Rose

150 Avenue, 19h
Renseignements : Cavalaire Familles

APERO-SCENE =
--Dans le cadre d’Octobre Rose

—Place de ERCEI(H 18h_ 21h
Renseignements : Cavalaire Familles

OLYMPIADES ROSES

Dans le cadre d’Octobre Rose
Centre-ville, 10h / 18h - Payant
Renseignements : Cavalaire Familles

SCENE DE COEUR - CHORALE
Dans le cadre d’Octobre Rose

Salle des Fétes, 20h - Payant
Renseignements : Cavalaire Familles

TOURNOI DE PETANQUE
Dans le cadre d’Octobre Rose

Boulodrome Place Benjamin Gaillard
14h / 20h

Renseignements : Lei petanquires
06 67 87 89 93

PLURI-ELLES

PAR LA PAROLE DU CERISIER
_Dans le cadre.d’Octobre Rose

Auditorium de la Mediatheque, 17h

Renseignements : Cavalaire Familles

Du 20 au 22

ALSACE SUR MER
Marché de producteurs alsaciens

Esplanade Sainte-Estelle, tout le week-end
Renseignements : Office de Tourisme
CAVALAIRE

sace -
er

Vendredi 20

TOURNOI DE PETANQUE AU FEMININ
Dans le cadre d’Octobre Rose
Boulodrome Place Benjamin Gaillard
18h / 21h - Payant

Renseignements : Service des Sports

Du 21 Octob

LES JEUX D’AUTOMNE
Animations pour enfants durant les vacances

scolaires
Maison de la Mer - Horaires selon activité
Programme complet a I’Office de Tourisme

Mardi 24 Oc

JOURNEE MULTISPORTS

Dans le cadre d’Octobre Rose

Esplanade de la Mer, 10h / 18h - Payant
Renseignements : Service des Sports

CAR WASH
Dans le cadre d’Octobre Rose

Parking Benjamin Gaillard, 9h / 18h - Payant
Renseignements : Centre-Ados

CHASSE AUX TRESORS, DEFI SPORTIF
Dans le cadre d’Octobre Rose

Plage de Pardigon, 14h / 17h - Payant
Renseignements : CCAS

Jeudi 26 Oct

JOURNEE MULTISPORTS

Dans le cadre d’Octobre Rose
Esplanade de la Mer, 10h / 18h - Payant
Renseignements : Service des Sports

Mardi 31 Oc

Vendredi 03 Novembre

Vendredi 17 Novembre

Jeudi 26 Oct

CONCERT INTIMISTE : « OUTROF BLUE »
Auditorium de la médiathé h

Renseignements : Officé '%pal de la
Culture

Vendredi 27
CLOTURE D’OCTOBRE ROSE
Esplanade de Lattre de Tassigny,
Avenue des Alliés, 18h
Renseignements : Cavalaire Familles

Samedi 28 Oc
DUOTRAIL
Course trail en duo de 11 ou 22knp’£ﬁo
chronométrée

Inscription sur le site www.duof
Renseignements : Office de Touri

SPECTACLE LES STENTORS
Dans le cadre d’Octobre Rose

Salle des Fétes, 20h30 - Payant
Renseignements : AVF, 06 86 28 64 44

LA GRANDE FETE D’HALLOWEEN
Esplanade Sainte-Estelle, 14h - 17h

Renseignements : Office de Tourisme

L NOVEMBRE )

APERO-SCENE
Place du Parc, 18h - 21h
Renseignements : Cavalaire Familles

ANTHONY JOUBERT : LE CONCERT RIGOLOR ‘:
Salle des Fétes, 20h30 v

Renseignements : Office Municipal de Ila
Culture

Jeudi 30 Novembre
CONCERT INTIMISTE : JULIEN HOUDEMON
Auditorium de la médiathéque , 19h,- Payant
Renseignements : Office Municipal',de la
Culture

LEPROGRAMME
ESTSUSCEPTIBLE

D’ETRE MODIFIE
EN FONCTION
DELASITUATION

INFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS :

OFFICE DE TOURISME DE CAVALAIRE : 04 94 01 92 10
MEDIATHEQUE : 04 94 01 93 20.

OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE : 04 94 64 00 96
SERVICE DES SPORTS : 04 94 05 41 28.

HOTEL DE VILLE : 04 94 00 48 00

ESPACE ARCHEOLOGIQUE : 04 94 01 92 18.

ESPACE EXPOSITIONS DE LA GARE : 04 94 00 48 11

SANITAIRE

SCANNEZ HOI
FLASH-ME H
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CAVALAIRE

— GOLFE DE SAINT-TROPEZ —

A/

'
‘ l) Celebrqtlon de St Laurent
Patron du village

Folklore provencal

m Concours de boules
Marché du terroir

Animations enfants

Guinguette moderne

Espace restauration

Place Benjamin Gaillard

Office de Tourisme de Cavalaire
04 94 01 92 10 - www.cavalairesurmer.fr





