DU 15 AU 17 SEPTEMBRE 2023

Parrainé par
Jean-Marc BARR

acteur - réalisateur
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EXPOSITIONa

"Découvrir Autrement la vie sous-marine en Méditerranée" en réalité

augmentée, Nicolas Barraqué
Les Epaves de la Baie de Cavalaire Photographies, Aldo Ferrucci

Archéologie SubAquatique, Anne et Jean-Pierre Joncheray

Du 15 au 17 Septembre
Maison de la mer - 10h-12h et 14h-18h

CONFERENCES

SAMEDI 16 SEPTEMBRE
14H30 - "Les Gorgones" - Lorenzo Bramanti, Chercheur CNRS
15h30 - "Apnées profondes sur épaves” - Nox Diving

17h00 - "La Posidonie, l'or vert de la Méditerranée : Biologie et
protection” - Dr Philippe Clédon, Biologiste

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
15h00 - "Plongée Sonore avec les cétacés” %}
MUSEUM

Pascale Giraudet - hors les murs de [exposition

du Muséum Départemental du Var el

16h30 - Les épaves de la baie de Cavalaire - Christian Pétron
CinéMarine

ATHENA Cinéma Athéna - Maison de la Mer - Places limitées
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SAUF MENTION CONTRAIRE, TQUTES LES ACTIVITES SONT GRATUITES



INITIATION STAND UP PADDLE
Avec la Direction des Sports

Les 16 et 17 /09 de 2h a 11h30
Plage du Centre Ville

PROMENADE DES CAPS SAUVAGES
Avec les Vedettes lles d'Or et
le Corsaire, le 16/09 a 14h45
Tarif : 22.70€

Réservation : au guichet ou
www.vedettesilesdor.fr

REGATE TROPHEE D’'AUTOMNE
DE SAINTE MAXIME

Arrivée dans la baie de
Cavalaire le 16/09 dés 16h30

BALADE EN SEASCOPE ©

Les 16 et 17 Septembre

10h30 - TIh15 - 12h -14h - 14h45 -
15h30 - 16h15 - 17h

Réservation Office de Tourisme

VILLAGE DE MARQUES

BEUCHAT - CAPTAIN'NEO - DIVE
SYSTEM - CUSTOM DIVING
SYSTEM - COTTO D'INSIEME

LE GALION

Bus interactif avec ateliers pour
enfants

Les 16 et 17 Septembre

De 10h & 12h et 14h-17h

Parvis Maison de la Mer

ATELIERS SUR LA BIODIVERSITE
Avec Karine Arthaud & André Brun
Les 16 et 17/09 : 14h15-15h30

Maison de la Mer
Réservation Office de Tourisme

CHASSE AU TRESOR
par Mio Palmo du 9 au 17/09

Sur le Port - bulletin a retirer a
[ Office de Tourisme

EN MER
BAPTEME DE PLONGEE

Par Tiki Dive, FFESSM Codep83 les 16 et 17 /09
ler épi - Plage du centre-ville

HandiSub de 10h & 12h

Tout public de 14h a 17h

Réservation a [ Office de Tourisme
Infos au 06.73.24.16.55

\,\ A partir de 8 ans - Certificat médical
obligatoire si handicap

VAR

INITIATION A L'APNEE

Avec Nox Diving, 3 sessions le 17 /09
Réservation a [Office de Tourisme

Dés 16 ans - Certificat médical obligatoire

SORTIE SNORKELLING

Avec Mio Palmo, Le 16 & 17 /09 & 14h30
Reéservation au 06.08.43.10.98

A partir de 8 ans - Tarif : 20€

CAVALAIRE

A TERRE
Master Class

“Yoga MASTER CLASS DE YOGA

Avec Elodie Danoy - Le 17
Septembre a 9h15
Petit déjeuner d accueil suivi
d'un cours a $h30
Tenue de sport, tapis ou
serviette & bouteille d eau

;@ Plage du Centre Ville

UIMANCHE 17
SEPTEMRRE

EXPOSITION DE CERFS-VOLANTS GEANTS
Les 16 et 17 Septembre

Ploage du centre-ville

WORLD CLEAN UP DAY

Samedi 16 Septembre: 9h30-12h
Opération de nettoyage

RDV Plage de Pardigon

DECOUVERTE EN PLONGEE VIRTUELLE - 360°

Grace a des casques de réalité virtuelle, vous serez plongé en plein coeur du
monde sous-marin, avec notamment |la découverte de |'épave du sous-marin
Rubis ou des petits fonds de la Méditerranée...

Maison de la Mer
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L ey en M 5(71/6@

en présence de Jean- MarBAR
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" ENDREDI 15 SEPTEMBRE MEDI 16 SEPTEMBRE-

20h00 Concert « Baleine et 20h00 Remise des prix du
Contrebasse » Concours de Musique

de Bernard Abeille sous-marine

| 20h30 Présentation des 5 ' Spectacle musical
nominés du Concours du compositeur Luc
de Musique sous-marine Baiwir et son show
lumineux, suivie d'une

21h00 Bal de Swing Jazzy surprise
pyrotechnique

Esplanade Sainte Estelle
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Office de Tourisme de Cavalaire
04 94 019210 - www.cavalairesurmer.fr g
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